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( i) 
 

नायि लसहं सनैी  
मखु्यमतं्री, हरियाणा एि ंअध्यक्ष 
हरियाणा ककसान कल्याण प्राधिकिण 

 
संदेश 

 

हररयाणा राज्य ने देि के सबसे समदृ्ध राज्यों में से एक होने की प्रनतष्ठा अत्सजगत की है। राज्य 
में नहदयों, नहरों, नालों, प्राकृनतक और मानव ननसमगत झीलों / जलाियों / सूक्ष्म जल सिंभरों और गााँव 
के तालाबों के रूप में अच्छे जल सिंसािन हैं, जो म्स्य पालन को बढावा देने में सक्षम हैं। हालािंकक, 
हररयाणा में मछली पालन की गनतववधि हाल ही में िुरू हुई है, लेककन तीन दिकों से भी कम समय में 
राज्य में मछली पालन ने मह्वपूणग स्तर तक ववकास कर सलया है। 

म्स्य पालन क्षेत्र को एक ित्सक्तिाली आय और रोजगार सजृनकताग के रूप में मान्यता दी गई 
है, क्योंकक यह अनेक सहायक उद्योगों के ववकास को प्रो्साहहत करता है तथा लोगों, वविेिकर समाज 
के आधथगक रूप से कमजोर वगों के सलए कम लागत पर पिु प्रोटीन का स्रोत हैा इस प्रकार यह राष्रीय 
खाद्य सुरक्षा सुननत्सचचत करने के सलए लाभप्रद त्सस्थनत में है। 

राज्य सरकार बहु-आयामी रणनीनत के साथ म्स्य पालन क्षेत्र में ववकास की पररकल्पना करती 
है, त्सजसमें मछली उ्पादन बढाने और इस प्रकार सतत ववकास सुननत्सचचत करने पर आवचयक ध्यान 
हदया जाता है। प्रभावी मूल्य श्रृिंखला के माध्यम से म्स्य पालन के ववकास और ननयागत को बढावा देने 
के सलए सरकार बुननयादी ढािंच ेके ननमागण, मछुआरों के कल्याण और कौिल ननमागण के सलए सिंस्थानों 
की स्थापना के सलए ननवेि करन ेके सलए प्रनतबद्ध है। 

हररयाणा राज्य के सामात्सजक-आधथगक ववकास में म्स्य पालन का मह्वपूणग स्थान है। म्स्य 
पालन को दोहरे अिंक की ववृद्ध हाससल करन ेके सलए ववकास इिंजनों में से एक के रूप में पहचाना जाता 
है। यह एक मह्वपूणग रोजगार सजृनकताग और प्रोटीनयुक्त भोजन का स्रोत है तथा राज्य के सलए ववदेिी 
मुद्रा कमाने वाला है। 

मेरे ववचार में, हररयाणा ककसान कल्याण प्राधिकरण द्वारा गहठत हररयाणा में म्स्य पालन 
ववकास पर कायग दल द्वारा तैयार इस दस्तावेज में वतगमान पररदृचय का आकलन करन ेतथा हररयाणा 
में म्स्य पालन के भववष्य के ववकास के सलए रोडमैप तयैार करन ेके सलए ववचलेिण ककया गया है। 
यह ररपोटग ववसभन्न हहतिारकों - ककसानों, म्स्य पालन ववभाग, हररयाणा सरकार के कमगचाररयों तथा 
आईसीएआर सिंस्थानों और ववचवववद्यालयों के वविेिज्ञों के साथ व्यापक ववचार-ववमिग का पररणाम है। 
अपनी ससफाररिों के माध्यम से यह ररपोटग योजनाकारों, प्रिासकों, वैज्ञाननकों तथा अन्य हहतिारकों के 
सलए हटकाऊ और लाभदायक कृवि के माध्यम से म्स्य पालक ककसानों की बेहतरी के सलए बहुत उपयोगी 
होगी।   

                                                                                
 

 

 



( ii) 
 

 
श्याम लसहं िाणा 
कृवि मतं्री, हरियाणा एि ंउपाध्यक्ष 
हरियाणा ककसान कल्याण प्राधिकिण 
 

संदेश 
 

हररयाणा सबसे प्रगनतिील कृवि राज्यों में से एक है। हाल के विों में, राज्य ने अपने कृवि 
उ्पादों की टोकरी में म्स्य पालन को सफलतापूवगक िासमल ककया है। यह मछली उ्पादकता में दसूरे 
स्थान पर है, जो राष्रीय औसत से दोगुना है। 

मछली पालन एक व्यवहायग उद्यम के रूप में उभर रहा है, जो भूसम और जल ननकायों के सतत 
उपयोग को सुननत्सचचत करेगा और पररवारों को आय का ननरिंतर प्रवाह प्रदान करेगा। वववविीकरण और 
गहनता राज्य में मछली पालन की आधथगक व्यवहायगता के साथ-साथ पाररत्सस्थनतक त्सस्थरता सुननत्सचचत 
करेगी। हररयाणा में, वैज्ञाननक और उ्पादक जलीय कृवि के तहत मछली पालन के सलए उपयुक्त नए 
क्षेत्रों, वविेि रूप से जलभराव और लवण प्रभाववत क्षेत्रों, को लाकर त्सस्थरता और उ्पादकता का लाभ 
प्राप्त ककया जा सकता है। 

हररयाणा में अ्यधिक प्रगनतिील और नवोन्मेिी ककसानों के रूप में मानव पूिंजी िायद इसकी 
सबसे बडी ताकत है, जैसा कक कृवि फसल उ्पादन, डेयरी और मुगीपालन में की गई बडी प्रगनत से 
स्पष्ट है। इसे पारिंपररक रूप से गैर-मछली पालन और उपभोग वाले राज्य में वपछले दो दिकों के दौरान 
मछली उ्पादन में हुई बहुत तजे़ ववृद्ध से भी समझाया जा सकता है। 

यह ररपोटग म्स्य सिंसािन उपयोग की वतगमान त्सस्थनत का जायजा लेने, सिंभाववत अवसरों की 
पहचान करन ेतथा हररयाणा में म्स्य ववकास के सलए अगले दस विों के सलए कायग बब िंदओुिं को इिंधगत 
करन े का एक प्रयास है। यह प्रयास ककसानों, म्स्य ववभाग के कसमगयों, म्स्य सिंस्थानों और 
ववचवववद्यालयों के वविेिज्ञों सहहत ववसभन्न हहतिारकों के साथ व्यापक परामिग ननत्सचचत रूप से नीनत 
ननमागताओिं को म्स्य क्षेत्र में प्रगनतिील बदलाव लाने में मदद करेगा। 

मुझ ेउम्मीद है कक यह ररपोटग म्स्य पालन को अन्य कृवि प्रणासलयों के साथ एकीकृत करके, 
ववपणन प्रणाली को मजबूत करके, तथा म्स्य पालन ववकास के सलए आवचयक नीनतगत उपायों और 
प्रो्साहन योजनाओिं की ससफाररि करके सुिार लाने में सक्षम होगी। मेरा मानना है कक वतगमान ररपोटग 
में कई नीनतयों, तकनीकी और ववकासा्मक उपायों की रूपरेखा दी गई है त्सजससे हररयाणा में मछली 
उ्पादन को बढावा समल सकता है। 
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पकंज अग्रवाल, आईएएस 
प्रधान सचिव, हरियाणा सिकाि  
कृवि एि ंककसान कल्याण  

संदेश 
 

हररयाणा का कृवि उपलत्सधियों का गौरविाली इनतहास रहा है। हालािंकक, घटती हुई भूसम जोत 
और जलवायु पररवतगन जैसी चुनौनतयों के कारण ववकास को बनाए रखने के सलए खेती के तरीकों पर 
नए ससरे से ववचार करने की आवचयकता है। राज्य में भूजल के अत्यधिक दोहन तथा असंतुललत लसचंाई 
पद्धततयों के कारण कुछ क्षेत्रों में जलस्तर में तनरंतर धिरावट तो कुछ स्थानों पर जलभराव एवं लवणीयता 
जैसी समस्याएँ उत्पन्न हो रही हैं, जजससे मदृा की िुणवत्ता एवं उत्पादकता पर प्रततकूल प्रभाव पडा है। 
हमें लागत में कटौती करन ेवाले समािान और ऐसी तकनीकें  चाहहए जो हमारे सिंसािन-ववहीन ककसानों 
की आय को बढावा दें। 

सौभाग्य से, हररयाणा अिंतदेिीय म्स्य पालन में उ्कृष्ट प्रदिगन कर रहा है और वतगमान में, 
यह मछली उ्पादकता में राष्रीय स्तर पर दसूरे स्थान पर है। यह सफलता, मछली पालन की ववववि 
सिंभावना के साथ समलकर, ककसानों की आय बढाने और राष्रीय खाद्य सुरक्षा में योगदान करन ेका एक 
सुनहरा अवसर प्रस्तुत करती है। नवोन्मेिी प्रथाओिं, नई तकनीकों और सहायक नीनतयों को अपनाकर, 
हररयाणा अगले पााँच विों में अपने मछली उ्पादन को सिंभाववत रूप से चौगुना कर सकता है। खारे 
भूजल वाले िुष्क क्षेत्रों में मछली पालन की अपार सिंभावनाएिं हैं, जो राज्य के लगभग आिे भूभाग का 
प्रनतननधि्व करत ेहैं। इसके अनतररक्त, नदी के ककनारे मछली पालन, नहर के ककनारों का उपयोग और 
नहर के पानी का उपयोग करके खेत के तालाबों का ववस्तार ककया जा सकता है। झीिंगा, धचिंगट और 
नतलावपया जैसी उच्च उपज और उच्च मूल्य वाली प्रजानतयों के सलए, पुनः-पररसिंचरण जल प्रणासलयााँ 
एक स्थायी समािान प्रदान करती हैं। 

डॉ. आर.के. गुप्ता के नेतृ् व में हररयाणा में म्स्य पालन ववकास पर ररपोटग बहुत व्यापक है 
जो स् वॉट लेंस (ताकत, कमजोरी, अवसर और खतरे) के माध्यम से राज्य के म्स्य पालन का ववचलेिण 
करती है। यह प्रमुख मुद्दों की पहचान करती है और म्स्य पालन को ववववि कृवि पद्धनतयों में एकीकृत 
करन ेके सलए नीनतगत हस्तक्षेप का प्रस्ताव प्रस् तुत करती है, त्सजससे अिंततः ककसानों की आय में ववृद्ध 
होगी। मछली पालकों, उद्यसमयों, िोिकतागओिं और नीनत ननमागताओिं को िासमल करत ेहुए कायग दल का 
समावेिी दृत्सष्टकोण यह सुननत्सचचत करता है कक ये ससफाररिें व्यावहाररक और प्रभावी हों। मैं डॉ. गुप्ता 
और उनकी टीम को उनके बहुमूल्य योगदान के सलए बिाई देता हूाँ। "हररयाणा में म्स्य ववकास पर 
कायग दल की ररपोटग" नामक यह ररपोटग ननस्सिंदेह योजनाकारों, प्रिासकों, वैज्ञाननकों और ककसानों के सलए 
एक बहुमूल्य सिंसािन होगी। इसकी ससफाररिों को लागू करके, हम कम उपयोग ककए जाने वाले जल 
सिंसािनों और सीमािंत भूसम का उपयोग करके हटकाऊ और ववववि कृवि के माध्यम से सिंसािन-ववहीन 
ककसानों को सिक्त बना सकत ेहैं। 

                                                                                



( iv) 
 

डॉ. आि. एस. चौहान 
मखु्य काययकाि  अधिकाि  
हरियाणा ककसान कल्याण प्राधिकिण 

 
संदेश 

 

म्स्य पालन क्षेत्र भारत की खाद्य सुरक्षा रणनीनत में एक आवचयक योगदानकताग है। यह 
वविेि रूप से सीसमत सिंसािनों वाली आबादी के सलए पोिक त्वों से भरपूर, ककफायती प्रोटीन का एक 
भरोसेमिंद स्रोत प्रदान करता है। इसके अलावा, यह सिंबद्ध उद्योगों के सलए उ्पे्ररक के रूप में कायग करता 
है, त्सजससे रोजगार सजृन और आय सजृन के माध्यम से मह्वपूणग आधथगक लाभ उ्पन्न होता है । 
भारत में मछली पालन की एक लिंबी परिंपरा है, और हररयाणा ने खुद को इस क्षेत्र में अग्रणी के रूप में 
स्थावपत ककया है। 

हररयाणा प्रनत इकाई क्षेत्र में दसूरे सबसे अधिक औसत वाविगक मछली उ्पादन के साथ देि 
भर में दसूरे स्थान पर है। राज्य में प्रनत हेक्टेयर 7,000 ककलोग्राम मछली उ्पादन हुआ है, जबकक 
राष्रीय औसत 2,900 ककलोग्राम है। हालािंकक, जलवायु पररवतगन के बढत ेखतरे को देखत ेहुए, म्स्य 
पालन और जलीय कृवि के सतत ववकास को प्राथसमकता देना सवोपरर है। 

हररयाणा सतत म्स्य पालन ववकास में अपने नेतृ् व को मजबूत कर सकता है, बेहतर पररवहन, 
कोल्ड चेन इिंफ्रास्रक्चर के माध्यम से मछली पालकों के सलए बाजार पहुिंच बढाकर भारत की खाद्य 
सुरक्षा और आधथगक कल्याण में मह्वपूणग योगदान दे सकता है ताकक फसल कटाई के बाद होने वाले 
नुकसान को कम ककया जा सके और उनकी उपज का उधचत मूल्य सुननत्सचचत ककया जा सके। हमें राज्य 
सरकार और आईसीएआर के सहयोग से ववचवववद्यालयों और िोि सिंस्थानों की सिक्षण, अनुसिंिान और 
ववस्तार क्षमताओिं को मजबूत करने पर ध्यान कें हद्रत करना चाहहए। इससे ज्ञान सजृन और प्रसार का 
एक सतत चक्र सुननत्सचचत होगा। 

मैं इस समग्र ररपोटग को तैयार करने में कायग दल के प्रयासों की बहुत सराहना करता हूाँ और 
उन्हें बिाई देता हूाँ। इस ररपोटग के माध्यम से, हम म्स्य पालन क्षेत्र में आगे के ववकास के सलए प्रमुख 
चुनौनतयों और अवसरों को सिंबोधित करने के सलए अनुसिंिान प्राथसमकताओिं की पहचान कर सकत ेहैं। 
यह अध्ययन हहतिारकों को सिक्त बनाने और हररयाणा में म्स्य पालन क्षेत्र के सतत ववकास को 
बढावा देने के सलए एक रोडमैप प्रस्ताववत करता है। इन ससफाररिों को लागू करके, हम एक सिंपन्न और 
त्सजम्मेदार म्स्य पालन उद्योग की स् थापना कर सकत ेहैं जो हररयाणा के लोगों के सलए पयागवरणीय 
कल्याण और आधथगक समवृद्ध को बढावा देगा। 

                                                                              
 

  



( v) 
 

हहतशे कुमाि मीणा, आईएएस 
अततरिक्त मखु्य काययकाि  अधिकाि  
हरियाणा ककसान कल्याण प्राधिकिण 

 
प्र्तािना 

 

हररयाणा में मत्स्य पालन क्षेत्र की अपार संभावनाओं को धचजन्हत करन ेएवं इसके समुधचत ववकास के 
ललए हररयाणा ककसान कल्याण प्राधिकरण द्वारा िठित “हररयाणा में मत्स्य पालन ववकास” पर काययसमूह 
ररपोटय को प्रस्तुत करत ेहुए मुझ ेअत्यंत प्रसन्नता हो रही है। यह ररपोटय ववशेषज्ञों, ववभािीय अधिकाररयों, 
क्षेत्रीय कालमयकों एव ंप्रिततशील मछली पालकों के साथ व्यापक ववचार-ववमशय एव ंपरामशय का पररणाम 
है। 
 
मत्स्य पालन ग्रामीण क्षेत्रों में आय सजृन, पोषण सुरक्षा और रोजिार के अवसर बढाने का एक महत्वपूणय 
माध्यम बन सकता है, ववशेष रूप से उन क्षेत्रों में जहाँ जल संसािनों की उपलब्िता है। जल संरक्षण, 
कृवष वववविीकरण और सतत ववकास की ठदशा में यह क्षेत्र हररयाणा की कृवष अथयव्यवस्था को मजबूती 
प्रदान कर सकता है। यह ररपोटय न केवल इस क्षेत्र की चुनौततयों को उजािर करती है, बजल्क संभावनाओं 
एव ंनवाचारों के माध्यम से इसके ववकास के ललए उपयोिी सुझाव भी प्रस्तुत करती है। 
 
मैं काययसमूह के अध्यक्ष एवं सभी सदस्यों को इस व्यापक एवं तथ्यपरक दस्तावेज के तनमायण हेतु उनके 
समपयण एवं कठिन पररश्रम के ललए हाठदयक िन्यवाद देता हँू। साथ ही, उन सभी ववभािों और संस्थानों 
का भी आभार व्यक्त करता हँू, जजन्होंने इस ररपोटय के तनमायण में आंकड,े जानकारी और अनुभव साझा 
ककए। 
 
मैं प्राधिकरण के उन सभी कलमययों का ववशेष रूप से िन्यवाद करता हँू, जजन्होंने काययसमूह की बैिकों 
के आयोजन, ववलभन्न स्तरों पर समन्वय, तकनीकी सहायता एवं संपूणय ररपोटय के सफल संकलन में 
महत्वपूणय भूलमका तनभाई। उनकी प्रततबद्धता एवं दक्षता इस कायय को समयबद्ध रूप से पूणय करन ेमें 
सहायक रही। 
 
मुझ ेपूणय ववश्वास है कक यह ररपोटय राज्य में मत्स्य पालन क्षेत्र को एक व्यावसातयक रूप से सक्षम एवं 
पयायवरणीय रूप से ठटकाऊ क्षते्र के रूप में ववकलसत करन े हेतु नीतततनिायरकों, योजनाकारों, उद्यलमयों 
तथा अन्य सभी ठहतिारकों के ललए एक उपयोिी माियदलशयका लसद्ध होिी।                                                                              

 

 

 



( vi) 
 

डॉ. आि. के. गपु्ता 
अध्यक्ष 
हरियाणा में मत्स्य विकास पि काययदल 
 

              
            भूममका 

 
भारत के म्स्य पालन और जलीय कृवि क्षेत्रों में वपछले चार दिकों में ववस्फोटक ववृद्ध देखी गई 

है, जो सबसे तजेी से बढते खाद्य उ्पादन क्षेत्रों में से एक है। 16.25 समसलयन मीहरक टन (MMT) मछली 
उ्पादन के साथ, भारत तीसरा सबसे बडा वैत्सचवक उ्पादक होने का दावा करता है, जो दनुनया के कुल का 
7.96% और देि के सकल घरेल ूउ्पाद में 1.09% और इसके कृवि सकल घरेलू उ्पाद में 6.72% का 
प्रभाविाली योगदान देता है। यह उद्योग एक मह्वपूणग जीवन रेखा है, जो वैत्सचवक आबादी के 10-12% - 
यानी 660 से 820 समसलयन लोगों की आजीववका का सािन है। अकेले प्राथसमक स्तर पर, यह क्षेत्र 20 
समसलयन मछुआरों और मछली ककसानों को रोजगार देता है, जबकक देि भर में सिंपूणग मूल्य श्रृिंखला में 
अनधगनत अन्य लोग लगे हुए हैं। इस क्षेत्र द्वारा उ्पन्न वाविगक ननयागत राजस्व उल्लेखनीय 1.75 लाख 
करोड रुपये से अधिक है। 

हररयाणा भारत के जलीय कृवि ववकास को आगे बढाने वाला एक पावरहाउस है। राज्य में 58,632 
हेक्टेयर जल सिंसािन की क्षमता है, त्सजसमें से 19,100 हेक्टेयर वतगमान में जलीय कृवि के सलए समवपगत 
है और 2 लाख हेक्टेयर से अधिक मछली उ्पादन की क्षमता है। इन क्षेत्रों में औसत उ्पादकता सराहनीय 
10.94 टन प्रनत हेक्टेयर है। अप्रयुक्त लवण-प्रभाववत और जलभराव वाले क्षेत्र त्काल म्स्य पालन ववकास 
के सलए सबसे मह्वपूणग अप्रयुक्त क्षमता प्रस्तुत करत ेहैं। 

म्स्य पालन पर कायग दल द्वारा सिंकसलत यह ररपोटग हररयाणा में म्स्य पालन ववकास की वतगमान 
त्सस्थनत का साविानीपूवगक आकलन करती है। हम चुनौनतयों के साथ-साथ रोमािंचक अवसरों की पहचान करते 
हैं त्सजन्हें आगे की प्रगनत हाससल करने के सलए सिंबोधित ककया जाना चाहहए। ररपोटग में आने वाले विों के 
सलए उपयुक्त तकनीकी प्रगनत, ववकासा्मक रणनीनतयों और नीनत ववकल्पों का प्रस्ताव है। ये सभी प्रयास 
हररयाणा को 2030 तक 3,60,471 टन मछली उ्पादन के अपने मह्वाकािंक्षी लक्ष्य की ओर ले जाने के 
सलए डडज़ाइन ककए गए हैं। 

हररयाणा के प्रगनतिील ककसानों और उद्यमिीलता एविं नवाचार को बढावा देने वाले दरूदिी नेतृ् व 
के रैक ररकॉडग को देखत ेहुए, इस लक्षक्षत मछली उ्पादन को प्राप्त करना एक सुपररभावित और प्राप्त करने 
योग्य लक्ष्य है। 

हम वपछले कुछ महीनों में टीम के प्र्येक सदस्य के अमूल्य योगदान के सलए उनका हाहदगक आभार 
व्यक्त करत ेहैं। हमारी सच्ची आिा है कक यह ररपोटग एक मागगदिगक प्रकाि के रूप में काम करेगी, जो 
उ्पादकता, त्सस्थरता और लाभप्रदता बढाने पर ध्यान कें हद्रत करत ेहुए हररयाणा के म्स्य पालन क्षेत्र के 
ननरिंतर ववकास को सुगम बनाएगी। 

                                                                                                         
                                                                            

(आि.के. गपु्ता) 
 



( vii) 
 

आभाि ज्ञापन 
 

हररयाणा ककसान कल्याण प्राधिकरण, पिंचकुला ने हररयाणा के म्स्य पालन क्षेत्र को आगे बढाने 
के सलए ससफाररिें करने तथा नीनतगत सुिारों का प्रस्ताव करन ेके सलए एक कायग दल का गठन ककया। 

ग्रामीण समवृद्ध और लाखों लोगों की पोिण सुरक्षा के सलए म्स्य पालन को एक प्रमुख क्षेत्र के 
रूप में पहचानने के उनके दरूदिी दृत्सष्टकोण के सलए माननीय मुख्यमिंत्री, हररयाणा ककसान कल्याण 
प्राधिकरण के अध्यक्ष के प्रनत आभार व्यक्त करने के सलए िधद अपयागप्त हैं। हम कृवि, पिुपालन और 
डयेरी तथा म्स्य पालन मिंत्री, एचकेकेपी के उपाध्यक्ष और सीसीएसएचएयू, हहसार के कुलपनत द्वारा 
हदए गए अमूल्य मागगदिगन के सलए अपना हाहदगक आभार व्यक्त करत ेहैं। 

हम परामिग प्रकक्रया के दौरान एचकेकेपी के मुख्य कायगकारी अधिकारी और प्रगनतिील ककसान-
उद्यसमयों के व्यावहाररक योगदान के सलए भी आभार व्यक्त करत ेहैं। उनके अमूल्य योगदान के बबना, 
ररपोटग ने अपना वतगमान स्वरूप नहीिं सलया होता। 

इस आयाम का अध्ययन और एक व्यापक ररपोटग की तैयारी श्री िमेंद्र ससिंह, ननदेिक, म्स्य 
पालन, हररयाणा और म्स्य पालन ववभाग, हररयाणा सरकार के समवपगत कमगचाररयों के अमूल्य समथगन 
और मूल्यवान सुझावों के बबना सिंभव नहीिं हो पाती। हम डॉ. एससी अग्रवाल, पूवग ननदेिक, म्स्य 
ववभाग, हररयाणा सरकार को इस ररपोटग में उनके अमूल्य अिंतदृगत्सष्ट और योगदान के सलए अपनी हाहदगक 
कृतज्ञता व्यक्त करना चाहत ेहैं। हम श्री श्रीपाल राठी, वतगमान ननदेिक, म्स्य ववभाग, हररयाणा सरकार 
का उनके अमूल्य समथगन के सलए हाहदगक आभार व्यक्त करत ेहैं। 

कायग दल श्री सुल्तान ससिंह (सुल्तान मछली बीज फामग) एक प्रगनतिील मछली ककसान और 
उद्यमी (भूटाना, नीलोखेडी, हररयाणा) और अन्य ककसानों को उनकी सफलता की कहाननयों को साझा 
करन ेके सलए/और हदल्ली में और सुल्तान मछली बीज फामग में आयोत्सजत ववसभन्न इिंटरैत्सक्टव बैठकों के 
प्रनतभाधगयों को िन्यवाद देने में अ्यधिक प्रसन्नता महसूस करता है। 

हररयाणा और नई हदल्ली में आयोत्सजत परामिग कायगिालाओिं में सभी प्रनतभाधगयों का योगदान 
बहुत सराहनीय रहा। इन कायगिालाओिं में मछली पालक, म्स्य पालन ववभाग के कमगचारी, प्रनतत्सष्ठत 
म्स्य पालन सिंकाय, मछली पकडने के ठेकेदार, उद्योग के जानकार प्रनतननधि, बैंकर और वविेिज्ञ 
िासमल थे। उनके ववववि दृत्सष्टकोण और रचना्मक सुझावों ने इस अध्ययन ररपोटग को काफी समदृ्ध 
ककया है। हम सहायक वैज्ञाननक डॉ. गजेंद्र ससिंह के भी आभारी हैं, त्सजन्होंने इस पररयोजना को पूरा करन े
में मह्वपूणग भूसमका ननभाई। 

आवचयक रसद सहायता प्रदान करन े के सलए श्रीमती विंदना, नोडल अधिकारी, कायगदल एविं 
अनुसिंिान अध् येता, एचकेकेपी; डॉ. सिंजय यादव, अनुसिंिान अध् येता, एचकेकेपी; सुश्री वप्रया ससिंह, 
अनुसिंिान ववद्वान, जलीय कृवि ववभाग, सीसीएसएचएयू, हहसार तथा हररयाणा ककसान कल्याण 
प्राधिकरण की सिंपूणग समवपगत टीम को वविेि िन्यवाद हदया जाता है। 
 

     

प्रो. एस.के. गगग डॉ. बबीता रानी डॉ. रचना गलुाटी श्री सनुील लाठर श्री जयपाल ससिंह 
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अधिसूचना 
 

हररयाणा ककसान कल्याण प्राधिकरण हररयाणा में जल भराव और लवणता की समस्या का अध्ययन 
करन ेऔर सुिार के सलए ससफाररिें करन ेहेतु कायग दल का गठन ककया, जो ननम्नानुसार है:- 
 

  डॉ. आर. के. गुप्ता 
प्राध् यापक एविं ववभागाध्यक्ष, प्राणीववज्ञान एविं जलकृवि ववभाग, 
सीसीएसएचएयू, हहसार 

अध्यक्ष 

  प्रो. एस. के. गगग 
पूवग प्राध् यापक एविं ववभागाध्यक्ष, प्राणीववज्ञान एविं जलकृवि ववभाग, 
सीसीएसएचएयू, हहसार 

सद्य 

  डॉ. बबीता रानी 
वररष्ठ वैज्ञाननक, जलकृवि प्रभाग, जलकृवि ववभाग, कें द्रीय  
म्स्य सिक्षा सिंस्थान, लाहली, रोहतक 

सद्य 

  डॉ. रचना गुलाटी 
प्रभारी अधिकारी, म्स्य ववज्ञान महाववद्यालय, सीसीएसएचएयू, हहसार 

सद्य 
 

  श्री सुनील लाठर 
प्रगनतिील ककसान, ग्राम एविं डाकघर: झुिंपा कलािं, ससवानी, सभवानी 

सद्य 

  श्री जयपाल ससिंह 
प्रगनतिील ककसान, ग्राम एविं डाकघर: दावाला, झज्जर 

सद्य 

 
• हररयाणा में मछली पालन की वतगमान त्सस्थनत की समीक्षा करना तथा सुिार के उपाय 

सुझाना। 
• हररयाणा में म्स्य पालन को बढावा देने के सलए राज्य/केन्द्र सरकारों की ओर से वतगमान 

सहायता प्रणाली (योजनाएिं, नीनतयािं, तकनीकी और अवसिंरचना्मक सहायता) का ववचलेिण 
करना तथा इस क्षेत्र में भावी सुिार के सलए उपाय/तरीके प्रस्ताववत करना। 

• ककसानों के सलए प्रसिक्षण कायगक्रमों और ववस्तार सुवविाओिं की वतगमान त्सस्थनत का आकलन 
करना तथा मछली पालन में लगे व्यत्सक्तयों के कौिल ववकास के सलए उपाय सुझाना। 

• वतगमान ववपणन प्रणाली, उपलधि बुननयादी ढािंच ेऔर नीनतयों की वतगमान त्सस्थनत की 
समीक्षा करना तथा ककसानों को बाजार से जोडने में सुिार के अनतररक् त उपाय सुझाना। 

• अनुसिंिान एविं ववकास की त्सस्थनत की समीक्षा करना तथा ककसानों की ववसिष्ट आवचयकताओिं 
के अनुसार वतगमान अिंतराल को दरू करने के उपाय सुझाना। 

• राज्य में म्स्य पालन के समग्र ववकास के सलए अपनाने हेतु सवागधिक उपयुक्त रणनीनतयों 
की ससफाररि करना। 

*** 
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काययकाि  सािांश 
मत्स्य पालन क्षेत्र का महत्सि 

ननयिंबत्रत वातावरण में जलीय जीवों की खेती, जलीय कृवि, हाल के विों में तजेी से ववस्ताररत हुई है, 
ताकक प्रोटीन स्रोत के रूप में समुद्री भोजन की बढती मािंग को पूरा ककया जा सके। वैत्सचवक खाद्य सुरक्षा 
के सलए एक आिाजनक समािान प्रदान करत ेहुए, जलीय कृवि मह्वपूणग त्सस्थरता चुनौनतयािं भी प्रस्तुत 
करती है। एक प्रमुख धचिंता अननयसमत प्रथाओिं का पयागवरणीय प्रभाव है। मछली फामों से पोिक त्व 
और एिंटीबायोहटक प्रदिूण, मछसलयों को मागग हदए बबना बािंि के कारण जलीय पाररत्सस्थनतकी तिंत्र में 
व्यविान, और आक्रामक प्रजानतयों के उदय होने से जैव वववविता के सलए गिंभीर खतरा उ् पन् न हो गया 
है। अ्यधिक मछली पकडने से जिंगली मछसलयों की आबादी कम हो गई है, त्सजससे हटकाऊ ववकल्पों की 
आवचयकता को बल समलता है। जलीय कृवि सिंभाववत रूप से एक ववचवसनीय और प्रचुर मात्रा में समुद्री 
भोजन की आपूनतग प्रदान करके इस समस्या का समािान कर सकती है। हालााँकक, समस्या को जहटल 
बनाने से बचने के सलए पयागवरण के प्रनत त्सजम्मेदार प्रथाओिं को अपनाना अननवायग है। जलवायु पररवतगन 
जलीय कृवि क्षेत्र के सामने आने वाली चुनौनतयों को और बढा देता है। बढता तापमान, समुद्र का 
अम्लीकरण और अप्र्यासित मौसम पैटनग मछली के स्वास््य और उ्पादकता पर नकारा्मक प्रभाव 
डालत ेहैं। इन प्रभावों को कम करने के सलए, जलवायु-लचीले खेती के तरीकों को ववकससत करने के सलए 
पयागप्त िोि और ववकास की आवचयकता है। 

आगे बढत ेहुए, जलीय कृवि उद्योग को उ्पादन और पयागवरण सिंरक्षण के बीच सिंतुलन बनाए रखने 
को प्राथसमकता देनी चाहहए। इस सिंतुलन को प्राप्त करने के सलए अननवायग पयागवरणीय प्रभाव आकलन, 
कठोर अपसिष्ट प्रबिंिन, मानक और हटकाऊ आहार स्रोतों के ववकास जैसे मजबूत ननयमों को लाग ूकरना 
आवचयक है। त्सस्थरता को प्राथसमकता देकर, जलीय कृवि हमारे जलीय पाररत्सस्थनतकी तिंत्र को सिंरक्षक्षत 
करत ेहुए वैत्सचवक खाद्य सुरक्षा में मह्वपूणग भूसमका ननभा सकती है। 

एफएओ के अनुसार, वैत्सचवक मािंग को पूरा करने के सलए 2030 तक कुल वैत्सचवक समुद्री खाद्य उ्पादन 
को लगभग 182 समसलयन टन तक पहुिंचाना होगा। 

इसमें से जलीय कृवि उ्पादन में लगभग 106 समसलयन टन का योगदान होने की उम्मीद है, जबकक 
समुद्री और मीठे पानी में म्स्य पालन से सालाना लगभग 62 समसलयन टन का योगदान होने की 
उम्मीद है। यह 2020 के अनुमाननत जलीय कृवि उ्पादन 54.4 समसलयन टन से काफी अधिक है। 

एफएओ के अनुमानों से सिंकेत समलता है कक समुद्री खाद्य की बढती मािंग को पूरा करने में जलीय कृवि 
की मह्वपूणग भूसमका होगी, क्योंकक कैप्चर कफिरीज के अपेक्षाकृत त्सस्थर रहने की उम्मीद है । यहााँ 
उपलध ि जानकारी का वववरण हदया गया है: 

• कुल समुद्र  खाद्य उत्सपादन: 2030 तक 182 समसलयन टन 
• जल य कृवि उत्सपादन: 2030 तक 106 समसलयन टन 
• मत्स्य उत्सपादन: 2030 तक 62 समसलयन टन 

यह ररपोटग अिंतदेिीय जल से मछली उ्पादन को अधिकतम करने के सलए जलकृिकों, उद्यसमयों और 
सरकारी अधिकाररयों के बीच सहयोग की आवचयकता पर जोर देती है। अनुमाननत क्षमता 10 समसलयन 
टन से अधिक है, और अिंतदेिीय खारे भूजल जैसे सिंसािनों का उपयोग करके इसमें भावी ववकास की 
क्षमता है, ये जल अपार अवसर प्रदान करत ेहैं। हालााँकक, अ्यधिक मछली पकडना, महासागर का गमग 
होना और प्रदिूण इस क्षमता को खतरे में डालत ेहैं। 

https://www.fao.org/3/cc0461en/online/sofia/2022/fisheries-and-aquaculture-projections.html#:~:text=Overall%2C%20by%202030%2C%20the%20amount,2020%2C%20reaching%20182%20million%20tonnes
https://www.fao.org/3/cc0461en/online/sofia/2022/fisheries-and-aquaculture-projections.html#:~:text=Overall%2C%20by%202030%2C%20the%20amount,2020%2C%20reaching%20182%20million%20tonnes
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आधथगक ववकास, पयागवरण सिंरक्षण और सामात्सजक कल्याण के बीच सिंतुलन बनाने के सलए, ररपोटग में 
हटकाऊ मछली पालन ववधियों की खोज की गई है। इनमें आहार और उवगरकों का वववेकपूणग उपयोग, 
जल गुणव्ता प्रबिंिन, सिंरक्षण प्रथाएाँ, कुिल मछली आहार का उपयोग और त्सजम्मेदार स्रोत िासमल हैं। 
ररपोटग का उद्देचय मीठे पानी और अिंतदेिीय खारे वातावरण दोनों में मछली की ववृद्ध और उ्पादन को 
बढावा देने की रणनीनतयों की जााँच करके, पाररत्सस्थनतकी तिंत्र को सिंरक्षक्षत करत े हुए खाद्य सुरक्षा 
सुननत्सचचत करना है। 

हररयाणा में म्स्य पालन को कृवि में सफलतापूवगक एकीकृत करने पर प्रकाि डालत े हुए, ररपोटग में 
वतगमान म्स्य सिंसािन उपयोग का व्यापक ववचलेिण प्रस्तुत ककया गया है। यह ववकास के अवसरों की 
पहचान करता है और अगले दिक में इस क्षेत्र के ववकास के सलए कारगवाई योग्य कदमों की रूपरेखा 
प्रस्तुत करता है। यह ववचलेिण ककसानों, म्स्य पालन ववभागों और अकादसमक वविेिज्ञों की अिंतदृगत्सष्ट 
पर आिाररत है। 

हरियाणा में मछल  पालन की स््ितत 

हाल के विों में राज्य में मछली पालन में कई गुना ववृद्ध हुई है। राज्य में उपलधि 80% से अधिक गााँव 
के तालाबों में मछली पालन हो रहा है। गााँव की पिंचायतें मछली पालन के सलए गााँव के तालाबों को पटे्ट 
पर देकर हर साल 125 करोड रुपये से अधिक कमा रही हैं। इसके अलावा, मछली पालकों ने अपनी 
ज़मीन पर 2,500 से अधिक तालाब इकाइयों का ननमागण ककया है। हररयाणा 7000 ककलोग्राम/हेक्टेयर 
की औसत मछली उ्पादकता के साथ देि में दसूरे स्थान पर है, जबकक राष्रीय स्तर 2,900 
ककलोग्राम/हेक्टेयर है। 

हरियाणा की मत्स्य पालन संभािनाएं 

हररयाणा में म्स्य पालन के सलए 58,632 हेक्टेयर सिंभाववत जल सिंसािन है, त्सजसमें 2023-24 तक 
20518.29 हेक्टेयर क्षेत्र में मछली पालन हो रहा है (म्स्य पालन ववभाग के डटेा)। झीलों, नहदयों, 
नहरों, तालाबों (ननजी और गािंव के तालाब दोनों) सहहत इस क्षते्र में इसी अवधि के दौरान कुल 216310.00 
मीहरक टन (MT) मछली उ्पादन हुआ है, जो 10.94 टन/हेक्टेयर की प्रभाविाली औसत उ्पादकता में 
तधदील होता है। उल्लेखनीय रूप से, इस क्षेत्र का लगभग आिा (47%) िुष्क क्षेत्र में आता है, जहााँ 
भूसमगत खारा पानी जलीय कृवि के भावी ववकास के सलए मह्वपूणग सिंभावना प्रदान करता है। 

चुनौततयााँ औि अिसि 

नहदयों और नालों में मछली पकडने की मौजूदा ववधियािं मुख्य रूप से मौजूदा मछली आबादी को पकडने 
पर ननभगर करती हैं। हालााँकक, स्टॉक बढाने के उपायों की अनुपत्सस्थनत से अ्यधिक दोहन और उ्पादकता 
में धगरावट को जन्म हुआ है। दसूरी ओर, गााँव के तालाबों का पहले से ही मछली पालन के सलए बडे 
पैमाने पर उपयोग ककया जा रहा है (91% से अधिक)। इससलए, भववष्य के ववस्तार में अिंतदेिीय खारे 
भूजल और जलभराव वाले क्षते्रों का प्रभावी ढिंग से उपयोग करने पर ध्यान कें हद्रत ककया जाएगा। 

प्रग्रहण मात्स्स्यकी की दीघगकासलक व्यवहायगता सुननत्सचचत करने के सलए, हमें प्राकृनतक पाररत्सस्थनतकी तिंत्रों 
के भीतर जैव वववविता को बहाल करने और मछली की आबादी को बढाने को प्राथसमकता देनी चाहहए। 
यह दृत्सष्टकोण म्स्य पालन की त्सस्थरता की गारिंटी देत े हुए उच्च गुणव्ता वाले प्रजनन स्टॉक की 
आपूनतग बनाए रखने पर जोर देता है। मछली अभयारण्यों की स्थापना और देसी प्रजानतयों के पालन जैसी 
रणनीनतयााँ इस लक्ष्य में मह्वपूणग योगदान दे सकती हैं। जबकक गहन वपिंजरा मछली पालन से समग्र 
उ्पादन को बढावा समल सकता है, इसे जिंगली मछली आबादी पर इसके प्रभाव को कम करने के सलए 
त्सजम्मेदारी से लागू ककया जाना चाहहए। 
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भूलम एिं जल संिंिी िािाएं 

हररयाणा के ् वररत ववकास के साथ-साथ एक मह्वपूणग चुनौती भी सामने आई है: जलभराव और 
लवणता। राज्य के कुल भौगोसलक क्षेत्र का लगभग 10% क्षेत्र मुख्य रूप से इसके दक्षक्षण-पत्सचचमी त्सजलों 
में, इन मुद्दों से प्रभाववत है, जो लगभग 0.45 समसलयन हेक्टेयर के बराबर है। इसने कृवि उ्पादकता 
को बुरी तरह प्रभाववत ककया है, त्सजसके कारण काफी आधथगक और सामात्सजक पररणाम सामने आए हैं। 
हालािंकक, अिंतदेिीय खारे भूजल (आईएसजीडधल्यू) के उपयोग ने ववसभन्न पक्ष मीनों (पिंखदार मछसलयों) 
के साथ-साथ ििंबु (खोलयुक् त खाद्य जल-जीव) पालन के सलए एक बडा अवसर पदैा ककया है, त्सजसके 
पररणामस्वरूप पिंजाब और हररयाणा राज्यों में वाणणत्सज्यक जलीय कृवि का ववस्तार हुआ है । 

सिकाि  पहल 

प्रिानमिंत्री द्वारा मई, 2020 में िुरू की गई प्रिानमिंत्री म्स्य सिंपदा योजना (पीएमएमएसवाई) एक कें द्र 
प्रायोत्सजत योजना है, त्सजसमें 20,050 करोड रुपये का मह्वपूणग ननवेि ककया गया है, त्सजसका उद्देचय 
भारत के म्स्य पालन क्षेत्र के ववकास और ववस्तार को बढावा देना है। हररयाणा के म्स्य पालन ववभाग 
ने इस योजना के तहत विग 2021-22 के दौरान मछली पालकों को कुल 2,226.69 लाख रुपये की 
सत्सधसडी ववतररत की। यह पहल हररयाणा के म्स्य पालन क्षेत्र के ववकास और त्सस्थरता का समथगन 
करने की सिंभावना रखती है। 

मत्स्य उपलस्धियां (2020-2021) 

हररयाणा में 18,200 हेक्टेयर से अधिक भूसम पर मछली पालन ककया गया, त्सजससे 203,000 मीहरक 
टन से अधिक मछली का उ्पादन हुआ। राज्य के मछली बीज फामों ने लगभग 20 समसलयन उच्च 
गुणव्ता वाले मछली बीज (भारतीय मेजर कापग और कॉमन कापग) का सफलतापूवगक उ्पादन ककया। 
ननजी हैचरी ने भी अनतररक्त 98 समसलयन मछली बीज का योगदान हदया, त्सजससे 54.98 करोड रुपये 
का राजस्व प्राप्त हुआ। 

झींगा पालन में निीनतम विकास (2022-2023) 

झीिंगा पालन में तजे़ी आ रही है, 1,000 हेक्टेयर के लक्ष्य (जनवरी 2023 तक) के मुकाबले 650 हेक्टेयर 
से ज़्यादा क्षते्र में झीिंगा पालन ककया जा चुका है। 16 समसलयन से ज़्यादा झीिंगा बीज स्टॉक ककए गए 
और उ्पादन 5,257 मीहरक टन तक पहुाँच गया, जो 4,000 मीहरक टन के िुरुआती लक्ष्य से ज़्यादा 
था। 

मदृा लिणीकिण औि अंतदेशीय जल लिणता: एक िढ़ता हुआ खतिा 

मदृा लवणीकरण एक गिंभीर पाररत्सस्थनतक समस्या है त्सजसके कृवि और ग्रामीण समुदायों पर गिंभीर 
पररणाम होत ेहैं। यह समस्या उ्तर भारत में वविेि रूप से गिंभीर है, जहााँ अिंतदेिीय लवणता तजेी से 
बढ रही है। लवणीय समट्टी के वविाल भूभाग का कम उपयोग ककया जाता है, त्सजससे कृवि उ्पादकता 
में बािा आती है। 

िुष्क और अिग-िुष्क क्षेत्रों में गहन ससिंधचत खेती से लवणीकरण को बढा समला है, त्सजससे लगभग 9 
समसलयन हेक्टेयर प्रभाववत हुआ है। हररयाणा, पिंजाब और उ्तर प्रदेि राज्य वविेि रूप से प्रभाववत हैं, 
जहााँ 41-84% भूजल लवणता से ग्रस् त है। जबकक भूसमगत जल ननकासी इस समस्या को कम करने में 
मदद कर सकती है, लेककन इसकी उच्च लागत अक्सर छोटे और सीमािंत ककसानों के सलए इसे अव्यवहाररक 
बना देती है। हररयाणा में मछली पालन के सलए उपयुक्त जलभराव और खारे क्षेत्रों के रूप में कम 
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उपयोग ककए गए लेककन अ्यधिक आिाजनक सिंसािन मौजूद हैं। ये क्षेत्र लगभग 88,900 हेक्टेयर में 
फैले हुए हैं, जो ववस्तार की मह्वपूणग सिंभावना प्रदान करत ेहैं। 

ितयमान स््ितत  

हररयाणा में मीठे पानी की मछली और िम् ब ुपालन वतगमान में सीसमत पैमाने पर हो रहा है, जो लगभग 
17,016 हेक्टेयर में फैला हुआ है और इससे लगभग 1,11,203 टन वाविगक उ्पादन होता है। इस 
समस्या से ननपटने के सलए, जलीय कृवि एक आिाजनक समािान के रूप में उभरी है। बिंजर, खारी 
भूसम को उ्पादक जलीय कृवि खेतों में बदलकर (उदाहरण के सलए, हररयाणा के ककसानों ने झीिंगा पालन 
के माध्यम से अपनी आय में उल्लेखनीय ववृद्ध की है), इस असभनव दृत्सष्टकोण ने एक मह्वपूणग 
पाररत्सस्थनतक चुनौती को आधथगक अवसर में बदल हदया है। पररणामस् वरूप, यह राज्य झीिंगा पालन के 
सलए खारे पानी का उपयोग करने में अग्रणी के रूप में उभरा है। 

शोि योग्य मुद्दे औि प्रयास 

• हररयाणा में जलीय कृवि को बढावा देने के सलए अिंतदेिीय खारे पानी का दोहन : मछली और िम् बु 
उ्पादन के प्रभावी ववस्तार के सलए अप्रयुक्त सिंसािनों की खोज करना आवचयक है। अिंतदेिीय खारे 
पानी के अपने पयागप्त भिंडार के साथ, हररयाणा के पास इन कम उपयोग वाले जलभराव और खारे 
क्षेत्रों का दोहन करके अपने जलीय कृवि उ्पादन को काफी हद तक बढाने का एक उल्लेखनीय 
अवसर है। 

• कायग दल ने अिंतदेिीय खारे जल ननकायों या तालाबों में पोटेसियम और मैग्नीसियम पूरकता की 
आवचयकता के बबना जल-जिंतु पालन के सलए उपयुक्त मछली प्रजानतयों की पहचान करन ेकी 
ससफाररि की है। अध्ययनों से पता चलता है कक मुधगल सेफेलस, चानोस चानोस, एरोप्लस 
सुराटेत्सन्सस और ओररयोक्रोसमस ननलोहटकस को बबना ककसी घेराबिंदी के ऐसे वातावरण में पाला जा 
सकता है। जबकक इन प्रजानतयों के ववकास के सलए इष्टतम लवणता स्तर ज्ञात हैं, तकनीक को 
मान्य करन ेके सलए बड ेपैमाने पर परीक्षण आवचयक हैं। 

• आहार और उवगरकों के रूप में इनपुट के प्रबिंिन के माध्यम से हटकाऊ मछली पालन/जलीय कृवि 
प्रौद्योधगकी का ववकास। 

• प्रदिूण पर अिंकुि लगाने के सलए जैव उवगरकों के प्रयोग को प्रो्साहहत ककया जाना चाहहए, जैसा कक 
कृवि फसलों की खेती में ककया जा रहा है। 

• आहार इनपुट और प्रदिूण को कम करन ेके सलए पेरीफायटॉन का उपयोग करके इन ववरो खाद्य 
उ्पादन प्रौद्योधगकी को अपनाया जाना चाहहए। 

• आरएएस और बायोफ्लोक प्रौद्योधगकी को बढावा देने और लोकवप्रय बनाने पर ववचार करें 
• अन्य क्षेत्रों के साथ एकीकरण : समग्र त्सस्थरता को बढाने के सलए मछली पालन को अन्य कृवि 

पद्धनतयों (जैसे, चावल-मछली प्रणाली, एकीकृत जलीय कृवि-कृवि/पिुपालन आहद) के साथ एकीकृत 
करने की सिंभावना का पता लगाना। 

• वायु में सािंस लेने वाली/वायु में सािंस न लेने वाली मछली प्रजानतयों के प्रजनन और जलकृवि को 
प्राथसमकता के आिार पर िुरू ककया जाना चाहहए। 

• वायु में चवास लेने वाली मछली प्रजानतयों में िीघ्र पररपक्वता और असामनयक गोनाड ववकास को 
पे्रररत करन ेके सलए पयागवरण फेर-बदल तकनीकों के ववकास को प्राथसमकता दें। 

• इसके अनतररक्त , मछली पालन के वववविीकरण और गहनीकरण से हररयाणा में आधथगक लाभप्रदता 
और पयागवरणीय त्सस्थरता दोनों में ववृद्ध हो सकती है .  
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• मीठे पानी के सिंसािनों की बढती कमी को देखत ेहुए, जो कृवि के सलए भी मह्वपूणग हैं, जलीय 
कृवि प्रथाओिं में वववविता लाना अननवायग है। इसके सलए नई मछसलयों और ििंबु प्रजानतयों की पहचान 
और उन्हें पेि करना आवचयक है। मजबूत मछली प्रजानतयों, जैसे हवा में सािंस लेने वाली ककस्मों 
(जैसे ससिंघी, अनाबास, मागुर) या हवा में सािंस न लेने वाली प्रजानतयों (जैसे, पिंगेससयस, समस्टस, 
ओमपाक) की खेती को प्राथसमकता देना, पानी की कमी की चुनौनतयों को कम कर सकता है। 

नीतत औि तनयामक ढांचा  

मछली पालन में त्सजम्मेदारीपणूग मछली पकडने से सिंबिंधित मौजूदा नीनतयों और ननयमों का ववचलेिण 
करना तथा ववकास के सलए सिंभाववत बािाओिं या अवसरों की पहचान करना आवच यक है। इन िोि मुद्दों 
पर ध्यान देने से, हररयाणा में एक हटकाऊ और लाभदायक उद्यम के रूप में मछली पालन की क्षमता 
के बारे में मूल्यवान अिंतदृगत्सष्ट उ्पन्न करना सिंभव होगा। 

मत्स्यपालन अनुसंिान औि लशक्षण को सुदृढ़ िनाना   

सीसीएस हररयाणा कृवि ववचवववद्यालय में म्स्य पालन महाववद्यालय की स्थापना एक मह्वपूणग कदम 
है। हालािंकक ववचवववद्यालय ने सफलतापूवगक कॉलेज िुरू ककया है और ववसभन्न ववियों में सहायक 
प्रोफेसरों/वैज्ञाननकों की भती की है, कफर भी एक मह्वपूणग कमी बनी हुई है। कॉलेज में वतगमान में नई 
ननयुत्सक्तयों के सलए मागगदिगन प्रदान करन ेऔर कॉलेज प्रमुख के रूप में कायग करने के सलए एक वररष्ठ 
सिंकाय सदस्य की कमी है। 

कडी  

हररयाणा राज्य सरकार का म्स्य ववभाग, अनुसिंिान सिंस्थानों और ववचवववद्यालयों द्वारा तैयार की गई 
ववसभन्न म्स्य ववकास योजनाओिं को लाग ूकरन ेमें मह्वपूणग भूसमका ननभाता है। हालााँकक, इन योजनाओिं 
को वास्तव में प्रभावी बनाने के सलए, हररयाणा म्स्य ववभाग और अनुसिंिान ननकायों के बीच मजबूत 
सहयोग आवचयक है। नई हदिाओिं और प्रौद्योधगककयों के ननरिंतर प्रवाह के बबना, म्स्य पालन क्षेत्र को 
आगे बढाने की ववभाग की क्षमता स्वाभाववक रूप से सीसमत है। 

िोि सिंस्थानों के पास मछली पालन और प्रजनन के सलए नई पद्धनतयािं, तकनीकें  ववकससत करन ेऔर 
जलीय कृवि के सलए आिाजनक नई मछली और ििंख प्रजानतयों की पहचान करने की वविेिज्ञता है। 
इस प्रकार, राज्य के कल्याण के सलए, कायग दल ने राज्य म्स्य ववभाग के कसमगयों के साथ-साथ राज्य 
कृवि ववचवववद्यालयों और अन्य िोि सिंस्थानों के बीच मजबूत चचाग की आवचयकता पर बल हदया है। 

प्रौद्योधगकी औि निाचाि 

मीठे पानी के सिंसािनों की बढती कमी को देखत े हुए, आिुननक तकनीकों जैसे कक रीसक्युगलेहटिंग 
एक्वाकल्चर ससस्टम (आरएएस) और बायोफ्लॉक तकनीक का उपयोग करना अननवायग होगा। मौसमी 
गनतववधियों के अनुरूप ननयसमत प्रसिक्षण कायगक्रम प्रदान करना जलीय कृवि उद्योग को समथगन देने 
का एक मह्वपूणग घटक है। मौसमी जरूरतों के साथ प्रसिक्षण को जोडकर, हम यह सुननत्सचचत कर सकते 
हैं कक ककसानों, व्यापाररयों और सेवा प्रदाताओिं के पास अपने सिंचालन को अनुकूसलत करने के सलए सबसे 
प्रासिंधगक और अद्यनतत ज्ञान हो। 
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1.0 प्र् तािना 

मत्स्य पालन/जल य कृवि की स््ितत की समीक्षा 

भोजन के रूप में मछल  औि जीविका के सािन के रूप में मत्स्य पालन/जलकृवि 
भोजन के स्रोत के रूप में मछली का मह्व तब और अधिक स्पष्ट हो जाता है जब हम अन्य ववकल्पों 
की सीमाओिं पर ववचार करत ेहैं । अनाज और फसलयों जैसे मुख्य पौिे-आिाररत खाद्य पदाथों की 
वैत्सचवक आपूनतग और खपत त्सस्थर हो गई है। इसके अनतररक्त, मािंस उ्पादन में पक्षक्षयों और स्तनपायी 
प्रजानतयों की छोटी सिंख्या (लगभग क्रमिः चार और पााँच) का वचगस्व है। पारिंपररक प्रोटीन स्रोतों में ववृद्ध 
की सीसमत सिंभावना के साथ, मछली भारतीयों के सलए पौत्सष्टक आहार सुननत्सचचत करने में एक मह्वपूणग 
पक्ष के रूप में उभरती है। िाकाहाररयों का आहार मुख्य रूप से अनाज होता है। मछली प्रोटीन का एक 
समदृ्ध स्रोत है, और इसका अधिक सेवन कुपोिण से लडने में मदद कर सकता है, खासकर तब जब 
डयेरी और पोल्री हर ककसी की ज़रूरतों को पूरा करने के सलए पयागप्त नहीिं हो सकत ेहैं। 

वैत्सचवक स्तर पर, म्स्य पालन और जलीय कृवि आजीववका को बनाए रखने में मह्वपूणग भूसमका 
ननभात ेहैं। अनुमान है कक 660 से 820 समसलयन लोग, जो दनुनया की आबादी का 10-12% है, अपनी 
जीवन िैली के सलए इस क्षते्र पर ननभगर हैं। मछली दनुनया भर में एक लोकवप्रय और व्यापक रूप से 
उपभोग ककया जाने वाला खाद्य स्रोत बनी हुई है, त्सजसका उ्पादन लगातार बढ रहा है। 2023 में, 
वैत्सचवक मछली उ्पादन 186.6 समसलयन मीहरक टन तक पहुाँच गया, जो 2022 में 184.6 समसलयन 
मीहरक टन से अधिक है। यह उ्पादन जिंगली पकडी गई मछली (90.6 समसलयन मीहरक टन) और 
जलीय कृवि (96 समसलयन मीहरक टन) के माध्यम से उगाई गई मछली के बीच ववभात्सजत है। 

भाित का फलता-फूलता मत्स्य पालन औि जलकृवि क्षेत्र 

भारत दनुनया का तीसरा सबसे बडा मछली उ्पादक देि है, जो इस क्षेत्र में वैत्सचवक खाद्य उ्पादन में 
7.56% का योगदान देता है। उल्लेखनीय रूप से, जलीय कृवि उ्पादन में भारत दनुनया भर में दसूरे 
स्थान पर है, जो केवल चीन से पीछे है। यह सिंपन्न उद्योग अभी तक अपनी पूरी क्षमता तक नहीिं 
पहुिंच पाया है, क्योंकक यहािं उपलधि वविाल भूसम सिंसािनों का कम उपयोग ककया गया है। 

मछल  की खपत औि उत्सपादन 

1960 के दिक से, वैत्सचवक समुद्री भोजन की खपत (िैवाल को छोडकर) में उछाल आया है। औसत 
वाविगक खपत में हर साल लगभग 3% की ववृद्ध हुई है, जो जनसिंख्या ववृद्ध (1.6%) से कहीिं ज़्यादा है। 
1960 के दिक से प्रनत व्यत्सक्त समुद्री भोजन की खपत दोगुनी से भी ज़्यादा हो गई है। उस दिक में, 
लोगों ने सालाना औसतन ससफग  9.9 ककलोग्राम समुद्री भोजन खाया। 2019 तक, यह आाँकडा 20.5 
ककलोग्राम के ररकॉडग उच्च स्तर पर पहुाँच गया था। जबकक 2020 में इसमें मामूली धगरावट आई और 
यह 20.2 ककलोग्राम पर आ गया, लेककन वविेिज्ञों को उम्मीद है कक इसमें ननरिंतर ववृद्ध होगी। 
बढती आय, िहरीकरण, बेहतर खाद्य सिंरक्षण और बदलती आहार प्राथसमकताओिं के कारण 2030 तक 
समुद्री खाद्य की खपत में 15% की ववृद्ध होने की उम्मीद है। इसका मतलब है कक प्रनत व्यत्सक्त औसत 
वाविगक खपत लगभग 21.4 ककलोग्राम होगी । 

मछली भारतीय आबादी के एक मह्वपूणग हहस्से के सलए आहार का मुख्य हहस्सा है, जो मजबूत घरेल ू
मािंग को बढावा देता है और देि के मछली पकडने के उद्योग के ववस्तार को भी बढावा देता है। झीिंगा 
जलीय कृवि भारत के म्स्य पालन क्षेत्र के भीतर वविेि रूप से गनतिील खिंड रहा है। भारत के मछली 
उ्पादन ने वपछले आठ विों में औसतन 8% की वाविगक ववृद्ध के साथ प्रभाविाली ववृद्ध प्रदसिगत की है। 
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वव्तीय विग 2021-22 में, इस क्षेत्र ने 16.24 समसलयन मीहरक टन (MMT) का ररकॉडग तोड कुल 
उ्पादन हाससल ककया, त्सजसमें 4.12 MMT समुद्री मछली और 12.12 MMT जलीय कृवि से िासमल 
है। यह भारत को दनुनया का तीसरा सबसे बडा मछली उ्पादक और दसूरा सबसे बडा जलीय कृवि 
उ्पादक बनाता है। 

अिंतदेिीय म्स्य पालन कुल मछली उ्पादन में मह्वपूणग योगदान देता है, जो कुल अिंतदेिीय पकड 
का लगभग 75% है। मीठे पानी की जलीय कृवि अिंतदेिीय म्स्य पालन का प्रमुख घटक है, जो कुल 
अिंतदेिीय मछली उ्पादन में लगभग 76% योगदान देता है। 

आज़ादी के बाद से भारत में मछली उ्पादन में लगातार ववृद्ध हुई है। हालााँकक, समुद्री और अिंतदेिीय 
म्स्य पालन दोनों में अभी भी अप्रयुक्त क्षमता है। वव्त विग 2020-21 तक, अनुमान बतात ेहैं कक 
समुद्री म्स्य पालन की लगभग 66% क्षमता और अिंतदेिीय म्स्य पालन की 51% क्षमता का एहसास 
हो चुका है । 

प्रमुख बिदं:ु 
• मछली कई भारतीयों के आहार का एक प्रमुख घटक है। 
• झीिंगा जलकृवि एक मह्वपूणग ववकास क्षेत्र है। 
• भारत ववचव का तीसरा सबसे बडा मछली उ्पादक और दसूरा सबसे बडा जलीय कृवि उ्पादक 

है। 
• अिंतदेिीय म्स्य पालन का कुल उ्पादन में मह्वपूणग योगदान है। 

समुद्री और अिंतदेिीय म्स्य पालन दोनों में मह्वपूणग अप्रयुक्त सिंभावनाएिं हैं। 

नोर्: यद्यवप भारतीय म्स्य पालन क्षेत्र में समग्र ववृद्ध को नकारा नहीिं जा सकता है, कफर भी क्षेत्रीय 
वववविताओिं, अ्यधिक म्स्यन जैसी चुनौनतयों तथा हटकाऊ प्रथाओिं की आवचयकता पर ववचार करना 
आवचयक है। 

भाित का मत्स्य पालन औि जल य कृवि क्षेत्र िैस्श्िक शस्क्त है। देि समुद्री खाद्य पदाथों का एक प्रमुख 
ननयागतक है, जो दनुनया के झीिंगा बाजार के 15% से अधिक हहस्से पर कधज़ा करता है। भारत कैटकफि, 
पिंगेससयस और नतलावपया जैसी हहसमत मछसलयों का भी मह्वपूणग मात्रा में ननयागत करता है। 

यह फलता-फूलता उद्योग भारतीय अथगव्यवस्था में मह्वपूणग योगदान देता है, जो सकल घरेलू उ्पाद 
का 1.09% और सकल कृवि घरेलू उ्पाद का उल्लेखनीय 6.72% है। मछली और म्स्य उ्पादों के 
दनुनया के पािंचवें सबसे बड ेननयागतक के रूप में, भारत ने वैत्सचवक मिंच पर "ब्ािंड इिंडडया" को सफलतापूवगक 
स्थावपत ककया है। 

यह क्षेत्र 20 समसलयन से अधिक लोगों को सीिे तौर पर रोजगार देता है और मूल्य श्रृिंखला में अनधगनत 
नौकररयों को बनाए रखता है। ननयागत, म्स्य पालन और जलीय कृवि के माध्यम से 1.75 लाख करोड 
रुपये से अधिक का वाविगक राजस्व उ्पन्न करना भारत की आधथगक ववृद्ध के सलए मह्वपूणग है। 

हररयाणा मुख्य रूप से एक कृवि प्रिान राज्य है, लेककन सीसमत जल सिंसािनों और मुख्य रूप से 
िाकाहारी आबादी के कारण मछली पालन में पारिंपररक रूप से चुनौनतयों का सामना करना पडता रहा 
है। हालााँकक, राज्य में बदलाव आ रहा है। 

भाित में जलकृवि प्रिाएाँ 

भारत में जलीय कृवि के दो मखु्य रूप हैं: मीठे पानी और खारे पानी में जलकृवि। मीठे पानी की जलीय 
कृवि में अिंतदेिीय जल ननकायों में जलीय जीवन का पालन-पोिण िासमल है। मीठे पानी की लोकवप्रय 
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प्रजानतयों में कतला, रोहू और मागुर जैसी कापग प्रजानतयााँ, साथ ही मीठे पानी के झीिंगे और सजावटी 
मछसलयााँ िासमल हैं। 

दसूरी ओर, खारे पानी की जलीय कृवि में मीठे पानी और समुद्री पानी के बीच लवणता स्तर वाले पानी 
में समुद्री प्रजानतयों का पालन िासमल है। हररयाणा, पिंजाब, राजस्थान, और उ्तर प्रदेि जैसे भारतीय 
राज्यों में पाले जाने वाले खारे पानी के आम जीवों में समुद्री बास, गे्र मुलेट, टाइगर झीिंगा और समट्टी में 
पलने वाले केकड ेआहद िासमल हैं। इन क्षेत्रों में मछली पालने वाले ककसान आमतौर पर अपने जलीय 
स्टॉक को मछली के भोजन, खली और चावल की भूसी आहद से बने आहार से पोवित करत ेहैं। 

हरियाणा का समदृ्ध मछल  पालन: हररयाणा, जो 1966 में पिंजाब से अलग होकर बना एक कम ववकससत 
क्षेत्र था, अब भारत का एक समदृ्ध राज्य बन गया है। नहदयों, नहरों, झीलों और तालाबों सहहत इसके 
प्रचुर जल सिंसािन म्स्य पालन के ववकास के सलए एक मजबूत आिार प्रदान करते हैं। हालािंकक, 
पारिंपररक मछली पकडने वाले समुदायों की सीसमत उपत्सस्थनत और बड ेपैमाने पर िाकाहारी आबादी के 
कारण मछली पालन को कुछ चुनौनतयों का सामना करना पडता है। इन चुनौनतयों के बावजूद, हररयाणा 
के मछली पालन ने प्रभाविाली ववृद्ध देखी है। 1966-67 में, केवल 58 हेक्टेयर तालाब क्षते्र का उपयोग 
मछली पालन के सलए ककया जाता था, त्सजससे सालाना मात्र 600 टन मछली का उ्पादन होता था, 
त्सजसे विग 2023-24 के दौरान 8164 लाख मछली बीज स्टॉक करके 2.15 लाख मीहरक टन मछली 
पालन करके 20518 हेक्टेयर क्षेत्र को मछली पालन के तहत लाकर बढाया गया है। 

आधथगक लाभ से पे्रररत होकर, ककसानों ने 1980 के दिक में मछली पालन को अपनाया। आज, हररयाणा 
हदल्ली के बाजार के सलए एक प्रमुख आपूनतगकताग है। राज्य ने मछली प्रजनन में आ्मननभगरता हाससल 
कर ली है और इसे "मछली रोग मुक्त राज्य" के रूप में मान्यता प्राप्त है। 

भविष्य की चुनौततयााँ औि समािान 

अधिकािंि गााँव के तालाबों का पहले ही उपयोग हो चुका है, इससलए भववष्य के ववकास के सलए नवाचार 
की आवचयकता है। जनसिंख्या दबाव और ववकास के कारण सीसमत भूसम उपलधिता के कारण जलभराव 
और लवणीय भूसम जैसे वैकत्सल्पक क्षेत्रों की खोज करना आवचयक है। भववष्य की सफलता के सलए 
सिंिारणीय अभ्यास, वववविीकरण और तकनीकी उन्ननत मह्वपूणग हैं। इसके सलए जलीय जैव वववविता 
सिंरक्षण, बाजार सिंबिंि, अनुसिंिान और ववकास, और एक सहायक नीनत ढािंचा भी आवचयक है। 
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2.0  काययदल रिपोर्य के लक्ष्य 
सतत ववकास लक्ष्य (एसडीजी) 2030 एजेंडा का आिार है, त्सजसे 2015 में सभी सिंयुक्त राष्र सदस्य 
देिों द्वारा अपनाया गया था। वविेि रूप से 2050 तक अनुमाननत 9.7 बबसलयन लोगों को भोजन 
उपलधि कराने की आवचयकता को ध्यान में रखत ेहुए सतत ववकास लक्ष्य को प्राप्त करने के सलए 
गरीबी और भुखमरी का उन्मलून सवोपरर है। म्स्य पालन क्षेत्र वविेि रूप से कमजोर आबादी के सलए 
आय, रोजगार और कम लागत वाला प्रोटीन उ्पन्न करता है, त्सजससे खाद्य सुरक्षा और ववदेिी मुद्रा में 
ववृद्ध होती है।  

उद्देश्य औि लक्ष्य 

हररयाणा में म्स्य पालन ववकास पर कायग दल की ररपोटग मछली उ्पादन और त्सस्थरता के बीच 
अिंतरसिंबिंि की जािंच करेगी। हटकाऊ म्स्य पालन, पयागवरण सिंरक्षण और सिंसािन प्रबिंिन की हदिा में 
प्रगनत पर ध्यान कें हद्रत करत ेहुए, ररपोटग यह भी प्रयास करेगी: 

• सहयोग को िढ़ािा देना: उ्पादन और सतत ववकास क्षते्रों के बीच सिंवाद को सुवविाजनक बनाना 
ताकक दोनों के बारे में व्यापक समझ हाससल की जा सके। 

• मत्स्य प्रिंिन को िढ़ािा देना: प्राकृनतक म्स्य सिंसािनों का प्रबिंिन एविं सिंरक्षण करना, मछली 
पालन के सलए जल ननकायों के उपयोग को अनुकूलतम बनाना तथा इस क्षेत्र में कुिल कायगबल का 
सजृन करना। 

• मछल  उत्सपादन को िढ़ािा देना: गुणव्तायुक्त मछली बीज उ्पादन में ववृद्ध करें, वैकत्सल्पक जलकृवि 
स्थलों की खोज करें तथा ग्रामीण रोजगार सतृ्सजत करें। 

• मछल  मूल्य श्रृंखला में सुिाि: स्वच्छ मछली ववपणन, कुिल पररवहन और मूल्यवधिगत उ्पाद 
सुननत्सचचत करें। 

• सामास्जक औि आधियक पहलुओं को मजिूत किना: मछुआरों के सलए सामात्सजक और आधथगक सुरक्षा 
प्रदान करना। 

• एकीकृत प्रिंिन दृस्ष्र्कोण विकलसत किना: ननणगय लेने के सभी स्तरों पर उ्पादन और त्सस्थरता के 
बीच जहटल सिंबिंिों को सिंबोधित करने के सलए व्यावहाररक तरीकों की पहचान करना। 

मुख्य चुनौततयााँ 

• संकल्पनात्समक रूपिेखा: उ्पादन और त्सस्थरता के बीच सिंतुलन हेतु एक व्यापक दृत्सष्टकोण ववकससत 
करना। 

• नीतत एकीकिण: उ्पादन और त्सस्थरता दोनों को समथगन देने के सलए नीनतयों, रणनीनतयों, कानूनों 
और ववननयमों को सिंरेणखत करना। 

• तनणयय लेना: ननणगय लेने की प्रकक्रया में उ्पादन और त्सस्थरता सिंबिंिी ववचारों को िासमल करना। 
• हहतिािक सहभाधगता: तकनीकी, पयागवरणीय, सामात्सजक और आधथगक कारकों सहहत सामात्सजक 

दृत्सष्टकोणों को ननणगय लेने में एकीकृत करना। 
• व्यािहारिक कायायन्ियन: उ्पादन और त्सस्थरता को एकीकृत करने में व्यावहाररक अनुभव प्राप्त 

करना। 
• क्षमता तनमायण: हटकाऊ म्स्य प्रबिंिन के सलए आवचयक कौिल और ज्ञान का ववकास करना। 
• सहयोग: साझा लक्ष्यों को प्राप्त करने के सलए क्षेत्रीय और राष्रीय स्तर पर सहयोग को बढावा 

देना। 
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3.0  हरियाणा में मत्स्य पालन की ितयमान स््ितत 

स््ितत का मत्स्य पालन: संसािन औि उत्सपादन  

मत्स्य संसािन 

हररयाणा में मात्स्स्यकी पररपे्रक्ष् य से मुख् य जलीय सिंसािनों को तासलका 3.1 में दिागया गया है, जबकक 
हररयाणा राज्य में 2021-22 में नहदयों, नहरों और नालों सहहत मात्स्स्यकी पररपे्रक्ष् य से प्राप् त कुल 
उपलबि जलीय सिंसािन तासलका 3.2 मे हदखाये गये हैं (मात्स्स्यकी ववभाग की ररपोटग के अनुसार)। 
इसमें विग 2021-22 के दौरान ववसभन्न जलीय स्रोतों से म्स्य उ्पादन भी दिागया गया है। 

ताललका 3.1: ििय 2021-22 के दौिान िाज्य में मत्स्य विकास के मुख्य स्रोत तनम्नानुसाि हैं: 

क्र. सं. मद इकाई 
1. तालाबों की सिंख्या 11800 (लगभग) 
2. ककसानों की सिंख्या (प्र्यक्ष एविं परोक्ष रूप से) 16993.00 (लगभग) 
3. खारा/जल भराव क्षेत्र (हेक्टेयर में) 145054.00 
4. गिंभीर रूप से लवण प्रभाववत क्षेत्र (हेक्टेयर में) 20000.00 
5. नहदयााँ और उनकी सहायक नहदयााँ (ककमी में) 5000.00 
6. सरकारी मछली बीज फामग (सिं.) 15 
7. ननजी मछली हैचरी (सिं.) 19 
8. अनुसिंिान एविं प्रसिक्षण सिंस्थान (सिं.) 1 
9. प्रसिक्षण उपकेन्द्र, ज्योनतसर (सिं.) 1 
10. मछली बाज़ार (सिं.) 5 
11. क्षेत्रीय कायागलय (सिं.) 114 

ताललका 3.2: ििय 2021-22 के दौिान विलभन्न स्रोतों से मत्स्य उत्सपादन 

क्र. सं. संसािन उत्सपादन (र्न में) 

1. नदी एविं नहरें 10231.26 

2. झीलें और जलािय 200 

3. ननजी तालाब 40876.83 

4. पटे्ट पर तालाब 156177.93 

5. अन्य सिंसािन 1547.3 

 कुल मछल  उत्सपादन 209,033.32 

म्स्य पालन ववभाग हररयाणा की विग 2020-21, 2022-23 और 2023-24 की प्रगनत ररपोटग तासलका 
3.3, 3.4 और 3.5 में दिागई गई है। ये तासलकाएाँ म्स्य पालन में ववृद्ध की प्रवतृ्स्त दिागती हैं। मछली 
पालन, बीज भिंडारण, उ्पादन, मछली ककसानों को हदए जाने वाले प्रसिक्षण और मछली बीज उ्पादन 
(सरकारी और ननजी क्षेत्र दोनों के तहत) के अिंतगगत लाया गया क्षेत्र। यह म्स्य ननदेिालय, हररयाणा 
की ओर से अच्छे प्रयासों को दिागता है। 
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ताललका 3.3. मत्स्य पालन विभाग, हरियाणा की माचय 2021 तक की प्रगतत रिपोर्य 

क्रमांक मद इकाई उपलस्धियां 
 लक्ष्य उपलत्सधियािं 
क. भौततक  
1. मछली पालन के अिंतगगत आने 

वाला क्षेत्र 
हेक्टेयर 22000.00 18207.06 

2. मछली बीज भिंडारण लाख 1882.00 2925.31 
3. मछली उ्पादन टन 260000.00 203160.11 
4. मछलीपालकों को प्रसिक्षण नहीिं। 3000.00 5579.00 
5. मछल  िीज उत्सपादन  
 (i) सरकारी क्षेत्र लाख 1881.00 958.71 
 (ii) ननजी क्षेत्र लाख 9240.00 6506.00 

ताललका 3.4. हरियाणा मत्स्य विभाग की 2022-23 तक की प्रगतत रिपोर्य 

क्रमांक मद इकाई उपलस्धियां 
 लक्ष्य उपलत्सधियािं 
क. भौततक  
1. मछली पालन के अिंतगगत आने 

वाला क्षेत्र 
हेक्टेयर 22650.00 18015.00 

2. मछली/झीिंगा बीज भिंडारण लाख 5300.00 7862.00 
3. मछली उ्पादन टन 210500 212042.00 
4. मछलीपालकों को प्रसिक्षण सिंख् या 8527.00 5766.00 
5. मछल  िीज उत्सपादन  
 (i) सरकारी क्षेत्र लाख 2500 2272.5 

ताललका 3.5 मत्स्य पालन विभाग हरियाणा की माचय, 2024 तक की प्रगतत रिपोर्य 

क्रमांक मद इकाई उपलस्धियां 

 लक्ष्य उपलत्सधियािं 
क. भौनतक 
1. मछली पालन के अिंतगगत आने वाला 

क्षेत्र 
हेक्टेयर 24250.00 20518.29 

2. मछली/झीिंगा बीज भिंडारण लाख 5575 8164.2 
3. मछली उ्पादन टन 216310 215173.55 
4. मछलीपालकों को प्रसिक्षण सिंख् या 8500 5226 
5. मछल  िीज उत्सपादन  
 (i) सरकारी क्षेत्र लाख 2500 2264.69 



( 7) 

 

धचत्र 3.1: मत्स्य विभाग हरियाणा की ििय 2020-24 की प्रगतत रिपोर्य 

राज्य का म्स्य ववकास कायगक्रम तालाब जलीय कृवि पर कें हद्रत है, जैसा कक तासलका 3.6 में बताया 
गया है, जो वाविगक मछली बीज भिंडारण डटेा प्रस्तुत करता है । ववभाग द्वारा 9,530 तालाबों में 634.65 
करोड उच्च गुणव्ता वाले मछली बीज का भिंडारण करके 19,100 हेक्टेयर पानी को मछली पालन के 
तहत लाया गया है। इसके पररणामस्वरूप ननजी/पटे्ट वाले तालाबों, आरएएस और बायोफ्लॉक इकाइयों 
आहद से 212,042.51 मीहरक टन मछली उ्पादन हुआ। वव्तीय विग 2021-22 में अनतररक्त 1,009.95 
हेक्टेयर क्षेत्र मछली पालन में िासमल ककया गया । म्स्य ववभाग की ररपोटग के अनुसार, ववभाग ने इसी 
अवधि के दौरान जलीय कृवि गनतववधियों के सलए मछली पालक ककसानों को 222.67 करोड रुपये की 
वव्तीय सहायता दी। 

ताललका 3.6. िाज्य के तालािों में िियिाि मत्स्य विकास काययक्रम 

क्र. स.ं ििय क्षेत्र (हेक्रे्यि) ्र्ॉककंग (लाख में) 
1. 2013-14 16350.09 5193.85 
2. 2015-16 17800 6400.00 
3. 2016-17 18975 7665.65 
4. 2017-18 18550 2205.87 
5. 2018-19 16430.23 2216.5 
6. 2021-22 19100 6346.5 

स्रोत:- मात्स्स्यकी ववभाग, हररयाणा 

मत्स्य पालन के ललए जलाशयों का उपयोग 

मछल  ्र्ॉक का संिक्षण औि प्रिंिन: म्स्य ववभाग पिंजाब म्स्य अधिननयम, 1914 और हररयाणा 
म्स्य ननयम, 1996 के तहत ननहदगष्ट नहदयों, नहरों और झीलों (अधिसूधचत जल) में मछली आबादी 
के सिंरक्षण और प्रबिंिन की देखरेख करता है। इन क्षेत्रों में मछली पकडने के अधिकार पारदिी सावगजननक 
ऑनलाइन नीलामी प्रकक्रया के माध्यम से हदए जात ेहैं। वव्तीय विग 2021-22 में, इससे ववभाग को 
141.74 लाख रुपये का राजस्व प्राप्त हुआ। ठेकेदारों ने इसी अवधि के दौरान अधिसूधचत जल से कुल 
10,231.26 मीहरक टन मछली पकडी। 2021-22 में अधिननयम के तहत अवैि रूप से मछली पकडने 
के ककसी भी मामले में ककसी को भी दिंडडत नहीिं ककया गया। 

-10000

10000

30000

50000

70000

90000

110000

130000

150000

2020-2021 2022-23 2024

Area under fish culture Fish seed stocking Fish productionमछली पालन के अिंतगगत क्षेत्र मछली बीज स् टॉक मछली उ् पादन



( 8) 

 

धचत्र 3.2: िाज्य के तालािों में ििय-िाि मत्स्य विकास काययक्रम 

 

मत्स्य विकास काययक्रम: जैसा कक तासलका 3.7 में बताया गया है, राज्य झीलों और जलाियों के सलए 
म्स्य ववकास कायगक्रम लागू करता है। इस कायगक्रम में मछली पालन और मछली उ्पादन की ननगरानी 
िासमल है। 2021-22 में, ववभाग ने कुल 36.40 हेक्टेयर जल क्षेत्र को आच् छाहदत करत ेहुए झीलों और 
जलाियों में 37 लाख मछली पालन का स्टॉक ककया। इसके पररणामस्वरूप 200 मीहरक टन मछली 
उ्पादन हुआ। 

चुनौततयााँ औि अिसि: तालाबों, झीलों और जलाियों में मछली उ्पादन बढ रहा है, जबकक नहदयों, 
नालों और नालों (3406.8 ककमी) में म्स्य पालन घट रहा है। ससिंचाई नहरों और ववतररकाओिं (16647.3 
ककमी) का व्यापक नेटवकग  म्स्य पालन ववकास के सलए मह्वपूणग क्षमता प्रदान करता है, लेककन 
वतगमान में इसका कम उपयोग ककया जा रहा है और यह मछली पकडने की अत्सस्थर प्रथाओिं के प्रनत 
अनतसिंवेदनिील है। 

पटे्ट की व्यि्िा: राज्य, हररयाणा म्स्य ननयम, 1996 (पिंजाब म्स्य अधिननयम, 1914 के तहत 
अधिननयसमत) में ननिागररत प्रनतस्पिाग्मक नीलामी प्रकक्रया के माध्यम से म्स्य सहकारी ससमनतयों या 
ननजी ठेकेदारों को झीलों और जलाियों को पटे्ट पर देता है। 

ताललका 3.7. िाज्य की झीलों एिं जलाशयों में िियिाि मत्स्य विकास काययक्रम 

क्र.सं. ििय क्षेत्र 
(हेक्रे्यि) 

्र्ॉककंग (लाख में) उत्सपादन (एमर् ) 

1. 2013-14 12 6 4572.6 
2. 2015-16 96 44.8 234 

3. 2016-17 152.9 67.7 813 

4. 2017-18 95 26.25 522 

5. 2018-19 51 68 1434 

6. 2021-22 36.4 37 200 
स्रोत- डीओएफ, हररयाणा 
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धचत्र 3.3: झीलों औि जलाशयों से उत्सपादन 

ििय 2021-22 के दौिान मछल  उत्सपादन: एक उल्लेखनीय यात्रा 

हररयाणा के मछली उ्पादन में उल्लेखनीय ववृद्ध देखी गई है, जो 1966-67 में मात्र 600 मीहरक टन 
(एमटी) से बढकर 2022-23 में 210,500 मीहरक टन हो गई है। प्राकृनतक जल ननकायों में मछसलयों 
की घटती आबादी से उ्पन्न चुनौनतयों को देखत ेहुए यह उल्लेखनीय ववृद्ध वविेि रूप से मह् वपूणग है। 

म्स्य पालन ववभाग ने राज्य के सीसमत जल सिंसािनों के भीतर मछली उ्पादन को अनुकूसलत करने 
में मह्वपूणग भूसमका ननभाई है। जलकृवि के सलए सभी उपलधि जल ननकायों का प्रभावी ढिंग से उपयोग 
करके और प्रसिक्षण, मागगदिगन और वव्तीय सहायता के माध्यम से मछली ककसानों को व्यापक सहायता 
प्रदान करके, ववभाग ने हररयाणा के 80% से अधिक गााँव के तालाबों को मछली पालन के सलए 
सफलतापूवगक लाया है। इसके अलावा, ववभाग 2022-23 के दौरान मछली उ्पादकता को 9,600 
ककलोग्राम/हेक्टेयर/विग से बढाकर 10,000 ककलोग्राम/हेक्टेयर/विग करने के सलए प्रनतबद्ध है। 
2021-22 के आिंकडों से पता चलता है कक पटे्ट पर हदए गए तालाब मछली पालन के सबसे ज़्यादा 
उ्पादक स्रोत थे, उसके बाद ननजी तालाब थे। झीलों और जलाियों में सबसे कम उ्पादन स्तर दजग 
ककया गया (तासलका 3.8)। 

ताललका 3.8. ििय 2021-22 के दौिान विलभन्न स्रोतों से मत्स्य उत्सपादन 

क्र. सं. संसािन उत्सपादन (र्न में) 

1. नदी एविं नहरें 10231.26 

2. झीलें और जलािय 200 

3. ननजी तालाब 40876.83 

4. पटे्ट पर तालाब 156177.93 

5. अन्य सिंसािन 1547.3 

हरियाणा: जल य कृवि में अग्रणी: जहािं भारत के कई हहस्सों में मछली पालन एक परिंपरा रही है, वहीिं 
इस क्षेत्र में हररयाणा की यात्रा अपेक्षाकृत नई है। कफर भी, चार दिकों से भी कम समय में, यह एक 
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मह्वपूणग णखलाडी बन गया है। उल्लेखनीय रूप से, हररयाणा मछली पालन में देि में प्रनत इकाई क्षेत्र 
में दसूरे सबसे अधिक औसत वाविगक मछली उ्पादन का दावा करता है, जो राष्रीय औसत 2,900 
ककलोग्राम/हेक्टेयर की तुलना में 7,000 ककलोग्राम/हेक्टेयर है। राज्य ने भारतीय मेजर कापग और कॉमन 
कापग के सलए बीज उ्पादन में भी आ्मननभगरता हाससल की है। 

तासलका 3.9 में दिागया गया है कक 2021-22 में हररयाणा का कुल मछली उ्पादन 212,042.51 मीहरक 
टन तक पहुिंच गया, कुल 19,100 हेक्टेयर क्षेत्र में मछली पालन ककया गया और इसकी औसत उ्पादकता 
10.94 टन/हेक्टेयर रही। 

ताललका 3.9. िाज्य का िियिाि कुल मछल  उत्सपादन (स्रोत- मास्त्स्यकी विभाग, हरियाणा) 

क्र.सं. ििय र्न 
1. 2013-14 105266.9 
2. 2015-16 121000 
3. 2016-17 144210 
4. 2017-18 190000 
5. 2018-19 182147.6 
6. 2021-22 209033.3 
7. 2022-23 212042.51 

 
फसलों और पिुिन सहहत कृवि से सकल मूल्य विगन (जीवीए) 2021-22 में 81,378.74 करोड रुपये 
होने का अनुमान है, जो 2.3% की ववृद्ध दिागता है। इस बीच, वाननकी और लट्ठों का 3,946.55 करोड 
रुपये (4.8% ववृद्ध) का योगदान रहा, और मछली पकडने से 1,842.38 करोड रुपये (8.0% ववृद्ध) का 
योगदान हुआ। कृवि और सिंबद्ध क्षेत्रों का 2011-12 के त्सस्थर मूल्यों पर समग्र जीवीए का 16.9% हहस्सा 
रहा (तासलका 3.10)। 

हालािंकक, वाननकी और म्स्य पालन का कृवि जीवीए में क्रमिः केवल 5% और 2% का योगदान रहा, 
त्सजससे समग्र कृवि ववकास पर उनका प्रभाव सीसमत रहा। जबकक म्स्य पालन क्षेत्र ने 2021-22 में 
प्रभाविाली ववृद्ध प्रदसिगत की, जो राष्रीय प्रवतृ्स्त के अनुरूप है, हररयाणा के कृवि सकल घरेलू उ्पाद में 
इसके अपेक्षाकृत कम योगदान ने राज्य की समग्र कृवि ववकास दर को मह्वपूणग रूप से प्रभाववत करने 
की इसकी क्षमता को बाधित ककया। 

जब ववृद्ध की त्सजलावार समीक्षा की गई तो यह यह पाया गया कक ससरसा, कैथल, हहसार, पानीपत और 
फतहेाबाद त्सजलों में उ् पादकता राज् य के प्रमुख त्सजलों जैसे गुडगााँव, करनाल, हहसार, रोहतक और मेवात 
में अधिक थी, जबकक ससरसा, फरीदाबाद, जीिंद, झज्जर, कैथल और यमुनानगर त्सजलों में उ्पादकता में 
ववृद्ध लगभग नगण्य थी त्सजस पर और अधिक जािंच और ध्यान देने की आवचयकता है। 
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धचत्र 3.4: िाज्य के िियिाि कुल मछल  उत्सपादन का ग्राफीय प्र् तुतीकिण (स्रोत- मास्त्स्यकी विभाग, 
हरियाणा) 

          
ताललका 3.10. हरियाणा में ििय ििय 2021-22 में स््िि (2011-12) मूल् यों (किोड रु. में) कृवि एि ं
सम् िद्ध क्षेत्रों का जीिीए  

क्र.स.ं क्षेत्र फसलें एिं पशुिन िातनकी एिं लट्ठा 
व् यिसाय 

मछल  पकडना कृवि एिं संिद्ध क्षेत्र 

1. 2011-12 59785.53 3894.90 858.43 64538.86 
2. 2014-15 58778.74 (-2.8) 3897.24 (6.0) 900.64 (5.3) 63576.61 (-2.2) 
3. 2015-16 61034.66 (3.8) 3984.38 (2.2) 1003.17 (11.4) 66022.21 (3.8) 
4. 2016-17 67216.40 (10.1) 2871.82 (-27.9) 1178.37 (17.5) 71266.59 (7.9) 
5. 2017-18 71349.75 (6.1) 3372.29 (17.4) 1567.94 (33.1) 76289.98 (7.0) 
6. 2018-19 77912.76 (9.2) 3735.89 (10.8) 1537.34 (-2.0) 83185.99 (9.0) 
7. 2019-20 81901.41 (5.1) 3739.50 (0.1) 1558.18 (1.4) 87199.09 (4.8) 
8. 2020-21 (क् यू) 79524.82 (-2.9) 3764.76 (0.7) 1705.98 (9.5) 84995.56 (2.5) 
9. 2021-22 (ए) 81378.74 (2.3) 3946.55 (4.8) 1842.38 (8.0) 87167.66 (2.6) 

क् यू: ्वररत अनुमान ए: अधग्रम अनुमान* कोष्ठक में हदए गए आिंकड ेवपछले विग की तुलना में प्रनतित 
ववृद्ध दिागत ेहैं। स्रोत: आधथगक और सािंत्सख्यकीय ववचलेिण ववभाग, हररयाणा (स्रोत-आधथगक सवे 2021-22, 
हररयाणा सरकार) 

प्रिानमंत्री मत्स्य संपदा योजना (पीएमएमएसिाई) योजना का प्रदशयन 

हाल के विों में भारत के म्स्य पालन और जलीय कृवि क्षेत्र में उल्लेखनीय ववृद्ध हुई है। यह ववृद्ध 
आिुननकीकरण और सतत आधथगक ववकास पर जोर देती है। ककसानों की आय दोगनुी करन ेऔर 
आ्मननभगरता (आ्मननभगर भारत) हाससल करन ेके प्रिानमिंत्री के दृत्सष्टकोण के अनुरूप, प्रिानमिंत्री म्स्य 
सिंपदा योजना (पीएमएमएसवाई) को 2019-20 के कें द्रीय बजट में लॉन्च ककया गया था। पीएमएमएसवाई 
20,050 करोड रुपये के मह्वपूणग ननवेि के साथ एक प्रमुख पहल है। इसका उद्देचय भारत में म्स्य 
पालन क्षेत्र के ववकास को बढावा देना है। 
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इस योजना का उद्देचय म्स्य पालन क्षेत्र में उ्पादकता और उ्पादन के मह्वपूणग अिंतर को दरू करना, 
नवाचार और अ्यािुननक तकनीक को बढावा देना, म् स् य प्रग्रहण उपरािंत बुननयादी ढािंच ेऔर प्रबिंिन 
को बढाना है। पीएमएमएसवाई ने वव्त विग 2025 के सलए मह्वाकािंक्षी लक्ष्य ननिागररत ककए हैं, त्सजसमें 
मछली उ्पादन में 70 लाख मीहरक टन की ववृद्ध, जलीय कृवि उ्पादकता को वतगमान राष्रीय औसत 
3 टन/हेक्टेयर से बढाकर 5 टन/हेक्टेयर करना, ननयागत को 46,589 करोड रुपये से दोगुना करके 
100,000 करोड रुपये करना, 55 लाख से अधिक रोजगार के अवसर पैदा करना और मछुआरों व मछली 
ककसानों की आय को दोगुना करना िासमल है, ताकक म्स्य पालन क्षेत्र में लाभ को मजबूत ककया जा 
सके और आधथगक ववकास को बढावा हदया जा सके। 

पीएमएमएसिाई के मुख्य उद्देश्य इस प्रकाि हैं: 

• म्स्य पालन की क्षमता का न्यायसिंगत, त्सजम्मेदार, समावेिी और हटकाऊ तरीके से उपयोग करना 
• मछली उ्पादन और उ्पादकता बढाने के सलए भूसम और जल का ववस्तार, गहनता, वववविता और 

उ्पादकता बढाना 
• मछली पालकों और मछुआरों की आय दोगुनी करना तथा अधिक रोजगार सतृ्सजत करना 
• मछुआरों और मछली पालकों की सामात्सजक, भौनतक और आधथगक सुरक्षा सुननत्सचचत करना 
• म्स्य पालन के सलए एक ठोस ववननयामक और प्रबिंिन ढािंचा तैयार करना 
• कृवि के सकल मूल्य सिंविगन (जीवीए) और ननयागत में योगदान बढाना 

हदसिंबर 2021 तक प्रिानमिंत्री म्स्य सिंपदा योजना (पीएमएमएसवाई) के तहत ववसभन्न राज्यों और कें द्र 
िाससत प्रदेिों (यूटी) से कुल 11295.12 करोड रुपये के प्रस्ताव प्राप्त हुए। इनमें से 5584.74 करोड 
रुपये के पररयोजना प्रस्तावों को मिंजूरी दी गई है, त्सजसमें कें द्र ने 1975.63 करोड रुपये का योगदान 
हदया है। वव्तीय विग 2021-22 के दौरान ववभाग ने हररयाणा में मछली पालकों को कुल 2226.69 
लाख रुपए की सत्सधसडी ववतररत की। यह सत्सधसडी कें द्र प्रायोत्सजत पीएमएमएसवाई योजना और ववसभन्न 
राज्य योजनाओिं, त्सजनमें "गहन म्स्य ववकास कायगक्रम" और "म्स्य पालन क्षेत्र के तहत अनुसूधचत 
जानत पररवारों का कल्याण" िासमल है, के तहत ववतररत की गई। 

ककसान के्रडडर् काडय (केसीसी) 

म्स्य पालन क्षेत्र के मह्व को समझत ेहुए, सरकार ने 2018-19 में मछली पालकों और मछुआरों को 
ककसान के्रडडट काडग (केसीसी) सुवविा प्रदान की है। इस पहल का उद्देचय ईंिन, बफग , श्रम और मूररिंग/लैंडड िंग 
िुल्क सहहत उनकी कायगिील पूिंजी की जरूरतों को पूरा करना है। मौजूदा केसीसी िारकों के पास 3 लाख 
रुपये की के्रडडट सीमा है, जबकक नए मछुआरों और मछली पालकों के सलए िुरुआत में 2 लाख रुपये 
तक की सीमा है। 31 हदसिंबर, 2021 तक, 1.09 लाख से अधिक केसीसी जारी ककए जा चुके हैं या जारी 
होने की प्रकक्रया में हैं, जो म्स्य पालन क्षेत्र के सलए समय पर और पयागप्त ऋण तक बढती पहुिंच का 
सिंकेत देता है। 

मछल  िीज उत्सपादन औि हैचि  
विग 2020-21 के दौरान 2,925.31 लाख म्स्य बीज का भिंडारण करके 18,209 हेक्टेयर क्षेत्र को मछली 
पालन के अिंतगगत लाया गया, त्सजससे 2,03,160.11 मीहरक टन मछली का उ्पादन हुआ। 

इसी प्रकार, विग 2021-22 के दौरान (अक्टूबर, 2021 तक) 4,400 लाख म्स्य बीज के लक्ष्य के ववरुद्ध 
3,931.69 लाख म्स्य बीज का भण्डारण करके 23,652 हेक्टेयर लक्ष्य के ववरुद्ध 15,929.48 हेक्टेयर 
क्षेत्र को म्स्य पालन के अिंतगगत लाया गया है तथा 2,20,000 मीहरक टन म्स्य उ्पादन के लक्ष्य के 
ववरुद्ध 1,09,407.20 मीहरक टन म्स्य उ्पादन ककया गया है। 
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तासलका 3.11 में म्स्य पालन यह दिागता है कक विग 2021-22 के दौरान म् स् य पालन ने हररयाणा के 
ववकास में मह्वपूणग भूसमका ननभाई है। पे्रररत प्रजनन के माध्यम से मछली बीज उ्पादन के सलए विग 
2021-22 के दौरान राज्य के ववसभन्न सरकारी मछली बीज फामों में भारतीय मेजर कापग (आईएमसी) 
और कॉमन कापग (सीसी) के 6399 जोड ेऔर 3295 जोड ेमछली बीज का प्रजनन ककया गया। राज्य के 
ववसभन्न मछली बीज फामों में भारतीय मेजर कापग (आईएमसी) और कॉमन कापग (सीसी) के क्रमिः 
1305.88 लाख और 622.00 लाख बीज यानी कुल 1927.88 लाख बीज का उ्पादन ककया गया। इसके 
अलावा ननजी मछली हैचरी द्वारा 9814.60 लाख मछली बीज का उ्पादन ककया गया, त्सजससे कुल 
549.80 लाख रुपये का राजस्व प्राप्त हुआ। 

ताललका 3.11. विलभन्न ििों औि विलभन्न स्जलों में मत्स्य पालन विकास से संिंधित आंकडे 

ििय/ 
स़्िला 

भण्डारित 
क्षेत्रफल 
(हेक्रे्यि 

में) 

जाि  ककए 
गए मछल  
पकडने के 
लाइसेंस  
(संख्या) 

मत्स्य पालन से 
कुल प्रास्प्तयां   

(`000) 

बिना 
लाइसेंस 

िाले 
मामलों की 

संख् या 

हदया गया 
मुआि़िा 

(रु.) 

जधत की 
गई मछल  
की बिक्री  

(रु.) 

1966-67 222 161 367 81 553 -- 
1970-71 155 2,789 578 116 1,797 609 
1980-81 295 2,975 2,583 66 1,245 178 
1990-91 2,078 3,189 8,728 8 1,135 320 
2010-11 17,094 7,239 50,84,326 388 5,640 850 
2018-19 17,935 6,440 2,00,000 5 45,765 34,820 
2019-20 17,119 2,936 10,355 -- -- -- 
2020-21 18,209 1,016 15,446 169 3,100 -- 
अंिाला 448 52 251 -- -- -- 
लभिानी 1,020 1 196 -- -- -- 
चिखी दादि  614 -- -- -- -- -- 
फि दािाद 472 -- -- -- -- -- 
फतहेािाद 912 2 -- -- -- -- 
गुरुग्राम 318 -- 443 -- -- -- 
हहसाि 1,664 -- 1,803 -- -- -- 
झज्जि 1,389 -- 1,161 -- -- -- 
जींद 893 11 562 -- -- -- 
कैिल 902 -- 149 -- -- -- 
किनाल 852 1 1,837 -- -- -- 
कुरुक 
क्षेत्र 

481 -- 388 -- -- -- 

महेन्द्र 
गढ़ 

158 -- -- -- -- -- 

नूह 1,632 -- -- -- -- -- 
पलिल 1,234 -- -- -- -- -- 
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पंचकुला 149 -- -- -- -- -- 
पानीपत 845 10 2,940 -- -- -- 
िेिाडी 604 -- 73 -- -- -- 
िोहतक 860 10 931 -- -- -- 
लसिसा 1,187 -- -- -- -- -- 
सोनीपत 1,119 4 3,286 150 1,500 -- 
यमुना नगि 456 925 1,426 19 1,600 -- 

स्रोत- मत्स्य पालन विभाग, हरियाणा, 2022, आधियक एिं सांस्ख्यकीय विश्लेिण विभाग, हरियाणा, 
2022 

मछल  पालन कें द्र 

राज्य भर में कुल 31 मछली बीज हैचरी हैं, त्सजनमें म्स्य पालन ववभाग (डीओएफ) के तहत 15 सरकारी 
फामग और 16 ननजी उद्यम िासमल हैं। ववसभन्न क्षेत्रों में 74.51 हेक्टेयर में फैली ये हैचरी मुख्य रूप 
से भारतीय प्रमुख कापग: कैटला, रोहू और मगृाल का उ्पादन करती हैं। मछली बीज जलीय कृवि की 
आिारसिला है। 15 सरकारी मछली बीज फामग पूरे राज्य में ककसानों को गुणव्तापूणग बीज उपलधि 
करात ेहैं। बीज खरीदने के सलए ककसान प्रनत हजार मछली बीज के सलए 65 रुपये सिंबिंधित म्स्य फामग 
प्रबिंिक को जमा करत ेहैं। जमा करने के 15 हदनों के भीतर बीज ववतररत कर हदया जाता है। 

बीज ववतरण मौसमी है, त्सजसमें प्रमुख कापग आमतौर पर जून और अगस्त के बीच और अन्य प्रजानतयािं 
फरवरी और माचग के बीच आपूनतग की जाती हैं। जबकक कैटला, रोहू, मगृल, कॉमन कापग, ससल्वर कापग 
और ग्रास कापग सहहत सभी पालन योग्य मछली प्रजानतयािं सरकारी फामों से उपलधि हैं, उ्पादन के 
आिंकड ेधचिंताजनक प्रवतृ्स्त दिागत ेहैं। 2021-22 में, 15 सावगजननक बीज फामों ने राज्य की बीज आपूनतग 
का केवल 30% योगदान हदया, जबकक िेि 70% योगदान ननजी हैचरी का था। यह ववपरीत अिंतर मछली 
बीज उ्पादन में सावगजननक क्षेत्र के खराब प्रदिगन को उजागर करता है। 

साियजतनक क्षेत्र की हैचि  औि िीज फामय का प्रदशयन: अनेक हैचरी (डीओएफ) और बीज फामों के खराब 
प्रदिगन के सलए कई जहटल कारकों को त्सजम्मेदार ठहराया जा सकता है। हालािंकक पानी की कमी, ररसाव 
और पुराने डडजाइन जैसी बुननयादी सिंरचना की कमी ननत्सचचत रूप से इसमें योगदान देती है, लेककन 
प्रबिंिन सिंबिंिी मुद्दे मुख्य रूप से दोिी प्रतीत होत ेहैं। इनमें िासमल हैं: 
• अपयायप्त ब्रूड्र्ॉक: पयागप्त ब्ूडरों की कमी से उ्पादन क्षमता में बािा आती है। 
• अंतःप्रजनन अिसाद: यह प्रजनन कायगक्रम को बढाने में एक और बािा है 
• ्र्ाफ की कमी: अपयागप्त तकनीकी कासमगकों के कारण हैचरी सिंचालन और वविेिज्ञता सीसमत हो 

जाती है। 
• नौकिशाह  िािाएाँ: प्रिासननक प्रकक्रयाओिं के कारण आवचयक आपूनतग की प्रात्सप्त में देरी से पररचालन 

बाधित हो सकता है। 

ध्यान केन्द्रित किना: कापग बीज उ्पादन के सलए आसानी से उपलधि और अच्छी तरह से स्थावपत 
प्रौद्योधगकी को देखत ेहुए, और इस क्षेत्र में ननजी क्षेत्र की उच्च दक्षता के ससद्ध रैक ररकॉडग को देखत े
हुए (जैसा कक हररयाणा और अन्य भारतीय राज्यों के आिंकडों से स्पष्ट है), सावगजननक क्षेत्र की ननधियों 
को उन क्षेत्रों में पुनः आविंहटत करना वववेकपूणग हो सकता है जहािं ननजी भागीदारी कम प्रमखु है या जहािं 
सरकारी हस्तक्षेप अनतररक् त लाभ प्रदान कर सकता है। 
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4.0  हरियाणा के प्रग्रहण मत्स्य संसािन  

हररयाणा में नहदयािं, झीलें, बािंि, नहरें और नाले वास्तव में कैप्चर कफिरीज के सलए मह्वपूणग स्रोत हैं, 
हालािंकक, कैप्चर कफिरीज सिंसािन में पहले ही ठहराव आ चुका है। प्राकृनतक मछली आबादी में धगरावट 
के कारण हाल के विों में राज्य का प्राथसमक ध्यान जलीय कृवि की ओर स्थानािंतररत हो गया है। 

प्रमुख बिदं:ु 

जल तनकाय: हररयाणा में 14 नहदयािं और नाले हैं, त्सजनमें यमुना और घग्गर म्स्य पालन के सलए 
सबसे प्रमुख हैं। इसके अलावा 94 नाले और तीन प्रमुख नहर प्रणासलयााँ (पत्सचचमी यमुना नहर प्रणाली, 
भाखडा नहर प्रणाली और सलफ्ट नहर प्रणाली) भी हैं। 

मछल  विवििता: कई िोि ररपोटों से पता चलता है कक हररयाणा में मीठे पानी की मछली प्रजानतयों 
की सिंख्या 1980 में 77 से घटकर 2022 में 59 हो गई है। 

मछल  उत्सपादन : भारत में प्रनत इकाई क्षेत्र में औसत वाविगक मछली उ्पादन में हररयाणा का दसूरा 
स्थान होना सराहनीय है। कफर भी, यह ध्यान रखना आवचयक है कक यह उपलत्सधि मुख्य रूप से जलकृवि 
के कारण है, न कक कैप्चर कफिरीज के कारण। 

प्राकृततक मत्स्य पालन में धगिािर्: प्रदिूण, अ्यधिक मछली पकडने और आवास क्षरण जसेै कारकों के 
कारण प्राकृनतक जल ननकायों से मछली उ्पादन में काफी धगरावट देखी गई है। 

संिक्षण प्रयास : इस धगरावट को कम करने के सलए, अधिकाररयों ने प्राकृनतक जल में महसीर और 
भारतीय प्रमुख कापग मछली के बीज का भिंडारण, मानसून के दौरान बिंद मौसम लाग ूकरना, और सिंरक्षण 
पर ध्यान कें हद्रत करत ेहुए मछली पकडने/खेल म्स्य पालन को बढावा देने जैसे उपाय लागू ककए हैं। 

चुनौततयााँ: म्स्य पालन क्षेत्र में प्रगनत के बावजूद, हररयाणा को अभी भी पानी की कमी, जल लवणता 
और जल भराव, प्रदिूण व बाजार के बुननयादी ढािंच ेके ववकास जैसी कई चुनौनतयों का सामना करना 
पड रहा है। 

सजािर्  मत्स्य पालन 

भाित में सजािर्  मछललयााँ: एक जीिंत शौक स्जसकी संभािनाएं अभी तक नह ं हदखी हैं 
सजावटी मछसलयों की मनमोहक सुिंदरता ने सहदयों से लोगों को मिंत्रमुग्ि ककया है। मछली पालन दनुनया 
भर में एक लोकवप्रय िौक बन गया है। भारत का घरेलू बाजार बडा है लेककन वैत्सचवक व्यापार में इसकी 
हहस्सेदारी बहुत कम है। जलीय कृवि में ववृद्ध की सिंभावना है। भारत में अधिकािंि सजावटी प्रजानतयों का 
प्रजनन ककया जा सकता है। इस क्षमता का दोहन करके, भारत वैत्सचवक व्यापार में एक प्रमुख णखलाडी 
बन सकता है। इन मछसलयों को अिंड ेदेने वाली या जीववत रहने वाली मछसलयों के रूप में वगीकृत ककया 
जा सकता है। हररयाणा में िौकीन लोगों के सलए, कई आकिगक सजावटी मछली प्रजानतयााँ एक्वेररयम 
के सलए एकदम सही हैं, त्सजनमें गोल्डकफि, एिंजलकफि, फाइटर कफि, गौरामीस, गप्पी, प्लेटीज़, मोली, 
बाधसग, स्वोडगटेल और कोइ कापग िासमल हैं। 
हररयाणा का म् स् य ववभाग सजावटी मछली हैचरी की स्थापना के सलए तकनीकी और वव्तीय सहायता 
प्रदान करता है। झज्जर में हाई-टेक और अल्रा-आिुननक सजावटी मछली हैचरी उ्तर भारत में सरकार 
द्वारा अनुमोहदत एकमात्र पररयोजना है और इसे 13.68 करोड की लागत से स्थावपत ककया जाएगा। 

सजािर्  मत्स्य पालन का सामास्जक महत्सि 
रोजगार सजृन : वविेि रूप से ग्रामीण और अिग-िहरी आबादी के सलए आजीववका के अवसर प्रदान 
करता है। 
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सामुदानयक ववकास : मछली पे्रसमयों और प्रजनकों के बीच सामुदानयक भावना को बढावा हदया जा सकता 
है। 
एक्वा स्केवप िंग और थेरेपी : सजावटी मछली पालन एक लोकवप्रय िौक है त्सजसके धचकक्सीय लाभ हैं, 
तनाव कम होता है और ववश्राम को बढावा समलता है। 

सजािर्  मत्स्य पालन का आधियक महत्सि 
• ननयागत क्षमता: उच्च ननयागत मूल्य वाला एक वैत्सचवक उद्योग, जो ववदेिी मुद्रा आय में योगदान 

देता है। 
• आय सजृन: मछली पालकों और सिंबिंधित व्यवसानययों के सलए एक त्सस्थर आय स्रोत प्रदान करता 

है। 
• बाजार सजृन: एक्वेररयम उपकरण, चारा और सहायक उपकरण जैसे सिंबिंधित उद्योगों के ववकास 

को प्रो्साहहत करता है। 
• वववविीकरण : ककसानों और मछुआरों के सलए एक वैकत्सल्पक आय स्रोत प्रदान करता है। 

कुल समलाकर, सजावटी म्स्य पालन आधथगक ववकास, गरीबी उन्मूलन और सामात्सजक कल्याण में 
योगदान देता है। 

मछल  िाजाि औि उपभोग: प्रणाल  में सुिाि 

मछली उ्पादकों और उपभोक्ताओिं दोनों के सलए कुिल मछली ववपणन मह्वपूणग है। यह मछली की 
समय पर उपलधिता और उधचत मूल्य सुननत्सचचत करता है, साथ ही म्स्य पालन क्षेत्र के ववकास में 
भी सहायता करता है। मछली उ्पादकों को सहायता देने के सलए, म्स्य ववभाग ने फरीदाबाद, पानीपत, 
यमुना नगर, बहादरुगढ और गुडगािंव में पााँच मछली बाज़ार स्थावपत ककए हैं। हररयाणा राज्य कृवि 
ववपणन बोडग इन बाज़ारों की देखरेख करता है। पररवहन की सुवविा के सलए, मछली ककसानों को तालाबों 
से बाज़ारों तक अपनी पकड ले जाने के सलए ररयायती दरों पर वाहन उपलधि हैं। हदल्ली/एनसीआर के 
बड ेऔर बढत ेबाजार और हररयाणा की ननकटता को देखते हुए, मछली ववपणन आम तौर पर बबना 
ककसी बािा के होता है। इसके अनतररक्त, हदल्ली के आस-पास के ककसानों ने 600-700 ग्राम की 
मछसलयािं पकडने और उन्हें प्रीसमयम कीमतों पर हदल्ली मछली बाजार में जीववत ले जाने की सफल 
रणनीनत ववकससत की है। 

ितयमान चुनौततयााँ 

सीलमत िुतनयाद  ढांचा: मछली पालकों को अक्सर अपयागप्त स्थानीय बाजारों के कारण उपभोक्ताओिं तक 
पहुिंचने में कहठनाई होती है। इससे उन्हें मछसलयों को हदल्ली जैसे दरू के बाजारों में ले जाने के सलए 
मजबूर होना पडता है, त्सजससे उन्हें अनतररक्त लागत उठानी पडती है। 
झींगा विपणन सम्याएं : ववसिष्ट क्षेत्रों (सभवानी, झज्जर, हहसार) में झीिंगा ककसानों को अपनी उपज 
के ववपणन में कहठनाइयों का सामना करना पडता है। 

पहल औि समािान 

िाजाि विकास: नए मछली बाजारों की स्थापना और मौजूदा बाजारों को मजबूत करने से स्थानीय स्तर 
पर बबक्री के अधिक अवसर पैदा होंगे। 
प्रलशक्षण औि िुतनयाद  ढांचा: प्रग्रहण के बाद की प्रकक्रयाओिं पर प्रसिक्षण प्रदान करने और िीत भिंडारण 
सुवविाएिं स्थावपत करने से उ् पाद खराब होने की सिंभावना कम होगी और ककसानों को अधिकतम लाभ 
समलेगा। 
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5.0  मत्स ् य पालन तनदेशालय के मुख् य उद्देश्य औि वि् ताि गततविधियााँ  

ितयमान में, मत्स ् य विभाग तनम्नललखखत उद्देश्यों औि गततविधियों पि ध्यान कें हद्रत कि िहा है: 

• नहदयों, नहरों, नालों और अन्य जल ननकायों में प्राकृनतक म्स्य पालन का सिंरक्षण करना। 
• मछली पालन के सलए उपलधि गािंव के तालाबों और टैंकों का उपयोग करना। 
• मछली पालकों को तकनीकी एविं वव्तीय सहायता प्रदान करना। 
• राज्य में प्रसिक्षक्षत म्स्य कृिकों का एक वगग तैयार करना। 
• सभी प्रजानतयों के गुणव्तायुक्त मछली बीज का उ्पादन बढाना। 
• मछली पालन के सलए अप्रयुक्त बेकार कृवि भूसम का उपयोग करना। 
• ग्रामीण क्षेत्र में अनतररक्त रोजगार के अवसर सतृ्सजत करना। 

मत्स्य पालन के ललए तनम्नललखखत िुतनयाद  सुवििाएं पशुपालन विभाग के पास पहले से ह  उपलधि हैं: 

• राज्य सरकार के 15 बीज फामग और 16 ननजी बीज हैचरी; हहसार में एक प्रसिक्षण सिंस्थान 
(एआरटीआई) 

• ज्योनतसर में एक प्रसिक्षण उप-केन्द्र और म् स् य पालन ननदेिालय के साथ 114 फील्ड अधिकारी। 
• इसके अलावा, हालािंकक हररयाणा को मछली रोग मुक्त राज्य घोवित ककया गया है, लेककन सभी 

त्सजलों में एक-एक स्वास््य सेवा कें द्र है । हर बीज फामग पर पिंद्रह पॉली त्सक्लननक एक्वा िॉप उपलधि 
हैं, जबकक एआरटीआई, हहसार में एक पूणग ववकससत राज्य डायग्नोत्सस्टक लैब स्थावपत की गई है। 

तकनीकी औि वित्सतीय सहायता 

• मत्स ् य पालन विभाग कई उद्देश्यों के ललए तकनीकी सहायता प्रदान किता है, जैसे मछली पालन के 
सलए गािंव के तालाबों को पटे्ट पर लेने में सहायता, मछली पालन इकाई के ननमागण के सलए ऋण में 
सहायता, प्रसिक्षण और पुनचचयाग पाठ्यक्रमों की व्यवस्था, तालाब स्थलों की समट्टी और जल का 
ववचलेिण, तालाबों की योजना और अनुमान तैयार करना, गणुव्ता वाले बीज और चारे की आपूनतग, 
मछली की ववृद्ध की जािंच, मछली रोगों की जािंच, मछली पकडने में सहायता और मछली पररवहन 
व ववपणन में सहायता। 

• ककसानों को सस्धसडी : ववभाग ने नीली क्रािंनत पर कें द्रीय क्षते्र योजना के तहत तालाबों की खुदाई, 
जीणोद्धार और इनपुट तथा जलभराव वाले क्षेत्रों और खारा प्रभाववत क्षेत्रों के ववकास के सलए सत्सधसडी 
को 20% से बढाकर 60% कर हदया है।  

हरियाणा में मत्स्य विकास के ललए कुशल काययिल का तनमायण औि क्षमता तनमायण: हररयाणा के म्स्य 
उद्योग के दीघगकासलक स्वास््य को सुननत्सचचत करने के सलए कुिल कायगबल (मानव सिंसािन ववकास) 
का ववकास आवचयक है। 

• ववचव बैंक पररयोजना ने हहसार में जलीय कृवि अनुसिंिान एविं प्रसिक्षण सिंस्थान (एआरटीआई) 
प्रसिक्षण केन्द्र की स्थापना में मह्वपूणग भूसमका ननभाई। 

• इस पहल को और मजबूत करने के सलए, हररयाणा राज्य म्स्य ववभाग ने ज्योनतसर (कुरुक्षेत्र) में 
एक उप-प्रसिक्षण कें द्र स् थावपत ककया है। 

प्रलशक्षण के माध्यम से दक्षता िढ़ाना: कुिल मछली पालन कायगबल बनाने के सलए सिंरधचत प्रसिक्षण 
कायगक्रम आवचयक हैं। इसमें ककसानों, सभी स्तरों पर म्स्य ववभाग (डीओएफ) के कमगचाररयों और स्वयिं 
प्रसिक्षकों के सलए प्रसिक्षण िासमल है। व्यापक कायगक्रम में िासमल हैं: 
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• सेिाकाल न प्रलशक्षण: ववभागीय अधिकाररयों और कमगचाररयों को नवीनतम ज्ञान और कौिल से 
सुसत्सज्जत करना। 

• व्यािहारिक प्रलशक्षण: म्स्यपालकों का व्यावहाररक कौिल ववकास करना। 
• पुनश्चयाय पाठ्यक्रम: मौजूदा ज्ञान को अद्यतन बनाए रखना और उद्योग की प्रगनत के अनुकूल 

बनाना। 
• अध्ययन दौिे: प्रनतभाधगयों को अन्य क्षेत्रों की सवो्तम प्रथाओिं से पररधचत कराना। 
• वि्तारित क्षक्षततज: भववष्य की ओर देखत े हुए, प्रसिक्षण सिंस्थान का उद्देचय ववभागीय 

अधिकाररयों/कमगचाररयों और म्स्यपालकों को प्रसिक्षक्षत करना है। 
1. सभी त्सजला कायागलयों में म्स्य पालकों को 10 हदनों तक मछली पालन के बारे में प्रसिक्षण हदया 

जाता है। 10 हदनों के सलए प्रनतहदन 100/- रुपये की दर से प्रसिक्षण वजीफा हदया जाता है तथा 
अनुसूधचत जानत के प्रसिक्षणाधथगयों को उनके आने-जाने के सलए 100/- रुपये एकमुचत ककराया 
हदया जाता है। पररवार. 

2. जलीय कृवि अनुसिंिान एविं प्रसिक्षण सिंस्थान, हहसार में पािंच हदवसीय पुनचचयाग पाठ्यक्रम तथा 
अन्य ववसभन्न प्रसिक्षण प्रदान ककए जात ेहैं। प्रसिक्षण वजीफा सरकार द्वारा अनुमोहदत दरों के 
अनुसार हदया जाता है। 

3. मछली पालकों, मछुआरों, ववभागीय कमगचाररयों/अधिकाररयों के सलए ववसभन्न अध्ययन दौरे 
आयोत्सजत ककए जात ेहैं ताकक मछली पालकों, मछुआरों, ववभागीय कमगचाररयों/अधिकाररयों के सलए 
ववसभन्न अध्ययन दौरे आयोत्सजत ककए जा सकें । प्रसिक्षण कायगक्रमों को और अधिक व्यावहाररक 
बनाने की आवच यकता है। 

आिर् आई को सशक् त िनाना 

पुनिोद्धाि योजना: हहसार में जलीय कृवि अनुसिंिान एविं प्रसिक्षण सिंस्थान (एआरटीआई) को मह्वपूणग 
ववृद्ध की आवचयकता है। इसे प्राप्त करने के सलए, पयागप्त स्टाकफिं ग, रणनीनतक सहयोग और वविेिज्ञ 
भती के माध्यम से एआरटीआई को पुनजीववत ककया जाना चाहहए। चौिरी चरण ससिंह हररयाणा कृवि 
ववचवववद्यालय (सीसीएसएचएयू), हहसार और कें द्रीय म्स्य सिक्षा सिंस्थान (सीआईएफई) रोहतक कें द्र में 
म्स्य सिंकाय के साथ साझदेारी आवचयक है। 

जल य कृवि के ललए तनयलमत प्रलशक्षण काययक्रमों का वि्ताि: मौसमी गनतववधियों के अनुरूप ननयसमत 
प्रसिक्षण कायगक्रम प्रदान करना जलीय कृवि उद्योग को समथगन देने का एक मह्वपूणग घटक है। मौसमी 
जलीय कृवि प्रथाओिं में िासमल हैं: 
• प्रग्रहण तकनीक: मौसमी कारकों के आिार पर उपज और गुणव्ता को अनुकूसलत करना। 
• रोग की रोकथाम: मौसमी रोगों के जोणखम कम करना और उसकी रोकथाम करना। 
• आहार सिंबिंिी रणनीनतयााँ: मौसमी पोिण सिंबिंिी आवचयकताओिं पर नजर रखना। 

उभिती हुई प्रौद्योधगककयााँ औि रुझान 
• हर्काऊ जलकृवि पद्धततयााँ: पुनःपररसिंचरण जलकृवि प्रणासलयााँ (आरएएस), बायोफ्लोक प्रौद्योधगकी 

और एकीकृत जलकृवि की खोज। 
• एक्िापोतनक्स: मछली पालन को हाइड्रोपोननक पौिों की खेती के साथ सिंयोत्सजत करना। 
• ्िचालन: दक्षता में सुिार और श्रम लागत में कमी। 
• नई प्रजाततयााँ औि कक्में: उभरती हुई जलीय कृवि प्रजानतयों की क्षमता और मौसमी उ्पादन के 

सलए उनकी उपयुक्तता की खोज करना। 
• िाजाि विश्लेिण: सिंभाववत बाजारों और ननयागत अवसरों की पहचान करना। 
• मूल्य-िधियत उत्सपाद: प्रसिंस्करण और पैकेत्सजिंग तकनीक  
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6.0  हरियाणा में मत्स्य विकास की स््ितत 

घर्ती जैि विवििता  

उत्सपादन में कमी: कुल मछली उ्पादन में नहदयों और झीलों का योगदान घटकर मात्र 5% रह गया है। 
यह धगरावट यमुना और घग्गर जैसी नहदयों में मछली भिंडार में कमी और मानवीय गनतववधियों के 
कारण झीलों के क्षरण के कारण है। इन गनतववधियों में ससकुडन, गाद जमना और यहााँ तक कक कुछ 
जल ननकायों का पूरी तरह से लुप्त हो जाना भी िासमल है। 

• मछल  विवििता में कमी : अध्ययनों से पता चलता है कक हररयाणा में मछली वववविता में 
उल्लेखनीय कमी आई है। उदाहरण के सलए, एक अध्ययन से पता चला है कक 2004 में 82 
प्रजानतयों से 2014 में 59 प्रजानतयों तक की कमी आई है। 

• आिास की हातन औि अिनतत: िहरीकरण, औद्योधगकीकरण और कृवि पद्धनतयों के कारण हररयाणा 
में आवास की हानन और जल ननकायों में अवननत हुई है, त्सजसके कारण मछसलयों की आबादी में 
धगरावट आई है। 

• प्रदिूण: औद्योधगक अपसिष्टों और कृवि अपवाह से होने वाले जल प्रदिूण ने भी राज्य में मछली 
प्रजानतयों की धगरावट में योगदान हदया है। 

उपिोक्त के अततरिक्त, धगिािर् के ललए तनम्नललखखत कािण भी स्जम्मेदाि हो सकत ेहैं: 
• अफ़्रीकी मैगुर, नतलावपया और ससल्वर कापग जैसी आक्रामक प्रजानतयों का प्रवेि 
• अ्यधिक मछली पकडना 
• ससिंचाई के सलए जल का उपयोग 
• वैत्सचवक जलवायु पररवतगन 

जैि विवििता िहाल : मछली जैव वववविता का दस्तावेजीकरण करने और सिंरक्षण की आवचयकता वाली 
देसी प्रजानतयों की पहचान करने के सलए एक व्यापक अध्ययन ककए जाने की आवचयकता है। पहलों में 
मछली के आवास और प्रजनन स्थलों की सुरक्षा पर ध्यान कें हद्रत ककया जाएगा। जलीय पाररत्सस्थनतकी 
तिंत्र को िीरे-िीरे बहाल करने के सलए स्थाननक मछली प्रजानतयों के पालन-पोिण की सिंभावना तलािी 
जाएगी। 

मत्स्य पालन संिियन: झीलों को मछली अभयारण्य के रूप में नासमत ककया जाना चाहहए, त्सजसमें 
वाणणत्सज्यक मछली पकडने की जगह पेन कल्चर, वप िंजरे में मछली पालन और नहरों में पानी के बािहीन 
प्रवाह की व्यवस्था जैसी स्थायी प्रथाओिं को अपनाया जाना चाहहए। ये प्रथाएाँ पयागवरण को नुकसान 
पहुाँचाए बबना मछली उ्पादन के सलए नहर नेटवकग  का उपयोग करेंगी। नहरों में उच्च-तीव्रता वाली वप िंजरा 
मछली पालन की प्रणासलयों को भी दक्षता बढाने के सलए खोजा जा सकता है। कायगक्रम का उद्देचय राज्य 
में जलीय कृवि को बढावा देने के सलए इन जल ननकायों को उच्च गुणव्ता वाले ब्ूडस्टॉक और मछली 
बीज के स्रोत के रूप में ववकससत करना है। 

भािी हदशा : प्रभावी नीनतयों और ववननयमों द्वारा समधथगत जल ननकायों का समुदाय-आिाररत प्रबिंिन 
सबसे व्यवहायग दीघगकासलक समािान के रूप में देखा जाता है। इस दृत्सष्टकोण में ननम् न िासमल होंगे: 
• इन जल ननकायों के ननकट रहने वाले मछुआरों और ककसानों को उनके प्रबिंिन में प्राथसमक हहतिारकों 

के रूप में सिक्त बनाना। 
• ऐसी स्थान-ववसिष्ट योजनाएिं ववकससत करना त्सजनमें पाररत्सस्थनतकी पयगटन की सिंभावना पर ध् यान 

हदया गया हो। 
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• एक व्यापक मत्स्य पालन नीतत िनाना: हररयाणा को सभी प्रमुख चुनौनतयों का समािान करने वाली 
एक अच्छी तरह से पररभावित म्स्य पालन और जलीय कृवि ववकास नीनत की आवचयकता है। 
इसके साथ ही सभी कायगक्रमों के सलए आवचयक वविायी सुिार और बजटीय आविंटन भी होना 
चाहहए। जल िुल्क, बबजली िुल्क, कृवि ऋण धयाज और ननयागत प्रो्साहन नीनतयों के सिंबिंि में 
कृवि की तुलना में जलीय कृवि के न्यायसिंगत उपचार की वकालत की जाती है। वव्तीय घाटे को 
कम करने के सलए, बाढ, बीमाररयों और अन्य खतरों के णखलाफ व्यापक आपदा राहत उपाय स्थावपत 
ककए जाने चाहहए। 

विपणन औि िुतनयाद  ढांचा 

ववपणन अवसिंरचना में ननवेि: मछली के ववपणन के सलए अवसिंरचना और सिंस्थागत सहायता को 
प्राथसमकता दी जानी चाहहए। पररवहन, कोल्ड स्टोरेज सुवविाओिं और जीववत मछली बाजारों के सलए 
सत्सधसडी उपलध ि होनी चाहहए। उ्पादकों को सीिे उपभोक्ताओिं से जोडने के सलए प्रमुख िहरों में मछली 
खुदरा दकुानें स्थावपत करने के सलए पीपीपी मॉडल को प्रो्साहहत ककया जाना चाहहए। 
• हदल्ली, पिंजाब और एनसीआर क्षेत्रों में मछली उ्पादों की मािंग बहुत ज़्यादा है। हालााँकक, प्रग्रहण के 

बाद प्रबिंिन, भिंडारण, पररवहन और मूल्यवधिगत प्रसिंस्करण में कसमयों के कारण इस क्षेत्र की पूरी 
क्षमता का दोहन नहीिं हो पाया है। 

मछल  प्रसं्किण क्षमता का कम उपयोग: राज्य का एकमात्र मछली प्रसिंस्करण सिंयिंत्र, जो राष्रीय म्स्य 
ववकास बोडग के साथ एक सिंयुक्त उद्यम है, अपनी क्षमता से कम पर काम करता है। ववपणन बािाओिं 
को इसके प्रदिगन में बािा डालने वाला प्राथसमक कारक माना जाता है। 
्िानीय मछल  चािा उत्सपादन की महत्सिपूणय आिश्यकता: जलीय कृवि उद्योग के ववकास की गनत को 
बनाए रखने के सलए, स्थानीय फीड उ्पादन सुवविाओिं की स्थापना अननवायग है। सिंभवतः सावगजननक-
ननजी भागीदारी या ननजी क्षेत्र के प्रो्साहन के माध्यम से कम से कम एक या दो मछली चारा समलों 
का ननमागण अनुििंससत है। 

मदृा लिणीकिण औि अंतदेशीय जल लिणता 

जलीय कृवि बिंजर, खारी भूसम के सलए एक आिाजनक समािान के रूप में उभरी है। हररयाणा ने ऐसे 
क्षेत्रों को सफलतापूवगक उ्पादक झीिंगा फामों में बदल हदया है, त्सजससे ककसानों की आय में उल्लेखनीय 
ववृद्ध हुई है। इस असभनव दृत्सष्टकोण ने एक पाररत्सस्थनतक चुनौती को आधथगक अवसर में बदल हदया है। 
कें द्रीय म्स्य सिक्षा सिंस्थान (CIFE) ने अिंतदेिीय खारे भूजल का उपयोग करके सफेद परै वाले झीिंगा 
की खेती के सलए एक तकनीक ववकससत की है। सरकारी सहायता से, हररयाणा ने झीिंगा पालन के सलए 
खारे पानी के उपयोग में अग्रणी होकर इस तकनीक को सफलतापूवगक लागू ककया है। राज्य ने राष्रीय 
कृवि ववकास योजना (RKVY) जैसी पहलों के माध्यम से खारे पानी से प्रभाववत क्षेत्रों को झीिंगा और 
खारे पानी के मछली फामों में बदलने में पयागप्त प्रगनत की है। और इस प्रकार, भूजल की लवणता झीिंगा 
ककसानों के सलए वरदान साबबत हो रही है। 

हररयाणा का लक्ष्य आने वाले विों में 700 हेक्टेयर खारी बिंजर भूसम पर झीिंगा पालन का ववस्तार करना 
है। यह पहल न केवल समट्टी के लवणीकरण की गिंभीर समस्या का समािान करती है, बत्सल्क राज्य की 
अथगव्यवस्था और खाद्य सुरक्षा में भी योगदान देती है। 

झींगा पालन के पयायििणीय मुद्दे या पयायििणीय खतिे 

खारे पानी में झीिंगा पालन भारतीय ककसानों की आजीववका में सुिार के सलए एक आिाजनक अवसर 
प्रदान करता है, दसूरे िधदों में भूजल की लवणता झीिंगा ककसानों के सलए वरदान साबबत हो सकती है। 
हालािंकक, पानी की त्सस्थरता सुननत्सचचत करना मह्वपूणग है। जबकक अिंतदेिीय खारे पानी एक सिंभाववत 
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सिंसािन हैं। इनमें समुद्री जल की तुलना में पोटेसियम कम होता है। उन्हें झीिंगा पालन के सलए उपयुक्त 
बनाने के सलए, इन पानी को अनतररक्त पोटेसियम और मैग्नीसियम के साथ समदृ्ध ककया जाना चाहहए। 
इन खारे पानी में पोटेसियम (K+) का पयागप्त स्तर बनाए रखना एक मह्वपूणग चुनौती है। समट्टी के 
अविोिण, म् स् य प्रग्रहण, जल ननकासी और ररसाव के कारण पोटेसियम की ननरिंतर होने वाली कमी 
की बार-बार पुनःपूनतग की आवचयकता होती है। इसके अलावा, झीिंगा तालाबों में उपयोग ककए जाने वाले 
खारे पानी की बडी मात्रा समट्टी की लवणता बढा सकती है और भूजल को दवूित कर सकती है। इन 
तालाबों से अनुपचाररत अपसिष्ट पानी जल ननकायों को और प्रदवूित करता है तथा सुरक्षक्षत पेयजल और 
भववष्य की कृवि उ्पादकता तक पहुाँच को खतरे में डालता है। अगर इन पर ननयिंत्रण नहीिं ककया गया, 
तो ये प्रथाएाँ भूसम को बिंजर और अनु्पादक बना सकती हैं, त्सजससे दीघगकासलक त्सस्थरता से समझौता 
करना पड सकता है। 

मुख्य धचतंाएं: 
जल संदिूण : झीिंगा तालाबों से अनुपचाररत अपसिष्ट पानी जल स्रोतों को प्रदवूित करता है, त्सजससे 
पेयजल आपूनतग और कृवि उ्पादकता को खतरा होता है। 
पाररत्सस्थनतकी तिंत्र असिंतुलन: बढी हुई लवणता नाजुक पाररत्सस्थनतकी तिंत्र को बाधित करती है और जैव 
वववविता को प्रभाववत करती है। 
 
तत्सकाल काियिाई : 
• मदृा क्षिण, लिणता औि जल प्रदिूण: झीिंगा पालन के सलए बडी मात्रा में खारे भूजल का उपयोग 

करने से मदृा लवणता बढ सकती है और आसपास के जल स्रोत प्रदवूित हो सकत ेहैं। 
• वतगमान में, झीिंगा तालाबों से ननकलने वाले अपसिष्ट जल के उपचार और प्रबिंिन के सलए कोई 

स्पष्ट हदिा-ननदेि नहीिं हैं, त्सजससे यह जोणखम और भी बढ जाता है। असुरक्षक्षत जलीय कृवि पद्धनतयााँ 
भववष्य में समुदायों को सुरक्षक्षत पेयजल से विंधचत कर सकती हैं। 

 
झींगा पालन के ललए हर्काऊ समािान 
• जल औि मदृा प्रिंिन: हटकाऊ झीिंगा पालन को बढावा देने के सलए जल और मदृा सुरक्षा के सलए 

स्पष्ट हदिा-ननदेिों की आवचयकता होती है। इसमें तालाब लाइनर का उपयोग करना और साइट पर 
अपसिष्ट जल उपचार और सुरक्षक्षत ननवगहन प्रथाओिं को लागू करना िासमल है। 

• भूलम सुिाि : सरकार और ववकास एजेंससयों को बड ेपैमाने पर भूसमगत जल ननकासी पररयोजनाओिं 
के माध्यम से प्रभाववत भूसम के पुनःभरण पर ध्यान कें हद्रत करना चाहहए। विाग जल सिंचयन को 
समट्टी की लवणता को कम करने और भूजल को कफर से भरने के सलए इन प्रयासों के साथ जोडा 
जा सकता है। बड े पैमाने पर जल ननकासी पररयोजनाओिं को प्राथसमकता दी जानी चाहहए और 
प्रभाववत भूसम को बहाल ककया जाना चाहहए। 

• हर्काऊ प्रिाएाँ: तालाब लाइनर और अपसिष्ट जल उपचार सहहत जल और मदृा प्रबिंिन के सलए 
सख्त हदिाननदेि लागू होने चाहहए। 

• नीततगत ह्तक्षेप : त्सजम्मेदार झीिंगा पालन के सलए ववननयमन लाग ूकरना और हटकाऊ ववकल्पों के 
सलए समथगन प्रदान की जानी चाहहए। 

• इन मुद्दों का समािान करने में ववफलता से पयागवरण और स्थानीय समुदायों दोनों के सलए ववनािकारी 
पररणाम होंगे। 

"यहद हम त्सस्थरता की पररभािा के साथ चलत ेहैं तो त्सस्थरता को सिंसािनों के उपयोग और ववकास के 
बीच सिंतुलन के रूप में पररभावित ककया जा सकता है ताकक समुदायों और सरकारों द्वारा योजनाबद्ध 
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और ववननयसमत प्रबिंिन के माध्यम से भववष्य के अवसरों को सिंरक्षक्षत करत ेहुए वतगमान जरूरतों को 
पूरा ककया जा सके"। 
i)  हमारे जल सिंसािनों की रक्षा और भववष्य की आजीववका को सुरक्षक्षत रखने के सलए अभी से कायग 

करना होगा। 
ii)  इसके अलावा, सफेद पैर वाली झीिंगा एक ववदेिी प्रजानत है, और सरकारी ननयम इसके साथ-साथ 

अन्य प्रजानतयों के पालन पर प्रनतबिंि लगात ेहैं। नतीजतन, केवल सफेद पैर वाली झीिंगा जलीय 
कृवि पर ननभगर रहना हररयाणा या अन्य क्षेत्रों में जलीय कृवि उ्पादन को बढाने के सलए एक स्थायी 
दृत्सष्टकोण नहीिं हो सकता है। 
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7.0  हरियाणा में मत्स्य विकास में हरियाणा मत्स्य विभाग औि अनुसंिान 
सं्िानों/विश्िविद्यालयों की भूलमका 

हररयाणा सरकार का म्स्य ववभाग, अनुसिंिान सिंस्थानों और ववचवववद्यालयों द्वारा तैयार की गई 
ववसभन्न म्स्य ववकास योजनाओिं को लाग ूकरन ेमें मह्वपूणग भूसमका ननभाता है। हालााँकक, इन योजनाओिं 
को वास्तव में प्रभावी बनाने के सलए, हररयाणा म्स्य ववभाग और अनुसिंिान ननकायों के बीच मजबूत 
सहयोग आवचयक है। नई हदिाओिं और प्रौद्योधगककयों के ननरिंतर प्रवाह के बबना, म्स्य पालन क्षेत्र को 
आगे बढाने की ववभाग की क्षमता स्वाभाववक रूप से सीसमत है। 

अनुसिंिान सिंस्थानों के पास मछली पालन और प्रजनन के सलए नई पद्धनतयों, तकनीकों को ववकससत 
करन ेऔर जलीय कृवि के सलए आिाजनक नई मछली और कवच मीनों (िम् ब)ु प्रजानतयों की पहचान 
करन ेकी वविेिज्ञता है। इस प्रकार, राज्य के कल्याण के सलए, कायग दल ने राज्य म्स्य ववभाग के 
कसमगयों के साथ-साथ राज्य कृवि ववचवववद्यालयों और अन्य अनुसिंिान सिंस्थानों के बीच गहन चचाग की 
आवचयकता पर बल हदया है। इन िैक्षणणक ननकायों के पास आवचयक अध्ययन करने और व्यावहाररक 
समािान ववकससत करने के सलए आवचयक जानकारी, अनुसिंिान सुवविाएिं और प्रसिक्षक्षत कमगचारी हैं। 
ज्ञान और वविेिज्ञता को प्रभावी ढिंग से स्थानािंतररत करके, वे म्स्य ववभाग को नवीन रणनीनतयों को 
लाग ूकरने और म्स्य उ्पादकता बढाने के सलए सिक्त बना सकत ेहैं । अनुसिंिान के प्रभाव को 
अधिकतम करन ेके सलए, म्स्य ववभाग और अनुसिंिान सिंस्थानों के बीच घननष्ठ सिंबिंिों को बढावा देना 
मह्वपूणग है। 

लशक्षा औि अनुसंिान 

हरियाणा के मत्स्य पालन क्षेत्र का उत्सिान: अनुसंिान सं्िानों औि विश्िविद्यालयों का योगदान 

अनुसंिान सं्िान औि विश्िविद्यालय अपने अन्योन्याधश्रत प्रयासों के माध्यम से मत्स्य पालन विकास 
को आगे िढ़ाने में महत्सिपूणय भूलमका तनभात ेहैं: ये सिंस्थाएाँ ज्ञान सजृन कें द्र के रूप में कायग करती हैं। 
उनकी भूसमका अनुसिंिान करना, नई तकनीकें  ववकससत करना और म्स्य ववभाग को तकनीकी मागगदिगन 
प्रदान करना है। इसके अनतररक्त, वे म्स्य क्षेत्र या म्स्य पालन से सिंबिंधित क्षेत्रों के सलए कुिल 
कसमगयों को प्रसिक्षक्षत करके म्स्य पालन से सिंबिंधित क्षेत्रों और मानव सिंसािन ववकास में योगदान करते 
हैं । इससलए, हररयाणा में म्स्य पालन क्षेत्र के सतत ववकास के सलए म्स्य ववभाग, अनुसिंिान सिंस्थानों 
और ववचवववद्यालयों के बीच एक मजबूत और तालमेलपूणग साझदेारी मह्वपूणग है। अनुसिंिान के प्रभाव 
को अनुकूसलत करने और यह सुननत्सचचत करने के सलए कक म्स्य ववभाग क्षेत्र के ववकास को आगे बढाने 
के सलए आवचयक उपकरणों और सूचनाओिं से लैस है, प्रभावी सिंचार, सहयोग और ज्ञान की साझदेारी 
आवचयक है। 

ध्यान केत्सन्द्रत करने योग्य प्रमुख क्षेत्र ननम्नसलणखत हैं: 

सहयोग को सशक् त किना: हररयाणा के म्स्य ववभाग और अनुसिंिान सिंस्थानों के बीच सफल साझदेारी 
को बढावा देना। 

चुनौततयों की पहचान: म्स्य पालन क्षेत्र में ज्ञान हस्तािंतरण और प्रौद्योधगकी अपनाने में बािा डालने 
वाले मुद्दों का ववचलेिण करना। 

काययनीतत विकलसत किना: हहतिारकों के बीच सहयोग और ज्ञान साझाकरण बढाने के सलए प्रभावी 
दृत्सष्टकोण लागू करना। 
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शासकीय नेततृ्सि: हररयाणा सरकार को सकक्रय करना ताकक वह अनुसिंिान सिंस्थानों और ववचवववद्यालयों 
को, वविेिज्ञ मागगदिगन के साथ, म्स्य पालन क्षेत्र की उभरती जरूरतों के अनुरूप प्रौद्योधगककयािं ववकससत 
करने के सलए ननदेसित कर सके। 
इन पहलुओिं पर ध्यान देकर, हहतिारकों के बीच गनतिीलता की व्यापक समझ ववकससत की जा सकती 
है, त्सजससे अधिक सफल ननणगय लेने और राज्य में म्स्य पालन के ववकास में तजेी लाने में मदद 
समलेगी। 

हरियाणा के मत्स्य पालन क्षेत्र के विकास में कें द्र य मत्स्य लशक्षा सं्िान (आईसीएआि-सीआईएफई) 
(लाहल -िोहतक कें द्र) की भूलमका 

अिंतदेिीय खाराजल झीिंगा पालन: आईसीएआर-सीआईएफई, रोहतक कें द्र द्वारा ववकससत प्रौद्योधगकी 
पैकेज एक ऐसी तकनीक जो अपसिष्ट से सिंपदा का सजृन करती है। 

द्वितीयक लिणता: एक िैस्श्िक औि भाितीय सम्या: द्ववतीयक लवणता एक मह्वपूणग वैत्सचवक मुद्दा 
है जो ऑस्रेसलया, अमेररका, ववयतनाम, थाईलैंड और भारत सहहत 20 देिों में 380 समसलयन हेक्टेयर 
से अधिक क्षेत्र को प्रभाववत करता है। भारत में, 8.62 समसलयन हेक्टेयर क्षेत्र खारा है, त्सजसमें से 40% 
उ्तर-पत्सचचम (हररयाणा, पिंजाब, राजस्थान और उ्तर प्रदेि) में कें हद्रत है। इस क्षेत्र की िुष्क जलवायु, 
अननयसमत विाग, उच्च तापमान और गहन कृवि ने समस्या को और बढा हदया है। 

भारत में द्ववतीयक लवणता में योगदान देने वाले प्रमुख कारकों में िासमल हैं: अ्यधिक ससिंचाई और 
कम उपयोग ककए गए भूजल के कारण बढता जल स्तर, लवणता और खराब जल ननकासी के सिंयुक्त 
प्रभाव से होने वाला जलभराव और िुष्क जलवायु में उच्च वाष्पीकरण दर। 

1982 के दौिान आईसीएआि-केन्द्र य मत्स्य लशक्षा सं्िान द्िािा एक प्रचालनात्समक अनुसंिान परियोजना 
के रूप में सुल्तानपुि, हरियाणा में अंतदेशीय लिणीय जल य कृवि में अग्रणी प्रयास ककया गया । 

• वपछले कुछ विों में, कई प्रौद्योधगककयों का ववकास ककया गया, त्सजनमें टाइगर झीिंगा पेनेयस 
मोनोडोन और पेनेयस वन्नामेई के पालन के सलए ववधियों का पैकेज ववकससत ककया गया। 

• पी. वन्नामेई के व्यावसानयक पालन के सलए उपयुक्त पैकेज को खननज सिंिोिन का उपयोग करके 
मानकीकृत ककया गया, ताकक अिंतदेिीय खारे भूजल में समुद्री झीिंगा के िरीरकक्रया ववज्ञान का 
समथगन ककया जा सके, जो एक सफलता थी। 

• विग 2014 में हररयाणा के रोहतक त्सजले में लगभग 20 एकड में वाणणत्सज्यक परीक्षण िुरू ककए गए 
थे। राज्य के म्स्य अधिकाररयों/ककसानों को प्रदिगन और गहन प्रसिक्षण कायगक्रमों के कारण 
अिंतदेिीय भूजल लवणीकरण से प्रभाववत राज्य के ववसभन्न त्सजलों में इस तकनीक को व्यापक रूप 
से अपनाया गया। 2019 में, ववसभन्न राज्यों के 450 से अधिक ककसानों ने लगभग 1000 एकड में 
इस तकनीक को अपनाया है। अपनाने की अवधि के दौरान 2.2 टन/एकड की औसत उ्पादकता के 
साथ झीिंगा उ्पादन लगभग 2000 टन होने का अनुमान है। 

उत्सपादन की स््ितत 

वतगमान में अिंतदेिीय खारे जलीय कृवि ककसान पूरी तरह से एकल प्रजानत सलटोपेननयस वन्नामेई पर 
ननभगर हैं और हररयाणा राज्य में फैला कुल क्षेत्रफल 1781 हेक्टेयर है। विग 2023-2024 में झीिंगा उ्पादन 
7685 टन तक पहुाँच गया था। हररयाणा के प्रमुख त्सजले त्सजनमें झीिंगा फामग मुख्य रूप से त्सस्थत हैं, 
उनमें रोहतक, फतेहाबाद, चरखी दादरी, हहसार, ससरसा, झज्जर, जीिंद, सभवानी, पलवल, मेवात, गुरुग्राम, 
करनाल और कैथल िासमल हैं। 
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अंतदेशीय लिणीय जल य कृवि पि आईसीएआि-सीआईएफई अनुसंिान परियोजनाएं 

आईसीएआर-सीआईएफई, रोहतक 1984 से अिंतदेिीय खारे जलकृवि अनुसिंिान में अग्रणी रहा है। प्रारिंसभक 
अध्ययनों में गुडगािंव त्सजले में जलकृवि के सलए खारे पानी की समट्टी और खारे पानी के ननकायों की 
क्षमता की खोज पर ध्यान कें हद्रत ककया गया था। बाद की पररयोजनाओिं में बीज उ्पादन, मैक्रोब्ैककयम 
रोसेनबगी पालन और हररयाणा, पिंजाब, उ्तर प्रदेि, मध्य प्रदेि और पडोसी राज्यों में खारे पानी की 
मछली और झीिंगा पालन को िासमल ककया गया। 

प्रमुख अनुसंिान क्षेत्र औि उपलस्धियां तनम्नललखखत हैं: 

िीज उत्सपादन प्रौद्योधगकी: अिंतदेिीय खारे पानी का उपयोग करके मीठे पानी के वविाल झीिंगा बीज 
उ्पादन के सलए तकनीकों का मानकीकरण 
प्रजातत विवििीकिण: भारत-ऑस्रेसलयाई सहयोग के माध्यम से िुष्क पाररत्सस्थनतकी प्रणासलयों में खारे 
पानी की मछसलयों का सफल पालन 
प्रौद्योधगकी ह्तांतिण: खेत स्तर पर अिंतदेिीय लवणीय मदृाओिं के सलए ववसभन्न कृवि प्रौद्योधगककयों 
का प्रदिगन 
झींगा जलकृवि: अिंतदेिीय खारे पानी का उपयोग करके प्रिािंत सफेद झीिंगा के सलए नसगरी आिाररत 
प्रणासलयों का मूल्यािंकन और िारीररक व प्रनतरक्षा्मक मापदिंडों का आकलन 

इन िोि प्रयासों का लवणीय वातावरण में हटकाऊ जलकृवि प्रथाओिं के ववकास में मह्वपूणग योगदान है। 

राष्रीय म्स्य ववकास बोडग द्वारा वव्तपोवित प्रौद्योधगकी का उद्देचय खारे और खराब वातावरण के सलए 
हटकाऊ और कुिल जलीय कृवि पद्धनतयों को ववकससत करना है। मुख्य ननष्किग इस प्रकार हैं: 

• न्यूरास्युहटकल्स और बायोफ्लोक जैसे हटकाऊ तरीकों का उपयोग करके जीआईएफटी नतलावपया 
पालन के सलए प्रौद्योधगककयों का ववकास ककया गया। 

• सफेद झीिंगा पालन के सलए मानकीकृत प्रथाएिं, त्सजनमें बहु-स्टॉककिं ग और प्रग्रहण, बायोचार-
आिाररत अपसिष्ट प्रबिंिन और सवो्तम प्रबिंिन प्रथाएिं िासमल हैं। 

• हररयाणा, पिंजाब, राजस्थान और उ्तर प्रदेि में जल की गुणव्ता की ननगरानी, रोगों की जािंच 
तथा झीिंगा और मछली पालकों को परामिग प्रदान करने के सलए एक अ्यािुननक प्रयोगिाला 
की स्थापना की गई। 

• चयना्मक प्रजनन के माध्यम से सामान्य कापग की लवण प्रनतरोिी प्रजानतयों का ववकास ककया 
गया। 

• अिंतदेिीय खारे पानी में पाले गए झीिंगों और उनके पयागवरण में सूक्ष्मजीव समुदाय और 
रोगजनकों की जािंच की गई। 

• जलकृवि क्षेत्र में ज्ञान प्रबिंिन के सलए आईसीटी उपकरण ववकससत ककए गए। 
 
चल रही अनुसिंिान पररयोजनाओिं ने ससिंघी और अनाबास मछली प्रजानतयों के सलए बायोफ्लॉक सिंविगन 
प्रणासलयों के मानकीकरण में मदद की है, तथा लवणीय वातावरण में बेहतर ववृद्ध और अनुकूलनिीलता 
के सलए लवणता प्रनतरोिी कॉमन कापग के ववकास में भी मदद की है। 

आईसीएआर-सीआईएफई ने अिंतदेिीय खारे झीिंगा पालन के सलए अिग-बायोफ्लॉक आिाररत िून्य जल 
ववननमय तकनीक को सफलतापूवगक ववकससत और मानकीकृत ककया है। इस पररयोजना ने अिंतदेिीय 
खारे जल में पाली गई पेननयस वन्नामेई में सफेद मल ससिंड्रोम (डधल्यूएफएस) पर एक व्यापक अध्ययन 
भी िुरू ककया । िोि में ववसभन्न डधल्यूएफएस मामलों का दस्तावेजीकरण, ववस्ततृ हेतुववज्ञानी जािंच 
करना और प्रारिंसभक प्रबिंिन रणनीनत ववकससत करना िासमल था। 
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तकनीकी ह्तक्षेप 

• अिंतदेिीय लवणीय झीिंगा पालन के सलए इष्टतम स्थल में उच्च जल िारण क्षमता वाली धचकनी 
दोमट समट्टी, कम काबगननक काबगन त्व होना चाहहए, तथा यह मानव बत्सस्तयों से कम से कम 
100 मीटर की दरूी पर त्सस्थत होना चाहहए। 

• भूसमगत खारे पानी की पहुाँच 50-100 फुट के भीतर होनी चाहहए। अिग-गहन खेती के सलए 
तालाब कम से कम 0.5 हेक्टेयर और गहन खेती के सलए 2 हेक्टेयर तक होना चाहहए। 

• रेतीली समट्टी की कम जल िारण क्षमता की समस्या से ननपटने के सलए तालाबों में एचडीपीई 
या एलडीपीई की चादर बबछाने पर ववचार ककया जाना चाहहए। 

• पानी की गुणव्ता बहुत मह्वपूणग है। उ्तरी भारत में लवणता का स्तर आम तौर पर 5 से 
30 पीपीटी तक होता है। उधचत कैत्सल्सयम:मैग्नीसियम अनुपात बनाए रखना, जो अक्सर 1:2.5 
के आसपास होता है, आवचयक है। पानी की लवणता के आिार पर पोटेसियम के स्तर को भी 
समायोत्सजत ककया जाना चाहहए। 

• इष्टतम सिंविगन त्सस्थनतयों को सुननत्सचचत करने के सलए आयननक अनुपातों की ननयसमत ननगरानी 
की ससफाररि की जाती है। 

प्रमुख बिदं ु

• अिंतदेिीय खाराजल झीिंगा पालन के सलए मानकीकृत अिग-बायोफ्लॉक प्रौद्योधगकी। 
• चवेत मल ससिंड्रोम (डधल्यूएफएस) पर अनुसिंिान प्रारिंभ ककया गया। 
• स्थल चयन और तालाब ननमागण के सलए प्रमुख मापदिंड ननिागररत ककए गए। 
• लवणता, कैत्सल्ियम: मैग्नीसियम अनुपात और पोटेसियम स्तर सहहत जल गुणव्ता प्रबिंिन के 

मह्व पर जोर हदया गया। 

प्री-्र्ॉककंग प्रिंिन 
• झीिंगा पालन के सलए तालाब तैयार करने हेतु, तल को सुखाया जाना चाहहए, गैसों को बाहर 

ननकालने के सलए जुताई की जानी चाहहए, तथा चूना (200 ककग्रा/हेक्टेयर) डाला जाना चाहहए। 
• िीरे-िीरे तालाब को पानी से भरें और गुड, प्रोबायोहटक्स, मूिंगफली का केक, चावल पॉसलि और 

खमीर (50 ककग्रा/हेक्टेयर) युक्त ककत्सण्वत काबगननक घोल का उपयोग करके इसे समदृ्ध करें। 
झीिंगा पालन के सलए अम्लीय सल्फेट समट्टी वाले तालाबों से बचें। 

• एक एकड के तालाब में 1.2 मीटर से अधिक पानी की गहराई वाले चार 2.0 एचपी पैडल व्हील 
एरेटर स्थावपत करें। पानी के प्रवाह को अधिकतम करने और इष्टतम घुसलत ऑक्सीजन (डीओ) 
के स्तर को बनाए रखने के सलए, बािंिों से 3-5 मीटर की दरूी पर कोनों पर एरेटर लगाएिं। 

• लवणीकरण को रोकने और पानी का पुनः उपयोग करने के सलए उपयोग ककए गए पानी को 
वाष्पीकरण जलािय (खेत क्षेत्र का न्यूनतम 10%) में सीिे डालें। इस तकनीक ने हररयाणा में 
बिंजर भूसम को सफलतापूवगक लाभदायक झीिंगा फामों में बदल हदया है। 

चुनौततयााँ औि प्रिंिन 
अिंतदेिीय खारा पानी समुद्री वातावरण से काफी अलग होता है, खासकर पोटेसियम की मात्रा में, जो 
झीिंगा के ववकास के सलए आवचयक है। कैत्सल्सयम से मैग्नीसियम का अनुपात लगभग 1:2.5 बनाए 
रखना मह्वपूणग है, हालािंकक ववसिष्ट खननज परस्पर-कक्रयाएिं सभन्न होती हैं। पोटेसियम, कैत्सल्सयम, 
मैग्नीसियम और लवणता (2-25 पीपीटी) की ननगरानी के सलए ननयसमत रूप से पानी की गुणव्ता का 
परीक्षण करें। पोटेसियम की पूनतग के सलए म्यूरेट ऑफ पोटाि का उपयोग करें और सुननत्सचचत करें कक 
क्षारीयता 75 पीपीएम से अधिक हो। 
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सख्त जैव सुरक्षा उपाय आवचयक हैं। प्रमाणणत हैचरी से ववसिष्ट रोगजनक-मुक्त (एसपीएफ) झीिंगा खरीदें 
और बीमाररयों के सलए पीसीआर परीक्षण करें। पररवहन और भिंडारण के सलए मानक प्रोटोकॉल का पालन 
करें, त्सजसमें अनुकूलन भी िासमल है। लवणता तनाव परीक्षण और हापा-आिाररत ववचलेिण के माध्यम 
से ननयसमत रूप से झीिंगा के जीववत रहने का आकलन करें। 

जीववत रहने की दर और बायोमास अनुमान के आिार पर झीिंगों को आहार दें। आहार की खपत पर 
नज़र रखने के सलए चेक रे का उपयोग करें और उसके अनुसार मात्रा समायोत्सजत करें। आहार को ठिंडी, 
सूखी और हवादार जगह पर स्टोर करें। झीिंगा के आकार और ववकास के चरण के आिार पर हदन में 
चार बार ससिंककिं ग फीड दें, प्रोटीन की मात्रा झीिंगों के आार के अनुसार अलग-अलग रखें। िैवाल के णखलने, 
पानी के आदान-प्रदान, रासायननक उपचार, अ्यधिक तापमान और मोत्सल्टिंग के दौरान कम आहार दें। 

प्रभावी तनाव प्रबिंिन मह्वपूणग है। सवो्तम प्रबिंिन पद्धनतयों और जैव सुरक्षा उपायों को लागू करें। 
जलवायु पररत्सस्थनतयों के कारण होने वाले तनाव को कम करने के सलए समय पर स्टॉककिं ग, फीडड िंग और 
सैंपसलिंग करें। 

प्रमुख परिणाम 

उन्नत तालाब तैयारी, जल गणुव्ता प्रबिंिन, जैव सुरक्षा प्रोटोकॉल और आहार रणनीनतयों के कायागन्वयन 
से अिंतदेिीय लवणीय त्सस्थनतयों में, ववििे रूप से हररयाणा राज्य में, झीिंगा पालन को सफल बनाया जा 
सका है, त्सजससे आधथगक ववकास और भूसम सुिार में योगदान समला है। 

सफल दृस्ष्र्कोण के प्रमुख तत्सिों में शालमल हैं : 
• तालाब की तैयारी और जल गणुव्ता में ववृद्ध 
• जैववक इनपुट के माध्यम से पोिक त्व प्रबिंिन 
• वातन के माध्यम से ऑक्सीजनीकरण 
• लवणीकरण को रोकने के सलए जल प्रबिंिन 
• जैव सुरक्षा के माध्यम से रोगों की रोकथाम 
• उधचत आहार पद्धनतयााँ 
• तनाव प्रबिंिन 

अिंतदेिीय खाराजल झीिंगा पालन की ववसिष्ट चुनौनतयों का समािान करके, इन प्रथाओिं से चुनौतीपूणग 
वातावरण में लाभदायक और हटकाऊ जलकृवि की क्षमता का प्रदिगन हुआ है। 

प्रलशक्षण एिं प्रदशयन - वि्ताि गततविधियााँ 

आईसीएआर-सीआईएफई, रोहतक कें द्र भी हदन-प्रनतहदन अिंतदेिीय लवणीय जलीय कृवि प्रौद्योधगककयों 
के प्रसिक्षण और प्रदिगन के माध्यम से ववस्तार गनतववधियों में िासमल है। आईसीएआर-सीआईएफई, 
रोहतक कें द्र में अिंतदेिीय लवणीय क्षेत्रों के ककसानों और उद्यसमयों के सलए गहन प्रसिक्षण और प्रदिगन 
गनतववधियािं आयोत्सजत की जा रही हैं। प्रसिक्षण कायगक्रमों के माध्यम से 1739 से अधिक प्रसिक्षु 
लाभात्सन्वत हुए। बायोफ्लॉक तकनीक जैसी उन्नत जलीय कृवि प्रौद्योधगककयों पर प्रसिक्षण भी प्रदान 
ककया जाता है और प्रसिक्षण के 4 चरणों के तहत 36 प्रनतभाधगयों को लाभ हुआ। साथ ही, अिंतदेिीय 
लवणीय झीिंगा पालन, पे्रररत प्रजनन और सामान् य कापग के बीज उ्पादन जैसी ववसभन्न जलीय कृवि 
प्रौद्योधगककयों के सलए प्रसिक्षण और मागगदिगन के माध्यम से समुदाय के उ्थान के सलए एससीएसपी 
प्रसिक्षण कायगक्रम आयोत्सजत ककए गए। इन कायगक्रमों के तहत, प्रनतभाधगयों को सीखने और व्यावहाररक 
प्रदिगन के उद्देचय से कृवि सुवविाएिं और इनपुट हदए गए। 
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राष्रीय म्स्य ववकास बोडग, हैदराबाद के वव्तीय सहयोग से कें द्र में एक अ्यािुननक जलीय पयागवरण 
और पिु स्वास््य प्रयोगिाला ववकससत की गई है। जल गणुव्ता मापदिंडों, त्सजसमें भौनतक-रासायननक 
पैरामीटर और माइक्रोबबयल लोड िासमल हैं, का ननयसमत आिार पर समय-समय पर मलू्यािंकन ककया 
जा रहा है। 

सभी चार अिंतदेिीय लवण प्रभाववत राज्यों के ककसानों को ववचलेिण ररपोटग के साथ उपयुक्त परामिग 
सेवाएाँ भी प्रदान की गईं हैं। इसके अलावा, तालाब म् स् य पालन पयागवरण की सूक्ष्मजीव स्वास््य त्सस्थनत 
का भी आकलन ककया गया और ररपोटग तैयार की गई तथा उपयुक्त परामिग हदए गए। रोग ननदान सेवाएाँ 
भी केस-टू-केस आिार पर ववत्सज़हटिंग, नमूना सिंग्रह और नैदाननक सेवाओिं के माध्यम से प्रदान की जाती 
हैं। उ्तरी क्षेत्र के सिंवधिगत झीिंगे में उभरत ेऔर मौजूदा रोगजनकों की जािंच के सलए पीसीआर के साथ 
प्रयोगिाला सुवविाएाँ भी 2023-24 में ववकससत की गई हैं। चालू विग से झीिंगे को प्रभाववत करन ेवाले 
रोगजनकों की ननयसमत जािंच की जाएगी। 
हरियाणा के मत्स्य पालन क्षेत्र के विकास में सीसीएस हरियाणा कृवि विश्िविद्यालय (एचएयू), हहसाि 
की भूलमका 
भाित के एक अग्रणी कृवि विश्िविद्यालय, सीसीएस एचएयू ने हरियाणा में मत्स्य पालन के विकास 
में महत्सिपूणय भूलमका तनभाई है 

अनुसंिान औि विकास: एचएयू म्स्य पालन के ववसभन्न पहलुओिं पर अनुसिंिान करने में सबसे आगे 
रहा है, त्सजसमें i) प्रजनन कानयगकी और अिंतःस्राववका ववज्ञान और ii. कल् चर म्स्य पालन (मीठे पानी 
और खारे पानी दोनों) के ववििे सिंदभग के साथ हटकाऊ जलीय कृवि प्रौद्योधगकी का ववकास िासमल है। 
इन अध्ययनों का उद्देचय बुननयादी तिंत्रों को समझना और प्रौद्योधगकी ववकास के सलए जानकारी उ्पन्न 
करना था। भववष्य में ववकास और जलीय कृवि के वववविीकरण के सलए आवचयक जलीय कृवि के सलए 
नई प्र् यािी प्रजानतयों की पहचान में ननष्किों का व्यापक अनुप्रयोग होगा। जबकक, अध्ययन की गई 
मछसलयों में प्रजनन कानयगकी ववज्ञान और अिंतःस्त्राववका ववज्ञान कई कारणों से मह्वपूणग हैं, जैसे: 

जल य कृवि औि मत्स्य प्रिंिन 

उन्नत प्रजनन तकनीक: प्रजनन सिंबिंिी हामोनों के ननयिंत्रण को समझने से अधिक कुिल और प्रभावी 
प्रजनन तकनीकों का ववकास सिंभव हो सकेगा, त्सजससे मछली उ्पादन में ववृद्ध होगी। 

पालन-पोिण की अनुकूलतम परिस््िततयां िनाना: प्रजनन प्रकक्रयाओिं का ज्ञान मछसलयों के प्रजनन और 
स्वस्थ सिंतानों के उ्पादन के सलए अनुकूलतम पयागवरणीय पररत्सस्थनतयािं बनाने में मदद करता है। 

लशक्षा औि प्रलशक्षण: ववचवववद्यालय में म्स्य ववज्ञान में स्नातक और स्नातको्तर कायगक्रम उपलध ि 
हैं, त्सजससे छात्रों को म्स्य पालन क्षेत्र में योगदान करने के सलए आवचयक ज्ञान और कौिल प्राप्त होता 
है। एचएयू मछली पालकों और ववस्तार कायगकतागओिं के सलए ववसभन्न प्रसिक्षण कायगक्रम भी आयोत्सजत 
करता है, त्सजससे उनकी क्षमताएाँ बढती हैं। 

प्रौद्योधगकी ह्तांतिण: एचएयू ने ववस्तार कायगक्रमों के माध्यम से अपने िोि ननष्किों को सफलतापूवगक 
ककसानों तक पहुिंचाया है, त्सजससे नई प्रौद्योधगककयों और प्रथाओिं के व्यावहाररक अनुप्रयोग का प्रदिगन 
हुआ है। इससे राज्य में मछली उ्पादन और उ्पादकता में सुिार करने में मदद समली है। 

िुतनयाद  ढांच ेका विकास: ववचवववद्यालय ने म्स्य पालन ववकास के सलए आवचयक बुननयादी ढािंचा 
प्रदान करने हेतु अनुसिंिान फामग और ववस्तार कें द्र स्थावपत ककए हैं। ये सुवविाएिं अनुसिंिान, प्रसिक्षण 
और प्रौद्योधगकी प्रसार गनतववधियों में सहायता करती हैं। 



( 29) 

 

ननष्किग में, सीसीए,  हररयाणा कृवि ववचवववद्यालय, हहसार हररयाणा में म्स्य पालन के ववकास के 
पीछे एक पे्ररक ित्सक्त रहा है। अनुसिंिान, सिक्षा, ववस्तार और नीनत वकालत के प्रनत इसकी प्रनतबद्धता 
ने इस क्षेत्र पर सकारा्मक प्रभाव डाला है, त्सजससे राज्य के समग्र कृवि ववकास और आधथगक ववकास में 
योगदान समला है। 

मत्स्य पालन औि जलकृवि लशक्षा में वििासत का तनमायण 

सीसीएस हररयाणा कृवि ववचवववद्यालय (सीसीएसएचएयू), हहसार प्राणणववज्ञान और जलकृवि ववभाग, 
म्स्य पालन और जलकृवि में भावी नेताओिं को सिक्षक्षत करने की एक ववसिष्ट परिंपरा का दावा करता 
है। अपनी स्थापना के बाद से, ववभाग ने क्षेत्र के सैद्धािंनतक आिार और व्यावहाररक अनुप्रयोगों दोनों को 
िासमल करत ेहुए एक व्यापक पाठ्यक्रम उपलध ि कराया है। यह ववच वववद्यालय स्नातक और स्नातको्तर 
कायगक्रम (मास्टसग और डॉक्टरेट) के छात्रों को म्स्य पालन और जलकृवि की गहन समझ से लैस करते 
हैं। स्नातक कायगक्रम राज्य की आवचयकताओिं के अनुसार मीठे पानी और अिंतदेिीय खारे पानी की 
जलकृवि के सलए वविेि रूप से तैयार ककए गए अनुसिंिान के तरीकों में और गहराई से उतरत ेहैं। 

हरियाणा कृवि विश्िविद्यालय में मत्स्य पालन महाविद्यालय की ्िापना 

म्स्य पालन में सिक्षण और अनुसिंिान को बढावा देने के सलए, हररयाणा कृवि ववचवववद्यालय ने 2019 
में एक स्वतिंत्र म्स्य पालन महाववद्यालय की स्थापना की। यह एक मह्वपूणग प्रगनत थी, त्सजसमें 
कॉलेज को समकालीन म्स्य पालन तकनीकों और प्रबिंिन कौिल से स्नातकों को लैस करन ेका काम 
सौंपा गया था। सिक्षा, अनुसिंिान और प्रसिक्षण के माध्यम से, कॉलेज का उद्देचय तजेी से बढत ेम्स्य 
पालन क्षेत्र की चुनौनतयों से ननपटने में मछुआरों, उद्यसमयों और हहतिारकों की सहायता करना है। 
कॉलेज के कामकाज को और बेहतर बनाने के सलए, राष्रीय मानकों को पूरा करने के उद्देच य से 
गुणव्तापूणग सिक्षा सुननत्सचचत करने हेतु आईसीएआर मान्यता की आवचयकता होगी। इससे छात्रों को 
अपनी डडग्री की अिंतरराष्रीय मान्यता प्राप्त करने में मदद समलेगी और म्स्य ववज्ञान पषृ्ठभूसम वाले 
योग्य पेिेवर उपलध ि होंगे। 

शोि योग्य मुद्दे 

हर्काऊ मछल /जल य कृवि सं् कृतत प्रौद्योधगकी का विकास, मछल  पालन में इनपुर् कम किने का 
जलकृवि, पारिस््िततकी औि अियव्यि्िा पि प्रभाि: इस प्रौद्योधगकी का पररणाम यह है: मछली पालन 
में फीड और उवगरक जैसे इनपुट को कम करना हटकाऊ जलकृवि की हदिा में एक सराहनीय कदम है। 
इसका जलकृवि, पाररत्सस्थनतकी और अथगव्यवस्था पर मह्वपूणग प्रभाव हो सकता है। 

जल य कृवि पि प्रभाि 

• दक्षता में िवृद्ध: चारे और उवगरक की खपत को कम करके, ककसान सिंभाववत रूप से उ्पादन लागत 
को कम कर सकत ेहैं, त्सजससे लाभप्रदता में सुिार होगा। 

• िेहति जल गुणित्सता: चारा और उवगरक के कम अपवाह से जलकृवि तालाबों और आसपास के 
पाररत्सस्थनतकी तिंत्र में जल गुणव्ता बेहतर हो सकती है। 

• िोग प्रकोप में कमी: बेहतर जल गुणव्ता से मछसलयों के सलए स्वस्थ वातावरण तैयार हो सकता 
है, त्सजससे रोग जोणखम कम हो सकता है। 

पारिस््िततकी पि प्रभाि 

पयायििण प्रदिूण में कमी: चारे और उवगरक के उपयोग को कम करने से जल ननकायों में पोिक त्वों 
का प्रवाह काफी कम हो सकता है, त्सजससे यूरोकफकेिन और िैवाल प्रस्फुटन को रोका जा सकता है। 
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• जैि विवििता संिक्षण: बेहतर जल गुणव्ता जलीय पाररत्सस्थनतकी तिंत्र को लाभ पहुिंचा सकती है 
और जैव वववविता को बढावा दे सकती है। 

• जलिायु परिितयन शमन: हटकाऊ मछली पालन की कुछ पद्धनतयााँ, जैसे कक एकीकृत जलकृवि-कृवि 
प्रणासलयााँ, काबगन पथृक्करण में योगदान दे सकती हैं। 

अियव्यि्िा पि प्रभाि 

• कम उत्सपादन लागत: कम इनपुट लागत से जलीय कृवि व्यवसायों की लाभप्रदता में सुिार हो 
सकता है। 

• ब्रांड प्रततष्ठा में िवृद्ध: हटकाऊ प्रथाओिं को अपनाने से जलकृवि उद्योग और उसके उ्पादों की 
प्रनतष्ठा बढ सकती है। 

जल य कृवि के ललए खािे भूजल का उपयोग: हरियाणा कृवि विश्िविद्यालय में अनुसंिान: ननम्नसलणखत 
अध्ययन ककए गए 

• अिंतदेिीय भूजल खारे पानी और समुद्री जल का तुलना्मक रसायन ववज्ञान। 
• अिंतदेिीय खारे पानी और मीठे पानी के सलए पयागवरण अनुकूल और आधथगक रूप से व्यवहायग हटकाऊ 

मछली पालन प्रौद्योधगकी का ववकास। 
• अिंतदेिीय जल की लवणता का सामान्य कापग में ववृद्ध प्रदिगन, प्रजनन चक्र और स्पॉननिंग पर प्रभाव। 
• भारतीय प्रमुख कापों के ववकास प्रदिगन पर अिंतदेिीय जल लवणता का प्रभाव। 
• अिंतदेिीय खारे पानी में मलेुट, समल्ककफि, नील नतलावपया और पलगस्पॉट के पालन का प्रदिगन। 
• फीड उपयोग और पाचनित्सक्त पर लवणता का प्रभाव। 
• सधसरेट समधथगत जलीय कृवि प्रौद्योधगकी की खोज ( इन ववरो खाद्य उ्पादन)। 
• अकाबगननक उवगरकों के उपयोग को कम करने के सलए कृवि में ककए जा रहे अनुसिंिान की तरह ही 

जलीय कृवि में जैव उवगरकों के अनुप्रयोग पर अनुसिंिान। 

इसके अलावा, पयागवरण अनुकूल, आधथगक रूप से व्यवहायग, हटकाऊ मछली पालन प्रौद्योधगकी के ववकास 
के सलए पूरक आहार और आहार समावेिन के उपयोग पर ननम्नसलणखत अध्ययन भी ककए गए: 
• जलीय आहार में मछली के भोजन का प्रनतस्थापन और पौिों से प्राप्त प्रोटीन स्रोतों का उपयोग 
• इष्टतम प्रोटीन स्तर का ननिागरण, प्रोटीन की बचत (उच्च और ननम्न प्रोटीन आहार का वैकत्सल्पक 

उपयोग), भोजन की आवतृ्स्त, और अनुसूधचत भोजन समय की भूसमका। 
• एक्वा फीड में योजकों और ववृद्ध ्वरक का उपयोग। 

मीठे पानी की चुनौततयााँ औि अंतदेशीय खािाजल जलकृवि का उदय 
मीठे पानी की वैत्सचवक कमी एक गिंभीर चुनौती है, जो जलवायु पररवतगन के कारण इसकी उपलधिता पर 
पडने वाले प्रभाव से और भी बढ जाती है। इस पररदृचय में, अिंतदेिीय खारा भूजल जलीय कृवि के सलए 
एक आिाजनक ववकल्प प्रस्तुत करता है। यह ववधि लवण-सहहष्णु (यूरीहैसलन) मछली और िम् ब ु(खोल 
युक् त) प्रजानतयों का उपयोग करती है, जो इसे सीसमत विाग और उच्च वाष्पीकरण दर वाले क्षेत्रों, जसेै 
अिग-िुष्क और िुष्क क्षेत्रों के सलए आदिग बनाती है। अिंतदेिीय खारा जलीय कृवि समुद्री भोजन उ्पादन 
को बढावा देने और हटकाऊ खाद्य स्रोतों की बढती मािंग को पूरा करन ेके सलए एक बहुत जरूरी नवाचार 
प्रदान करती है। 

अंतदेशीय खािे संसािनों पि िाष्र य ध्यान 

अिंतदेिीय लवणीय समट्टी और भूजल का दोहन करने के सलए प्रौद्योधगककयों का ववकास भारत में एक 
राष्रीय प्राथसमकता है। यह भारतीय कृवि अनुसिंिान पररिद (आईसीएआर) की 11वीिं पिंचविीय योजना 
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के अिंतगगत एक मह्वपूणग क्षेत्र के रूप में इसके समावेि से पररलक्षक्षत होता है। द्ववतीयक लवणीकरण 
के कारण भारतीय समट्टी में लवणता और क्षारीयता की समस्या हर साल बढ रही है, त्सजससे लगभग 8.6 
समसलयन हेक्टेयर भूसम प्रभाववत हो रही है। 

हरियाणा: एक अग्रणी उदाहिण 

हररयाणा को भारत का पहला भूसम से नघरा राज्य होने का गौरव प्राप्त है, जो जलीय कृवि के सलए 
अिंतदेिीय खारे भूजल का उपयोग करता है। यहािं मुलेट, समल्ककफि, नाइल नतलावपया, पलगस्पॉट और 
व्हाइटलेग झीिंगा जैसी यूरीहैलाइन मछली प्रजानतयों का सफलतापूवगक पालन ककया जा रहा है। 

हररयाणा का अनूठा पररदृचय और दृत्सष्टकोण 

हररयाणा उ्तर भारत में एक स्थलरुद्ध राज्य है। यह 27°39' से 30°35' उ्तरी अक्षािंि और 74°28' से 
77°36' पूवी देिािंतर के बीच त्सस्थत है। राज्य का कुल भौगोसलक क्षेत्रफल 44212 वगग ककलोमीटर है, जो 
देि के भौगोसलक क्षेत्रफल का 1.4% है। 

हररयाणा में अननयसमत विाग के साथ अिग-िुष्क से िुष्क जलवायु है। इसका मतलब है कक राज्य के एक 
मह्वपूणग हहस्से (65% से अधिक) में खारे भूजल हैं। हदलचस्प बात यह है कक हररयाणा के लगभग 
60% भूसमगत जल सिंसािन मध्यम से अ्यधिक खारे हैं। भावी लवणता से ननपटने और भूसम उ्पादकता 
को बनाए रखने के सलए, राज्य में ववसभन्न सिंस्थानों ने जल ननकासी और सुिार पर पायलट-पैमाने पर 
अध्ययन ककए हैं। इन अध्ययनों से अपसिष्ट ननपटान के सलए पारिंपररक जल ननकासी आउटलेट की 
कमी को देखत े हुए, अिंतननगहहत पुन: उपयोग तिंत्र के साथ उपसतह जल ननकासी प्रणाली बबछाने की 
आवच यकता स् पष् ट होती है। 

हररयाणा में मछली पालन के सलए उपयुक्त जलभराव और खारे क्षेत्रों के रूप में कम उपयोग ककए गए 
लेककन अ्यधिक आिाजनक सिंसािन मौजूद हैं। ये क्षेत्र लगभग 88,900 हेक्टेयर में फैले हुए हैं, जो 
ववस्तार की मह्वपूणग सिंभावनाएाँ प्रदान करत ेहैं (धचत्र 7.1)। 
ितयमान स््ितत : हररयाणा में मीठे पानी की मछली और िम् ब ु(खोलयुक् त जीव के) पालन वतगमान में 
सीसमत पैमाने पर ववद्मान हैं। इसका क्षेत्र लगभग 17,016 हेक्टेयर में फैला हुआ है और प्रनतविग लगभग 
1,11,203 टन उपज देता है। 
एक िणनीततक अिसि : भूजल की लवणता और जलभराव पारिंपररक कृवि के सलए चुनौती पेि करत ेहैं, 
लेककन वे हररयाणा और दक्षक्षण-पत्सचचमी पिंजाब में जलीय कृवि के सलए एक अनूठा अवसर भी प्रस्तुत 
करत ेहैं। झीिंगा पालन इन क्षेत्रों के ककसानों के सलए अ्यधिक सफल साबबत हुआ है। 
संभािनाओं को खोलना : हररयाणा में अिंतदेिीय खारे भूजल का प्रचुर भिंडार है। इस आसानी से उपलधि 
सिंसािन का रणनीनतक उपयोग करके, राज्य अपने मछली और िम् ब ुउ्पादन को काफी हद तक बढा 
सकता है। यह बदलाव बहुआयामी लाभ प्रदान करता है: 
• आधियक विकास : जलीय कृवि गनतववधि में ववृद्ध से रोजगार सजृन को बढावा समलेगा और ककसानों 

की आय में ववृद्ध होगी। 
• खाद्य सुिक्षा : समुद्री खाद्य की बढती मािंग को पूरा करके उ्पादन में ववृद्ध वैत्सचवक खाद्य सुरक्षा 

में योगदान देती है। 
मत्स्य पालन क्षेत्र विकास : यह पहल समग्र रूप से हररयाणा के म्स्य पालन क्षेत्र की उन्ननत को 
बढावा देती है। 
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धचत्र 7.1. भूसमगत जल की गणुव्ता दिागता हररयाणा का मानधचत्र 

जलकृवि के ललए अंतदेशीय खािा जल 

इिंडो-डच ऑपरेिनल ररसचग प्रोजेक्ट, राष्रीय कृवि प्रौद्योधगकी पररयोजना (एनएटीपी), हररयाणा सरकार 
के म्स्य ववभाग और भारतीय कृवि अनुसिंिान पररिद (आईसीएआर) की भागीदारी वाली एक सहयोगी 
िोि पररयोजना से जलीय कृवि के सलए अिंतदेिीय खारे भूजल की क्षमता की जािंच करन ेमें मदद समली 
है। अध्ययन में मछली पालन के सलए अनु्पादक, खारे और जलभराव वाली भूसम का लाभ उठाने पर 
ध्यान कें हद्रत ककया गया। िोि के ननष्किों को म्स्य ननदेिालय, हररयाणा और अन्य सिंबिंधित वव्त 
पोिण एजेंससयों को प्रसाररत ककया गया । हररयाणा कृवि ववचवववद्यालय में कम लवणता वाले अिंतदेिीय 
खारे पानी में देसी और ववदेिी कापग प्रजानतयों (कॉमन कापग और इिंडडयन मेजर कापग) की व्यावसानयक 
जलीय कृवि स्थावपत करन ेके सलए एक िोि कायगक्रम िुरू ककया गया है। जलीय कृवि पद्धनतयों में 
वववविता लाने के सलए, उच्च लवणता (10 पीपीटी और उससे अधिक) वाले अिंतदेिीय खारे पानी में 
यूरीहैसलन कफनकफि प्रजानतयों का पालन ककया गया है। इन प्रजानतयों ने ऐसी त्सस्थनतयों के प्रनत 
सहनिीलता हदखाई है। इन परीक्षणों से पहले, जलीय कृवि के सलए इसकी उपयुक्तता का आकलन करने 
के सलए अिंतदेिीय खारे पानी की आयननक सिंरचना का व्यापक ववचलेिण ककया गया था। 

अंतदेशीय खािे भूजल औि प्राकृततक समुद्र  जल का जल-िसायन विज्ञान 

अिंतदेिीय खारा पानी-एक अनूठी सिंरचना : हररयाणा में अिंतदेिीय खारा पानी खारा-सोडडक वविेिताओिं 
को प्रदसिगत करता है, त्सजसमें क्षारीय तलछट सोडडयम बाइकाबोनेट की उपत्सस्थनत का सिंकेत देत ेहैं। 
समुद्री जल से मुख्य अिंतर रासायननक सिंरचना और लवणता के स्तर में है, जो स्रोत के आिार पर बहुत 
सभन्न होता है, चाहे वे एक जलभतृ, एक जल ननकासी बेससन, एक वाष्पीकरण तालाब, या एक खदान 
(जैसे, खुले गड्ढे) ही हों। अिंतदेिीय खारे पानी में लवणता, पीएच, और आयनों का ववसिष्ट समश्रण स्रोत 
के आिार पर मह्वपूणग सभन्नताएिं दिागता है। वविेि रूप से, अिंतदेिीय खारे पानी में कुल कठोरता काफी 
अधिक होती है, जो मुख्य रूप से कैत्सल्सयम और मैग्नीसियम के बाइकाबोनेट और काबोनेट के कारण 
होती है , जो समुद्री पानी के 3,000 पीपीएम की तुलना में 12,000 पीपीएम तक पहुिंच जाती है दसूरी 
ओर, समुद्री जल में सोडडयम, पोटेसियम और क्लोराइड की सािंद्रता बहुत अधिक होती है (धचत्र 7.2 और 
7.3) । 
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धचत्र 7.3. खािे पानी, मीठे पानी औि समुद्र  पानी में चालकता, कठोिता, क्लोिाइड औि िाइकािोनेर् के 
मानों में लभन्नता। (िीडधल्यू 1=खािे पानी का ट्यूििेल 1; िीडधल्यू 2=खािे पानी का ट्यूििेल 2; 
एफडधल्यू=मीठा पानी; एसडधल्यू=समुद्र  पानी) 
 
समुद्री जल के ववपरीत, अिंतदेिीय खारे पानी में अक्सर समुद्री प्रजानतयों के सलए आवचयक आयनों का 
सही सिंतुलन नहीिं होता है। वविेि रूप से, इसमें पोटेसियम (K+) की कमी होती है। सौभाग्य से, पोटेसियम 
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क्लोराइड (KCl) या K-Mag जैसे पोटेसियम सप्लीमेंट्स को िासमल करके इस कमी को दरू ककया जा 
सकता है। अध्ययनों से पता चला है कक अिंतदेिीय खारे पानी में K+ की पूनतग करने से सफेद झीिंगा और 
कई अन्य मछली/िम् बु प्रजानतयों का सफल पालन ककया जा सकता है, त्सजससे एक बार अनुपयोगी पानी 
को उ्पादक सिंसािन में बदला जा सकता है। 
कई अन्य अध्ययनों से पता चला है कक पोटेसियम (K+) की कमी कई मूल्यवान जलीय कृवि प्रजानतयों 
की ववृद्ध पर नकारा्मक प्रभाव डालती है, त्सजसमें प्रिािंत सफेद झीिंगा (सलटोपेननयस वन्नामेई), बारामुिंडी 
या समुद्री बास (लेटेस कैल्केररफर), टाइगर झीिंगा (पेनेअस मोनोडॉन), मुलोव े(अधगगरोसोमस जैपोननकस) 
और वविाल नदी झीिंगा (मैक्रोब्ैककयम रोसेनबगगआई) िासमल हैं। कम लवणता वाले क्षेत्रों में प्रजानतयााँ 
K+ की कमी से अधिक प्रभाववत हो जाती हैं। K+ से पानी को सुदृढ बनाना कम लवणता वाले वातावरण 
में झीिंगा और मछली प्रजानतयों जैसे ऑस्रेसलयाई स्नैपर, पत्सचचमी राजा झीिंगा, मुलोव,े बारामुिंडी और 
टाइगर झीिंगा के सलए फायदेमिंद साबबत हुआ है। 

यूि हैलाइन मछल  प्रजाततयााँ 

इसके ववपरीत, समल्ककफि (चानोस चानोस), फ्लैटहेड मुलेट (मुधगल सेफेलस), पलगस्पॉट (एरोप्लस 
सुराटें ससस) और नाइल नतलावपया (ओररयोक्रोसमस ननलोहटकस) जैसी प्रजानतयािं K+ की कमी के प्रनत 
अधिक सहनिीलता प्रदसिगत करती हैं और सिंतोिजनक ववृद्ध हदखाती हैं। सीसीएस हररयाणा कृवि 
ववचवववद्यालय, हहसार में ककए गए कायग की समीक्षा से पता चलता है कक इन यूरीहैसलन मछली प्रजानतयों 
का अिंतदेिीय खारे पानी में पालन सिंभव है। इसके अलावा, इन मछसलयों के पालन माध्यम में पोटेसियम 
क्लोराइड (KCl) या K-Mag जैसे लवणों की ककसी भी मजबूती की आवचयकता नहीिं होती है। 

अिंतदेिीय खारे पानी के मछली तालाबों में जैववक खाद के उपयोग में साविानी बरतें । मौजूदा मीठे 
पानी के मछली तालाब प्रौद्योधगकी में सुिाररत जल ववननमय प्रणाली और वातन जैसे मामूली सिंिोिनों 
के साथ, जैववक खादों को खारे पानी के मछली तालाबों में खाद डालने के सलए इस्तमेाल ककया जा 
सकता है। हालााँकक, उच्च लवणता की त्सस्थनत (आमतौर पर 10 पीपीटी से ऊपर) के तहत खाद के िीमे 
अपघटन के कारण उपयोग की दरों को 25-30% तक कम ककया जाना चाहहए। उच्च मछली उ्पादन 
प्राप्त करन ेऔर कम पोिक त्व उपलधिता की भरपाई करन ेके सलए, खारे पानी में मछली पालन के 
सलए प्रोटीन युक्त आहार के साथ पूरक आहार आवचयक भी है। 

गे्र मुलेर्, लमल्ककफश, नाइल ततलावपया औि पलय् पॉर् का विकास प्रदशयन 

गे्र मुलेट कफिं गरसलिंग्स ने 10-15 पीपीटी के बीच उल्लेखनीय रूप से उच्च ववृद्ध प्रदिगन ककया, त्सजससे पता 
चलता है कक अिंतदेिीय खारे भूजल में इस प्रजानत के ववकास के सलए यह एक इष्टतम लवणता स्तर 
है। यह सिंभवतः कई कारकों के सिंयोजन के कारण है, जैसे आवास की उपयुक्तता, इस लवणता पर 
कुिल पाचन, और समुद्री जल की तुलना में अिंतदेिीय खारे भूजल की आयननक सिंरचना। उच्च लवणता 
पर मछसलयों के ववकास में धगरावट आती है। 
लमल्ककफश (चैनोस चैनोस: लमल्ककफश (चैनोस चैनोस) के साथ मोनोकल्चर परीक्षणों से क्षेत्र की त्सस्थनतयों 
के तहत 25 पीपीटी लवणता पर उच्चतम ववृद्ध का खुलासा हुआ है। चूिंकक सीसीएस एचएयू फामग में 
केवल 25 डडग्री लवणता वाला पानी उपलधि था, इससलए स् पष् ट है कक समल्ककफि मछसलयााँ उच्च 
लवणता स्तर को सहन कर सकती हैं और सिंभाववत रूप से बेहतर ववकससत हो सकती हैं। अन्यत्र ककए 
गए कुछ अन्य अध्ययनों में समल्ककफि के ववकास प्रदिगन पर उच्च लवणता स्तरों का दमनकारी प्रभाव 
देखा गया है। 
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पलय् पॉर् (एरोप्लस सुिारे्स्न्सस) औि नील ततलावपया (ओरियोक्रोलमस तनलोहर्कस) की 12 से 15 पीपीटी 
के बीच उतार-चढाव वाले लवणता स्तरों पर अच्छी तरह से ववृद्ध होती है, हालािंकक कम लवणता स्तरों 
पर नील नतलावपया की ववृद्ध थोडी बेहतर रहती है। 

जल य कृवि की भूलमका औि स््ििता संिंिी चुनौततयााँ 

जलीय कृवि का मह्व तजेी से बढ रहा है। इससे मछली और िम् ब ुसहहत जलीय खाद्य पदाथों की 
ववववि रेंज के उ्पादन के सलए एक बहुमुखी समािान प्राप् त होता है। हालािंकक, उद्योग के ववकास और 
गहनता ने पयागवरण सिंबिंिी धचिंताओिं को सबसे आगे ला हदया है। दीघगकासलक व्यवहायगता सुननत्सचचत करने 
के सलए, इन मुद्दों को सिंबोधित करना मह्वपूणग है। हटकाऊ जलीय कृवि प्रौद्योधगककयों का ववकास 
सवोपरर है। यह न केवल खेती प्रणासलयों को बनाए रखेगा बत्सल्क उ्पादन लागत और पयागवरणीय प्रभाव 
को कम करत ेहुए उ्पादन को भी बढाएगा। जलीय प्राणी, मुख्य रूप से मछसलयााँ पिु प्रोटीन की कमी 
के कारण उ्पन्न होने वाली अपयागप्तता को समाप्त करने में मह्वपूणग योगदान देती हैं। हालााँकक, 
प्रणाली के गहन होने के कारण कई समस्याएाँ भी उ्पन्न होती हैं। 

िढ़ती आिाद  के ललए सतत जलकृवि विकास पि ध्यान कें हद्रत किना 

सीसीएस एचएयू, हहसार के प्राणणववज्ञान और जलकृवि ववभाग के िोिकताग, खास तौर पर मीठे पानी 
और खारे पानी में म्स्य पालन के सलए सतत जलकृवि प्रौद्योधगकी के प्रमुख पहलुओिं की गहनता से 
जािंच कर रहे हैं। उनका काम बुननयादी तिंत्रों को समझने और जलकृवि में भववष्य की उन्ननत और 
वववविीकरण के सलए मह्वपूणग ज्ञान सतृ्सजत करन ेपर कें हद्रत है। 

मछली उ्पादन को प्रभावी ढिंग से बढाने और बढती आबादी के सलए खाद्य सुरक्षा सुननत्सचचत करन ेके 
सलए, हमें ऐसी हटकाऊ मछली पालन प्रौद्योधगककयों के ववकास की आवचयकता है जो पयागवरण क्षरण 
को कम से कम करें। इससलए, मीठे पानी और अिंतदेिीय खारे भूजल दोनों वातावरणों में मछली की ववृद्ध 
और उ्पादन को बढाने के सलए, एक बहुआयामी दृत्सष्टकोण की ससफाररि की जाती है: 

पूिक आहाि का वितनयमन: पूरक आहार के उपयोग को ननयिंबत्रत करने के सलए सख्त उपायों को लाग ू
करन ेसे त्सजम्मेदार सिंसािन प्रबिंिन को बढावा समलेगा। 
वििेकपूणय उियिक अनुप्रयोग: उवगरकों का सटीक और ननयिंबत्रत अनुप्रयोग जलीय कृवि प्रणासलयों में पोिक 
त्व प्रदिूण को न्यूनतम करता है। 
्ि्ि पारिस््िततकी तंत्र के ललए जैिउियिक: सूक्ष्मजीवी जैवउवगरकों का उपयोग मछली के ववकास के 
सलए सिंतुसलत और प्राकृनतक रूप से उपजाऊ वातावरण को बढावा देता है। 

पेि फाइर्न: हर्काऊ जल य कृवि की आिािलशला: इन विरो खाद्य उत्सपादन 

जलमग्न सतहों से जुड ेसूक्ष्मजीवों का एक जहटल पाररत्सस्थनतकी तिंत्र पेरीफाइटन, हटकाऊ जलीय कृवि 
के एक मह्वपूणग घटक के रूप में उभर रहा है। इन ववरो खाद्य स्रोत के रूप में काम करके, पेरीफाइटन-
समधथगत मछली पालन प्रणासलयााँ मछली पोिण के सलए एक क्रािंनतकारी दृत्सष्टकोण प्रदान करती हैं। िैवाल, 
बैक्टीररया, प्रोटोज़ोआ और छोटे अकिेरुकी से युक्त यह ववववि समुदाय मछसलयों के सलए एक समदृ्ध 
और सिंतुसलत आहार प्रदान करता है, जो ववकास दर और समग्र स्वास््य को मह्वपूणग रूप से बढाता 
है। 

पेि फाइर्न-आिारित जल य कृवि के मुख्य लाभ:  

उन्नत िवृद्ध औि उत्सपादन: पेरीफाइटन प्राकृनतक, उच्च गुणव्ता वाले भोजन की ननरिंतर आपूनतग प्रदान 
करता है, त्सजससे मछसलयों की ववृद्ध में तजेी आती है और बायोमास उ्पादन में ववृद्ध होती है। 
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िेहति जल गुणित्सता: पेरीफाइटन बायोकफल्टर के रूप में कायग करता है, जो पानी से पोिक त्वों और 
काबगननक पदाथों को कुिलतापवूगक हटाता है, त्सजससे मछसलयों के सलए एक स्वस्थ वातावरण बनता है।  
आधियक व्यिहाययता: महिंगे वाणणत्सज्यक फीड और उवगरकों पर ननभगरता को कम करके, पेरीफाइटन-आिाररत 
प्रणासलयााँ जलीय कृवि के सलए एक लागत प्रभावी दृत्सष्टकोण प्रदान करती हैं। 
स््ििता: यह ववधि पाररत्सस्थनतकी तिंत्र सिंतुलन को बढावा देकर, पयागवरणीय प्रभाव को कम करके, और 
सिंसािन दक्षता को बढाकर हटकाऊ जलीय कृवि प्रथाओिं के अनुरूप है। 
जैि सुिक्षा: पेरीफाइटन-आिाररत प्रणासलयााँ रोगाणुओिं के ववरुद्ध प्राकृनतक अवरोि प्रदान करके रोग के 
प्रकोप को रोकने में मदद कर सकती हैं। 
जैि विवििता: पेररफाइटन के भीतर ववववि समुदाय एक समदृ्ध जलीय पाररत्सस्थनतकी तिंत्र प्रदान करता 
है तथा जैव वववविता और पाररत्सस्थनतक लचीलेपन को बढावा देता है। 
तनष्किय में, पेरीफाइटन-आिाररत जलीय कृवि हटकाऊ और कुिल मछली उ्पादन के सलए एक आिाजनक 
मागग प्रस्तुत करती है। पेरीफाइटन की प्राकृनतक उ्पादकता का दोहन करके, जलीय कृवि को पयागवरण 
के प्रनत अधिक अनुकूल, आधथगक रूप से व्यवहायग और जलवायु पररवतगन और सिंसािन की कमी जैसी 
चुनौनतयों के प्रनत लचीला बनाया जा सकता है। 
भिण-पोिण: दीघगकासलक जलीय कृवि त्सस्थरता के सलए, अनुसिंिान प्रयासों में वैकत्सल्पक प्रोटीन स्रोतों की 
पहचान को प्राथसमकता देनी चाहहए। आवचयक पोिक त्वों और प्रोटीन सामग्री के इष्टतम स्तरों वाले 
आहार ववकससत करन ेसे नाइरोजन और फास्फोरस इनपुट में उल्लेखनीय कमी आ सकती है। इस प्रगनत 
से पयागवरण के अनुकूल, ककसान-अनुकूल और आधथगक रूप से व्यवहायग हटकाऊ मछली पालन 
प्रौद्योधगककयों का मागग प्रिस्त होगा। 
इन प्रगनतयों को अपनाकर, एक ऐसा समदृ्ध और हटकाऊ जलकृवि उद्योग सुननत्सचचत ककया जा सकता 
है जो पयागवरण की सुरक्षा करत ेहुए बढती जनसिंख्या की आवचयकताओिं को पूरा कर सके। 

आहाि संिंिी िणनीततयों को अपनाना: 

मछली का पोिण हटकाऊ और लाभदायक म्स्य पालन की आिारसिला है। मछली के आहार को समझना 
और उसका अनुकूलन करना ववकास, प्रजनन, रोग प्रनतरोिक क्षमता और समग्र मछली स्वास््य को 
बढाने के सलए मह्वपूणग है। अनुसिंिान द्वारा मछली आहार के उपयोग को प्रनतबिंधित करके, भोजन के 
समय को ननिागररत करके, भोजन की आवतृ्स्त और दरों को समायोत्सजत करके और समधश्रत भोजन 
योजनाओिं को ननयोत्सजत करके मछली के सलए भोजन रणनीनतयों को अनुकूसलत ककया जा सकता है। 
इससे पोिक त्वों के उपयोग में सुिार होगा, आहार की लागत कम होगी और अधिक पयागवरण के 
अनुकूल, आधथगक रूप से व्यवहायग और हटकाऊ मछली पालन तकनीक का मागग प्रिस्त होगा । 

सूक्ष्मजीिी जैिउियिकों का महत्सि:  

अकाबगननक उवगरक महिंगे व दलुगभ होत ेहैं, तथा ननक्षालन, वाष्पीकरण और तजेी से ववघटन के कारण 
जल्दी नष्ट हो जात े हैं। नाइरोजन और फास्फोरस उवगरकों के अ्यधिक उपयोग से जल ननकाय 
(यूरोकफकेिन) दवूित हो जात ेहैं, सूक्ष्मजीवी आबादी और मछली जीवन बाधित होता है, तथा मनुष्यों 
और जानवरों के सलए स्वास््य जोणखम पैदा होता है। इससलए, महिंगे रासायननक उवगरकों पर ननभगरता 
कम करन ेऔर खाद्य सुरक्षा सुननत्सचचत करन ेके सलए नाइरोजन और फास्फोरस के वैकत्सल्पक स्रोतों की 
आवचयकता है। 

इस लक्ष्य को प्राप्त करने के सलए, जलकृवि वैज्ञाननक उन पयागवरण-अनुकूल सूक्ष्मजीवी जैवउवगरकों के 
उपयोग की सलाह देत ेहैं, जो वायुमिंडलीय नाइरोजन को त्सस्थर कर सकत ेहैं और फॉस्फेट को घुलनिील 
बना सकत ेहैं। 
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कुछ यूि हैलाइन मछल  प्रजाततयों के ललए अंतदेशीय खािे पानी का उपयोग किके हर्काऊ जलकृवि 
विकलसत किन ेकी तकनीक पहले से ह  मौजूद है औि इसे लागू किन ेया मछल  ककसानों को ह्तांतरित 
किन ेकी आिश्यकता है । 

अंतदेशीय झींगा पालन के ललए पोरे्लशयम अनुपूिण 

भूजल की रासायननक सिंरचना और लवणता का स्तर बहुत सभन्न होता है। समुद्री जल के ववपरीत, 
अिंतदेिीय खारे पानी में अक्सर समुद्री प्रजानतयों के सलए सही आयननक सिंतुलन का अभाव होता है। 
वविेि रूप से, इसमें पोटेसियम (K+) की कमी होती है। सौभाग्य से, पोटेसियम क्लोराइड (KCl) या K-
Mag जैसे पोटेसियम सप्लीमेंट्स को िासमल करके इसे ठीक ककया जा सकता है। अध्ययनों से पता 
चला है कक अिंतदेिीय खारे पानी में K+ की पूनतग करने से सलटोपेनई वन्नामेई (एल. वन्नामेई ) जैसी 
सफेद झीिंगा और अन्य मछली प्रजानतयों का सफल पालन ककया जा सकता है, त्सजससे अनुपयोगी जल 
को उ्पादक सिंसािन में बदला जा सकता है। 

अंतदेशीय खािा जल य कृवि में भविष्य की हदशाएाँ 

ववसभन्न प्रजानतयों और लवणता स्तरों के सलए K+ अनुपूरण रणनीनतयों को अनुकूसलत करन ेके सलए 
और अधिक िोि की आवचयकता है। वैकत्सल्पक, लागत-प्रभावी K+ स्रोतों और अनुप्रयोग ववधियों की 
खोज करना मह्वपूणग है। इसके अनतररक्त, बबना ककसी अनुपूरण के अिंतदेिीय खारा जलीय कृवि के 
सलए उपयुक्त K+ सहनिील प्रजानतयों की पहचान करना एक गेम-चेंजर हो सकता है। K+ चुनौती का 
समािान करके, हम हटकाऊ और उ्पादक जलीय कृवि के सलए अिंतदेिीय खारे भूजल की अपार क्षमता 
का दोहन कर सकत ेहैं। 

मछल  पालकों/प्रक्षते्रों का दौिा 

• कायग दल के सदस्यों ने जलकृिकों के फामों का दौरा ककया और पाया कक अधिकािंि जलकृिक केवल 
वन्नामेई (सलटोपेननयस वन्नामेई, समानाथी िधद पेननयस वन्नामेई) के पालन पर ही ध्यान केत्सन्द्रत 
कर रहे थे और वन्नामेई के पालन/सिंविगन के सलए लगभग समान तकनीकों और पद्धनतयों का 
उपयोग कर रहे थे । 

• वे खेती के सलए प्लात्सस्टक िीट से बन ेतालाबों का उपयोग कर रहे थे और दो फसलें ले रहे थे, 
त्सजनमें से प्र्येक 3-4 महीने की अवधि की थी। 

• लवणता एक बहुत ही मह्वपूणग कारक है। पालन अिंतदेिीय खारा पानी एल. वन्नामेई के सलए 
उपयुक्त हो सकता है। हालााँकक, ककसानों को उपलधि लवणता की परवाह ककए बबना एल. वन्नामेई 
की खेती करत े हुए देखा गया। केवल एक ककसान ने दौरा करन ेवाली टीम को बताया कक 9.0 
पीपीटी से 13.0 पीपीटी लवणता एल. वन्नामेई की अच्छी ववृद्ध के सलए अनुकूल प्रतीत होती है, 
यद्यवप इस कथन का कोई वैज्ञाननक प्रमाण नहीिं है। 

• एल. वन्नामेई उच्च लवणता (समुद्री जल की) को सहन कर सकता है। हालािंकक, अिंतदेिीय खारे 
पानी में अक्सर पोटेसियम की कमी होती है। इससलए, उच्च लवणता वाले अिंतदेिीय जल का उपयोग 
उनकी खेती के सलए लाभप्रद रूप से नहीिं ककया जा सकता है। 

• एल. वन्नामेई पालन के सलए लवणता और पोटेसियम के स्तर का प्रबिंिन मह्वपूणग है। 
 
चंूकक िन्नामेई एक विदेशी प्रजातत है औि सिकाि की ओि से ्पष्र् हदशातनदेश है कक इस विदेशी प्रजातत 
के साि ककसी अन्य प्रजातत को पाला/संिधियत नह ं ककया जाना चाहहए। 
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हरियाणा के मत्स्य पालन क्षेत्र के विकास में कुरुक्षेत्र विश् िविद्यालय, कुरूक्षेत्र का योगदान 

कुरुक्षेत्र विश्िविद्यालय, कुरुक्षेत्र, हरियाणा के प्राखणविज्ञान विभाग में लशक्षण, अनुसंिान औि वि्ताि 
गततविधियााँ 

अपनी स्थापना के बाद से, ववच वववद्यालय का प्राणणववज्ञान ववभाग स्नातक स्तर (स्नातको्तर और 
डॉक्टरेट अध्ययन) पर म्स्य पालन और जलकृवि के बुननयादी और व्यावहाररक दोनों पहलुओिं पर ननदेि 
प्रदान करता रहा है।  

वपछले दो दिकों से कुरुक्षेत्र ववचवववद्यालय, कुरुक्षेत्र के प्राणणववज्ञान ववभाग की जलकृवि अनुसिंिान 
इकाई हटकाऊ जलकृवि के ववसभन्न पहलुओिं पर अध्ययन कर रही है। 

• जलीय कृवि में वैकत्सल्पक रोग प्रबिंिन पर जािंच: 
• मछसलयों के स्वास््य में सुिार के सलए प्रोबायोहटक्स और पौिों के अकग  के सिंयोजन पर अध्ययन 
• ओसीमम सैंक्टम (पववत्र तुलसी) और एक ववसिष्ट प्रोबायोहटक स्रेन, बैससलस सेरेस एसएल1 के 

सिंयोजन के लाभों की भी जािंच की गई । 

मुख्य ननष्किग यह दिागत ेहैं कक इन पूरकों को सिंयुक्त करने से सहकक्रया्मक प्रभाव पडा, अथागत इन्हें 
अलग-अलग उपयोग करने की तुलना में इनका सिंयोजन अधिक लाभदायक था। 

• सिंयुक्त पूरक णखलाई गई मछसलयों में बेहतर ववृद्ध, मजबूत प्रनतरक्षा प्रणाली, बढी हुई एिंटीऑक्सीडेंट 
गनतववधि, बेहतर आिंत और यकृत स्वास््य, एिंटीऑक्सीडेंट सुरक्षा से सिंबिंधित जीन की बढी हुई 
गनतववधि देखी गई। 

• इस सिंयोजन से आहार को पोिक त्वों के अविोिण में भी सुिार हुआ। 

इन ननष्किों से पता चलता है कक प्रोबायोहटक्स और पौिों के अकग  का सिंयोजन हटकाऊ जलीय कृवि को 
बढावा देने के सलए एक आिाजनक रणनीनत हो सकती है । 

प्रोिायोहर्क्स के साि मछल  के ्िा््य औि फामय की दक्षता को िढ़ािा देना 

मछली पालक अपनी मछसलयों के भोजन में प्रोबायोहटक्स िासमल करके मह्वपूणग लाभ प्राप्त कर सकते 
हैं। ये जीववत सूक्ष्मजीव मछली के समग्र स्वास््य को बढावा देत ेहैं, ववकास दर को बढात ेहैं, और 
जलीय कृवि कायों की दक्षता में सुिार करत ेहैं। 

मुख्य बात सही प्रोबायोहटक स्रेन का चयन करना है। अलग-अलग मछली प्रजानतयों को लैक्टोबैससलस, 
बैससलस या एिंटरोकोकस जैसे ववसिष्ट बैक्टीररया स्रेन से लाभ होता है। िुक्र है कक व्यावसानयक रूप से 
उपलधि प्रोबायोहटक फॉमूगलेिन जलीय कृवि की जरूरतों को पूरा करत ेहैं। इन्हें सीिे मछली के चारे में 
समलाया जा सकता है या छरों पर लेवपत ककया जा सकता है ताकक यह सुननत्सचचत हो सके कक प्रोबायोहटक् स 
कभी-कभी छरे उ्पादन के उच्च तापमान पर भी जीववत रहें। 

सवो्तम पररणामों के सलए, प्रोबायोहटक ननमागता द्वारा सझुाई गई खुराक का पालन करना मह्वपूणग 
है। ननयसमत फीडड िंग िेड्यूल के अनुसार प्रोबायोहटक् स का ननयसमत उपयोग मछसलयों में एक त्सस्थर और 
स्वस्थ आिंत माइक्रोबायोम बनाए रखने के सलए आवचयक है। 

वि्ताि गततविधियााँ : 

जलकृवि ज्ञान औि प्रिाओं को िढ़ाना 
प्राणणववज्ञान और जलकृवि ववभाग सेसमनारों, सिंगोत्सष्ठयों और व्याख्यानों के माध्यम से ज्ञान के प्रसार के 
पारिंपररक तरीकों को आगे बढाता है। 
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8.0  अिलोकन, सुझाि औि अनुशंसाएाँ 

1) हररयाणा म्स्य ननदेिालय के साथ बैठक के दौरान पता चला कक 100 से अधिक आरएएस 
और 200 बायोफ्लोक इकाइयािं स्थावपत की गईं, लेककन ककसानों की अपयागप्त जानकारी के 
कारण उनके पररणाम ननरािाजनक थे । कायग दल का मानना है कक ऐसे उपायों को लागू करन े
से पहले ककसानों और म्स्य ववभाग के कसमगयों को पयागप्त प्रसिक्षण और वविेिज्ञता समलनी 
चाहहए। इसके अलावा, म्स्य ववभाग के ऐसे वविेिज्ञों को स्थायी पद आविंहटत ककए जाने 
चाहहए और उन्हें अपने ज्ञान को अद्यतन करने के सलए ररफे्रिर कोसग के सलए भेजा जा सकता 
है। 

2) सजािर्  मछललयों को िढ़ािा देना : कायग दल के सदस्यों को यह भी पता चला कक राज्य 
म्स्य ववभाग द्वारा सजावटी मछसलयों की एक इकाई स्थावपत की गई है, जो मानक के 
अनुरूप कायग नहीिं कर रही है। 

i. कायग दल के सदस्यों ने ननष्किग ननकाला कक ऐसी इकाइयों में अप्रसिक्षक्षत कमगचाररयों की तैनाती 
देखी गई जो इन समस्याओिं में योगदान दे सकती है। इन इकाइयों की व्यावसानयक प्रकृनत और 
उनके मह्वपूणग राजस्व सजृन को देखत ेहुए, यह अनुििंसा की जाती है कक ववभाग के कमगचारी 
सजावटी मछली प्रजानतयों के प्रजनन और पहचान में प्रसिक्षण प्राप्त करें। इन व्यत्सक्तयों को 
तब तक अन्य स्थानों पर स्थानािंतररत नहीिं ककया जाना चाहहए जब तक कक कोई प्रसिक्षक्षत 
प्रनतस्थापन उपलधि न हो जाए। 

ii. इसके अनतररक्त, उच्च बाजार मूल्य वाली सजावटी प्रजानतयों की पहचान की जानी चाहहए और 
उनके पालन को बढावा हदया जाना चाहहए। आक्रामक या रखरखाव में कहठन प्रजानतयों को भी 
सूचीबद्ध ककया जाना चाहहए। 

3)  अफ्रीकी मागुि के पालन पि प्रततिंि : अफ्रीकी मागुर जैसी ववदेिी मछसलयााँ हररयाणा के 
प्राकृनतक जल ननकायों के सलए गिंभीर खतरा पैदा कर रही हैं, क्योंकक इनसे देिी मछसलयों के 
आवास में भारी कमी आ रही है। उनकी ननरिंतर उपत्सस्थनत से इन जल ननकायों में इस प्रजानत 
की और अधिक आबादी बसने की सिंभावना है। हररयाणा में अफ्रीकी मागुर का पालन अविै है, 
कफर भी कुछ ककसान बेखौफ होकर इस मछली का पालन कर रहे हैं। यह प्रथा हमारे जल 
ननकायों की जैव वववविता को प्रभाववत कर रही है और इस अवैि प्रथा को रोकन ेके सलए सख्त 
कारगवाई की योजना बनाई जा सकती है। 

4)  स्जम्मेदाि  से मछल  पकडना : इसके अलावा, अवैि, अप्रनतबिंधित और अननयसमत (आईयूयू) 
मछली पकडना हमारे म्स्य सिंसािनों को नष्ट कर रहा है और इस प्रकार जैव वववविता व 
स्थानीय आजीववका पर नकारा्मक प्रभाव डाल रहा है। खाद्य त्सस्थरता की भी जािंच की जानी 
चाहहए। 

5)  म्स्य वविेिज्ञों ने प्राकृनतक जल में म्स्य सिंसािनों के सिंरक्षण तथा अिंबाला और यमुनानगर 
त्सजलों में कम ऊिं चाई वाले पहाडी म्स्य पालन के ववकास की आवचयकता पर बल हदया। 

6)  चचाग के दौरान उ्पादकता बढाने के सलए गुणव्तापूणग मछली बीज की आपूनतग हेतु मछली बीज 
प्रमाणीकरण एजेंसी स्थावपत करन ेकी आवचयकता पर भी बल हदया गया। 

7)  प्रशासन/हरियाणा सिकाि के ललए सुझाि  
हररयाणा में म्स्य पालन और जलकृवि ववकास को सदुृढ करने के सलए, हररयाणा सरकार को 
इन क्षेत्रों के तकनीकी वविेिज्ञों से समलकर एक औपचाररक सलाहकार ननकाय का गठन करना 
चाहहए तथा सदस्यों/वविेिज्ञों का चयन जलकृवि प्रबिंिन में प्र्यक्ष वविेिज्ञता के आिार पर 
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ककया जाना चाहहए, न कक केवल म्स्य ननदेिालय द्वारा उपलधि कराए गए पैनल के आिार 
पर ननयुक्त ककया जाना चाहहए, जैसा कक वतगमान मामले में ककया गया है। 

8)  मत्स्य कृिक हदिस का आयोजन: म्स्य कृिक हदवस को और अधिक रोचक एविं प्रभावी बनाने 
के सलए, राज्य में उ्पादन को बढाने के तरीकों पर ककसानों/प्रगनतिील ककसानों से सुझाव प्राप्त 
ककए जाने चाहहए तथा कुछ वविेिज्ञ वक्ताओिं/वक्ताओिं को चाहहतए कक वे अपने ववचार देकर 
ककसानों को हररयाणा और इसके आसपास म्स्य पालन क्षेत्र में नए या उभरत े ववकास से 
अवगत करवाएिं। 

9)  जल-कृिकों की सम्याएं 
i. मछली/झीिंगा ककसानों के सलए टैररफ को कृवि के बराबर करके कम करने की ससफाररि की 

जाती है ताकक झीिंगा/मछली ककसान इस क्षेत्र में ऐनतहाससक प्रगनत कर सकें  और म्स्य पालन 
क्षेत्र के उपभोक्ताओिं को कृवि क्षेत्र के उपभोक्ताओिं को दी गई राहत के समान दिंड िुल्क माफ 
करके अिंतररम राहत प्रदान करना सुवविाजनक हो सके क्योंकक म्स्य पालन भी एक सिंबद्ध 
कृवि गनतववधि है। 

ii. वतगमान में सरकार झीिंगा ककसानों को 20 ककलोवाट तक 475 पैसे/ककलोवाट/घिंटा की दर से 
बबजली उपलधि करा रही है। एक हेक्टेयर की झीिंगा इकाई को चलाने के सलए बबजली की मािंग 
लगभग 40 ककलोवाट है। इससलए सरकार एक हेक्टेयर की झीिंगा इकाई के सलए भार को सत्सधसडी 
वाले टैररफ दरों पर 40 ककलोवाट तक बढाने के मामले पर पुनववगचार कर सकती है। 

iii. झीिंगा उ्पादन प्रणाली में बबजली की आवचयकता अधिक होती है और कृवि के समान ररयायती 
दर पर बबजली उपलधि कराने के सलए नीनतयािं तैयार ककए जाने की आवचयकता है। 

iv. हररयाणा में झीिंगा पालन करने वाले ककसान भूसमगत खारे पानी पर ननभगर हैं और उन्हें झीिंगा 
पालन के सलए पानी के पैरामीटर को उपयुक्त बनाने के सलए खननज/आयन समलाना पडता है। 
इससे उनकी उ्पादन लागत बढ जाती है। "आरकेवीवाई के तहत कें द्रीय म्स्य सिक्षा सिंस्थान 
(सीआईएफई) द्वारा 2014-15 में 25.00 लाख रुपये प्रनत हेक्टेयर की लागत से एक राज्य 
पररयोजना तैयार की गई थी। एक फसल लेने के सलए ककसान द्वारा ककया जाने वाला कुल 
खचग अधिकतम 35 से 40 लाख रुपये तक है। झीिंगा पालन के अत्सस्त्व के सलए हररयाणा में, 
प्रिानमिंत्री सम्पदा योजना के अिंतगगत इकाई लागत को 25.00 लाख रुपये/हेक्टेयर तक सिंिोधित 
ककया जा सकता है। यह जलकृवि के वववविीकरण में सहायक होगा, ताकक अधिक से अधिक 
अप्रयुक्त लवणता प्रभाववत क्षेत्रों को लवणीय जलकृवि के अिंतगगत लाया जा सके। 

v. हररयाणा में 70% मछली पालन सामुदानयक तालाबों में ककया जाता है। इनमें से कई तालाब 
बेकार हो चुके हैं और इनका जीणोद्धार करने की जरूरत है क्योंकक इन तालाबों में अक्सर गाद 
जमने की समस्या होती है। गािंव का सारा गिंदा पानी इन तालाबों में बहा हदया जाता है त्सजससे 
पानी की गुणव्ता खराब हो जाती है और जो मछली पालन के सलए उपयुक्त नहीिं है। कें द्र या 
राज्य की ककसी भी योजना में इन तालाबों के जीणोद्धार का कोई प्राविान नहीिं है। जीणोद्धार 
का प्राविान योजना में िासमल ककया जा सकता है। 

10)  तकनीकी कमयचारियों की कमी 
 झीिंगा पालन करन ेवाले ककसानों में तकनीकी जानकारी की कमी है। म्स्य पालन ववभाग झीिंगा 

उ्पादन करने वाले राज्यों/देिों में उनके दौरे की व्यवस्था कर सकता है ताकक व ेझीिंगा पालन 
में हटकाऊ पद्धनतयों को अपनाने के सलए अपने कौिल को बढा सकें । 

 इन राज्यों में भ्रमण से झीिंगा ककसानों को उनके ज्ञान और आ्मववचवास को बढाने में मदद 
समलेगी, त्सजससे उन्हें नई प्रौद्योधगककयों को अपनाने में भी मदद समल सकती है। 
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 ककसानों के साथ बातचीत करने वाले तकनीसियनों की योग्यता ननिागररत की जानी चाहहए, तथा 
उनकी भागीदारी को ववननयसमत ककया जाना चाहहए, ताकक ककसानों को अ्यधिक उपयोग के 
सलए गुमराह होने से रोका जा सके।  

11)  अंतदेशीय खािाजल झींगा पालन की तकनीक का प्रभाि- चुनौततयााँ: 
अिंतदेिीय खाराजल झीिंगा पालन में कई चुनौनतयािं हैं: 

i. सबसे मह्वपूणग चुनौती प्रमाणणत म् स् य पालन केन् द्रों से गुणव्तापूणग बीज प्राप्त करना और 
ववसिष्ट रोगजनक मुक्त (एसपीएफ) स्टॉक के सलए जैव सरुक्षा सुननत्सचचत करना है। गुणव्ता 
और रोगजनक भार के सलए बीज की जािंच करन ेहेतु उधचत सुवविा होनी चाहहए।  

ii. गुणव् तापूणग मछली बीज उ् पादन के सलए त्सजला स्तर पर या आईसीएआर-सीआईएफई, लाहली 
कें द्र में ब्ूडर बैंक की स्थापना की जानी चाहहए। 

iii. वतगमान में भारत झीिंगा पालन के सलए बीज उ्पादन हेतु अपने ब्ूड स्टॉक के आयात पर पूरी 
तरह ननभगर है तथा एल. वन्नामेई में हर विग नई बीमाररयों की सूचना समल रही है। 

12)  आपदा प्रिंिन: भाि  िारिश, सूखा (िारिश की कमी) औि िाढ़ 
i. जलवायु पररवतगन से सिंबिंधित समस्याओिं और ककसी भी अननत्सचचतता के कारण उ् पन् न फसल 

के नुकसान से चुनौनतयों का समािान करने के सलए ककसानों को हररयाणा सरकार, म्स्य 
ववभाग के माध्यम से फसल बीमा प्रदान करने की आवचयकता है। 

ii. हाल के विों में आपूनतग और मािंग में उतार-चढाव के कारण झीिंगा की कीमतों में काफी उतार-
चढाव देखा गया है। इसका सीिा असर झीिंगा जलीय कृवि की लाभप्रदता पर पडता है। 

iii. उ्तरी क्षेत्र में झीिंगा की घरेलू खपत बहुत सीसमत है, जो कक राज् य में उ्पाहदत झीिंगा के 
बाजार में अत्सस्थरता का एक कारण भी है। 

iv. ननयागत वस्तुओिं के सलए स्वच्छता सिंबिंिी प्रथाओिं को बनाए रखना पूरी प्रकक्रया के दौरान, 
प्रसिंस्करण सुवविा तक अननवायग होना चाहहए। इससलए, इन उ्पादों को सिंभालने/उनका पररवहन 
करने में उधचत स्वच्छता के मह्व के बारे में ककसानों के बीच जागरूकता बढाना मह्वपूणग 
है। 

v. बड ेमछली पालन ननकायों में योगजों के अ्यधिक उपयोग से अपसिष्ट जल में हाननकारक 
रसायन जमा हो सकत ेहैं। इस मह्वपूणग कमी को दरू करन ेके सलए अपसिष्ट उपचार के 
प्रभावी प्रबिंिन रणनीनत ववकससत करन ेकी आवचयकता है। सिंभाववत पयागवरणीय क्षनत को कम 
करन ेके सलए परामिग बैठकों के माध्यम से सहयोग की आवचयकता होगी। अननवायग अपसिष्ट 
प्रबिंिन हदिाननदेि ववकससत ककए जाने चाहहए तथा उन्हें बडे फामों तक ववस्ताररत तथा सख्ती 
से लाग ूभी ककया जाना चाहहए। 

13)  चुनौततयों से तनपर्ने के ति के औि सािन 

i. मछली पालन के कारण होने वाली ककसी भी सिंभाववत पयागवरणीय समस्या को हल करने हेतु 
अिंतदेिीय लवणीय क्षेत्रों में मछली पालन को ववननयसमत करन ेके सलए ववसिष्ट हदिाननदेि 
ननिागररत ककए जाने की आवचयकता है। 

ii. राज्य में और अधिक ऐसी फीड समलों को ववकससत करन ेकी आवचयकता है, जो स्थानीय स्तर 
पर उपलधि कम लागत वाली सामग्री का उपयोग करके सस् ती मछली चारे की आपूनतग कर 
सकें । 

iii. रोग मुक्त बीज की आपूनतग सनुनत्सचचत करने के सलए राज्य में जलीय रोग जािंच सुवविाएिं होनी 
चाहहए। 
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iv. सिंविगन अवधि के दौरान भी रोगाणुओिं की जािंच के सलए सिंभाववत रोगों की समय-समय पर 
जािंच की आवचयकता होती है, त्सजसके सलए राज्य के ववसभन्न त्सजलों में अच्छी तरह से सुसत्सज्जत 
मोबाइल प्रयोगिालाओिं की आवचयकता है। 

v. झीिंगा और मछली की ऐसी और अधिक प्रजानतयों पर ध्यान कें हद्रत करने की आवचयकता है 
जो अिंतदेिीय खारे वातावरण में ववकससत हो सकती हैं। त्सजन वैकत्सल्पक प्रजानतयों का मूल्यािंकन 
करन ेकी आवचयकता है उनमें पेननयस इिंडडकस , ससल्वर पोम्पानो, एसियाई सीबास और कुछ 
अन्य लवण सहहष्णु मीठे पानी की मछली प्रजानतयािं िासमल हैं। 

14)  कोल्ड ्र्ोिेज की सुवििा : 
i. झीिंगा पालन वाले ववसभन्न त्सजलों में कोल्ड स्टोरेज और समनी प्रोसेससिंग प्लािंट की सुवविा की 

सबसे अधिक आवचयकता है। इससे ककसानों को अपने उ्पाद को बेहतर बाजार मूल्य समलने 
तक स्टोर करने में मदद समलेगी। इससे भिंडारण और ववपणन के माध्यम से बाजार में उतार-
चढाव के मुद्दों का भी समािान हो जाएगा। 

ii. झीिंगा की खरीद और ववपणन के सलए राज्य में एक उधचत ववपणन सुवविा या कोल्ड चेन की 
स्थापना की जाएगी, क्योंकक झीिंगा बहुत जल्दी खराब होने वाली वस्तु है। 

iii. प्रगनतिील और मॉडल फामों में मानक सिंचालन प्रोटोकॉल या सवो्तम प्रबिंिन प्रथाओिं को लाग ू
करन ेऔर प्रमाणन के सलए उनका मूल्यािंकन करन ेकी आवचयकता है। प्रमाणन से ननयागत 
बाजार में उ्पाद का मूल्य बढेगा। 

15)  अनुसंिान औि प्रदशयन में योजनािद्ध गततविधियााँ 

i. झीिंगा में मौजूदा और उभरत ेरोगों पर अधिक िोि और ननगरानी की जरुरत है। 
ii. जलकृवि को हटकाऊ बनाने के सलए उपरोक् त का होना आवचयक है। 
iii. सिंवधिगत झीिंगा के मूल्य सिंविगन की सिंभावनाओिं के बारे में ककसानों को जागरूक करने और उन्हें 

प्रदसिगत करने की आवचयकता है। आईसीएआर-सीआईएफई, मुिंबई इसके सलए आवचयक प्रसिक्षण 
और प्रदिगन की सुवविा प्रदान करन ेमें सक्षम हो सकता है। 

iv. अिंतदेिीय लवणीय जलकृवि के सलए अिग-बायोफ्लॉक प्रौद्योधगकी को जलीय कृवि ननकायों से 
ननकलने वाले अपसिष्ट को ननयिंबत्रत करन ेके उपाय के रूप में बढावा हदया जा सकता है। 

v. अिंतदेिीय खारा जल झीिंगा फामों में आमतौर पर होने वाले सफेद मल ससिंड्रोम सिंबिंिी पररयोजना 
मोड में मूल्यािंकन के ववसभन्न चरणों में है और आईसीएआर-सीआईएफई कें द्र लाहली द्वारा 
ववस्ततृ रूप से बताए गए ननदेि के अनुसार सिंविगन वातावरण में इसे ननयिंबत्रत करने के सलए 
प्रबिंिन उपायों के साथ सामने लाया जाएगा। 

16)  पे्ररित प्रजनन तकनीक का विकास : हररयाणा वतगमान में मछली के बीज, फ्राई और मछली 
प्रजानतयों के कफिं गरसलिंग की आपूनतग के सलए अन्य राज्यों पर ननभगर है। राज्य के म्स्य पालन 
क्षेत्र को बढावा देने के सलए, इन मछसलयों के सलए प्रभावी पे्रररत प्रजनन तकनीक ववकससत 
करने के सलए ठोस प्रयास आवचयक हैं। इस प्रयास में अनुसिंिान सिंस्थानों और ववचवववद्यालयों 
के साथ सहयोग की आवचयकता है। गुणव्ता वाले मछली के बीज की अनुपत्सस्थनत और जलीय 
कृवि पर वैज्ञाननक ज्ञान की कमी से अब तक हररयाणा में म्स्य पालन क्षेत्र के ववकास और 
ववृद्ध में बािा उ् पन् न हुई है। इसके सलए हैचरी तकनीक के ववकास की भी आवचयकता है। 

17)  अंतःप्रजनन अिसाद को कम किना : सफल जलीय कृवि के सलए उच्च गुणव्ता वाले बीज 
मह्वपूणग हैं। ककसानों को कमज़ोर या कम आकार के बीज समलने से बीज की गुणव्ता में 
धगरावट देखी गई है। मौजूदा ब्डूस्टॉक के भीतर इनब्ीडड िंग बीज की गुणव्ता को प्रभाववत करने 
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वाला एक मह्वपूणग कारक हो सकता है। इनब्ीडड िंग डडपे्रिन, जो मछसलयों के कम जीववत रहने, 
प्रजनन क्षमता और ववकास दर की वविेिता है, मछली की आबादी/उ्पादन के सलए एक 
मह्वपूणग चुनौती है। इसका मुकाबला करने के सलए, आनुविंसिक क्षमता को पुनजीववत करने 
हेतु प्राकृनतक जल या अन्य उपयुक्त स्रोतों से नए ब्ूडस्टॉक को प्राप् त करके इनब्ीडड िंग को 
रोकना मह्वपूणग है । हैचरी सिंचालकों/ककसानों को बार-बार ब्डूर के एक ही विंिक्रम का उपयोग 
करने के दषु्प्रभावों के बारे में सिक्षक्षत ककया जा सकता है । 

18)  जल उपयोग का अनुकूलन: जलीय कृवि में जल दक्षता बढाने के सलए, ननम्नसलणखत जलीय कृवि 
प्रथाओिं को अपनानने की दृढतापूवगक अनुििंसा की जाती है:  

i. रीसकुग लेहटिंग एक्वाकल्चर ससस्टम (आरएएस) को बढावा देने से मछली पालन में क्रािंनत आ सकती 
है, क्योंकक इससे साल भर उ्पादन सिंभव हो सकता है। ये बिंद लूप ससस्टम कम लवणता वाले 
भूजल का उपयोग करके खारे क्षेत्रों में भी स्थावपत ककए जा सकत ेहैं। 

ii. िायोफ्लॉक प्रौद्योधगकी को िढ़ािा देना : यह एक असभनव जलीय कृवि पद्धनत है जो प्रणाली के 
भीतर पोिक त्वों को पुनचगकक्रत करके एक स्थायी "नीली क्रािंनत" को बढावा देती है। यह पयागवरण-
अनुकूल तकनीक तालाबों या टैंकों में लाभकारी सूक्ष्मजीवों (बायोफ्लॉक) के सिंविगन या कल् चर पर 
ननभगर करती है। 

iii. एकीकृत फालमिंग को िढ़ािा देना : हररयाणा एकीकृत कृवि प्रणासलयों को बढावा देकर ववववि और 
हटकाऊ आजीववका को बढावा दे सकता है। ये प्रणासलयााँ पिुिन, मुगीपालन, फसल की खेती और 
बागवानी के साथ जलीय कृवि को जोडकर सिंसािन उपयोग को अनुकूसलत करती हैं। यह दृत्सष्टकोण 
ककसानों को सिंसािन उपयोग को अधिकतम करने, कई आय िाराओिं और उनके समग्र आधथगक 
लचीलेपन को बढाने की पेिकि करता है। 

19)  लिण सहनशील मछल /किच मीन प्रजाततयों का पालन: 

i. जलकृवि के सलए ननम्नसलणखत मछली प्रजानतयों की खेती को बढावा हदया जाना चाहहए, त्सजनकी 
तकनीक पहले से ही उपलधि है। मुधगल: सेफेलस-गे्र मलेुट, एरोप्लस सुराटेत्सन्सस-पलगस्पॉट, 
ओररयोक्रोसमस ननलोहटकस (नाइल नतलावपया)। इन मछली प्रजानतयों को म्यूरेट ऑफ पोटाि आहद 
के साथ फोहटगकफकेिन की आवचयकता के बबना अिंतदेिीय खारे भूजल में आसानी से पाला जा 
सकता है। 

ii. नई या अन्य मछली/िम् बु (ताजे या खारे पानी की) प्रजानतयों की पहचान की जानी चाहहए, त्सजन्हें 
म्यूरेट ऑफ पोटाि आहद के साथ सुदृढीकरण के बबना अिंतदेिीय खारे पानी में पाला जा सकता 
है । सीआईएफई का लाहली केन् द्र और सीसीएस हररयाणा कृवि ववचवववद्यालय, हहसार इस पर 
वविेि ध् यान दें। 

20) प्रलशक्षण काययक्रमों को औि आगे िढ़ाने के ललए, मत्स्य पालन महाविद्यालय जलकृवि प्रौद्योधगकी 
में विशेिज्ञता िखने िाले अन्य सं्िानों या संगठनों के साि सहयोग किने पि विचाि कि सकता 
है 
जलीय कृवि के सलए ननयसमत प्रसिक्षण कायगक्रमों का ववस्तार: मौसमी गनतववधियों के अनुरूप 
ननयसमत प्रसिक्षण कायगक्रम प्रदान करना जलीय कृवि उद्योग को समथगन देने का एक मह्वपूणग 
घटक होना चाहहए। मौसमी आवचयकताओिं के साथ प्रसिक्षण को जोडकर, हम यह सुननत्सचचत कर 
सकत ेहैं कक ककसानों, व्यापाररयों और सेवा प्रदाताओिं के पास अपने सिंचालन को अनुकूसलत करने 
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के सलए सबसे प्रासिंधगक और अद्यनतत ज्ञान हो। व्यापक और समय पर प्रसिक्षण कायगक्रम के 
द्वारा, हम जलीय कृवि हहतिारकों को सूधचत ननणगय लेने, अपने सिंचालन में सुिार करने और 
उद्योग के सतत ववकास में योगदान करने के सलए सिक्त बना सकत ेहैं। 

जलकृवि को हर्काऊ िनाने का िा्ता 

i. झीिंगा पालन वाले त्सजलों के सलए क्लस्टर आिाररत दृत्सष्टकोण अपनाना होगा, त्सजसके सलए म्स्य 
पालन ववभाग, हररयाणा सरकार को भारत सरकार के म्स्य पालन ववभाग के मागगदिगन और 
सहयोग के तहत ववकास गनतववधियों के सलए आईसीएआर-सीआईएफई, रोहतक कें द्र के साथ 
समलकर नेतृ् व करना चाहहए। 

ii. प्र्येक क्लस्टर के अिंतगगत पिंजीकृत इनपुट प्रदाताओिं जैसे चारा और बीज आपूनतगकतागओिं के साथ-
साथ ककसानों और योग्य तकनीसियनों का पिंजीकरण आवचयक है। 

iii. क्लस्टर को, उ्पाद की िीघ्र नष्ट होने वाली प्रकृनत को प्रबिंधित करन ेके सलए, मूल्य श्रृिंखला की 
उपलधिता को सिंगहठत तरीके से प्रबिंधित करना चाहहए। 

iv. ककसानों को उधचत लाभ सुननत्सचचत करने के सलए कृवि त्सजिंसों के खुले बाजार मूल्य में उतार-चढाव 
को ववननयसमत करने की आवचयकता है। 

v. सभवानी, हहसार, करनाल और रोहतक के मछली पालकों ने चचाग बैठकों के दौरान सुलभ स्वास््य 
सेवा कें द्रों या एक्वा पॉलीत्सक्लननक्स की कमी के बारे में ननरािा व्यक्त की। वे अपने उन अधिक 
स्टॉक वाले और गााँव के प्रदवूित तालाबों में उच्च मृ् यु दर की समस् याआों से ननपटने के सलए 
सिंघिग कर रहे थे, जो अ्यधिक काबगननक भार से लदे हुए थे। म्स्य ववभाग (डीओएफ) ने हहसार 
में सावगजननक क्षेत्र के बीज फामों, स्वास््य सेवा कें द्रों और प्रसिक्षण कायगक्रमों की प्रभाविीलता के 
व्यापक मूल्यािंकन की अनुमनत देने के सलए पयागप्त जानकारी प्रदान नहीिं की है। 
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आयोस्जत िैठकें /के्षत्रीय दौिे  
तारीख काययक्रम का ्िान हटप्पणी 
09 माचग 2023 सीओबीएस&एच, 

सीसीएसएचएयू, हहसार 
कायग दल की पहली बैठक म्स्य 
पालन ववकास में हरयाणा 

07 मई 2023 एनएएससी कॉम्प्लेक्स, 
आईसीएआर, नई हदल्ली 

कायगकारी अधिकारी, वररष्ठ अधिकारी 
(डीओएफ), मछली ककसान, िोिकताग, उद्यमी 
और वविेिज्ञों के साथ बैठक 

29 मई 2023 महाराजा होटल, रोहतक का 
सम्मेलन कक्ष 

डॉ. बबीता (सीआईएफई, आईसीएआर) और 
लाहली के वैज्ञाननकों, ककसानों और कुछ 
उद्यसमयों के साथ बैठक 

14 जून, 2023 कायगदल की टीम सुबह 9 बजे 
जम्पा कलािं में एकबत्रत हुई 

जम्पा कलािं (ससवानी), ससरसा और जीिंद आहद 
के आसपास त्सस्थत उन एक्वा फामों का दौरा 
जहािं बेनामी पालन हो रहा था।  
 

1 अगस्त, 2023 
 

म्स्य ननदेिालय, पिंचकुला, 
 

म्स्य ननदेिक और उनके अन्य वररष्ठ 
तकनीकी कमगचाररयों के दल के साथ कायग दल 
की बैठक 

23 ससतिंबर, 
2023 

मछली बीज फामग भूटाना गािंव भुटाना (नीलोखेडी) में श्री सुल्तान ससिंह के 
मछली बीज फामग पर मछली पालकों तथा 
म्स्य ननदेिालय के सदस्यों के साथ बैठक  

11 माचग, 2024 हररयाणा ककसान कल्याण 
प्राधिकरण 
हररयाणा सरकार 
कृवि भवन, सेक्टर-21, 
पिंचकुला 

कायग दल की ररपोटग तैयार करने के सलए बैठक 

8 अगस्त, 2024 एचकेकेपी कायागलय, कृवि 
भवन, पिंचकूला 

ररपोटग के मसौदे पर चचाग के सलए बैठक 

ससतिंबर , 2024 सम्मेलन कक्ष, कृवि भवन, 
पिंचकुला 

हररयाणा में म्स्य पालन और इसकी त्सस्थनत 
पर हहतिारकों के सुझावों को िासमल करने के 
सलए एक हदवसीय ववचार-मिंथन सत्र 
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ताललका सूची 

3.1 विग 2021-22 के दौरान राज्य में म्स्य पालन ववकास के मुख्य स्रोत 

3.2 विग 2021-22 के दौरान ववसभन्न स्रोतों से म्स्य उ्पादन 

3.3 म्स्य पालन ववभाग, हररयाणा की माचग 2021 तक की प्रगनत ररपोटग 

3.4 म्स्य पालन ववभाग, हररयाणा की 2022-23 तक की प्रगनत ररपोटग 

3.5 म्स्य पालन ववभाग, हररयाणा की माचग, 2024 तक की प्रगनत ररपोटग 

3.6 राज्य के तालाबों में विगवार म्स्य ववकास कायगक्रम 

3.7 राज्य की झीलों एविं जलाियों में विगवार म्स्य ववकास कायगक्रम 

3.8 विग 2021-22 के दौरान ववसभन्न स्रोतों से म्स्य उ्पादन 

3.9 राज्य का विगवार कुल मछली उ्पादन ( स्रोत- म्स्य ववभाग, हररयाणा) 

3.10 जीवीए कृवि से और सिंबद्ध क्षेत्र में विग 2011-12 के त्सस्थर मूल् यों (रु.) पर विग 2021-22 में  
हररयाणा का सकल घरेल ूउ्पाद (जीडीपी) ₹1.50 करोड होगा। 

3.11 ववसभन्न विों और ववसभन्न त्सजलों में मात्स्स्यकी ववकास से सिंबिंधित आिंकड े 

 
धचत्रों की सूची 

3.1 म्स्य पालन ववभाग, हररयाणा की विग 2020-24 की प्रगनत ररपोटग 

3.2 राज्य के तालाबों में विगवार म्स्य ववकास कायगक्रम 

3.3 झीलों और जलाियों से प्राप् त उ्पादन 

3.4 राज्य का विग-वार कुल मछली उ्पादन 

7.1  भूसमगत जल की गुणव्ता को दिागता हररयाणा का मानधचत्र 

7.2-7.3 अिंतदेिीय खारे भूजल और प्राकृनतक समुद्री जल का जल रसायनववज्ञान 



 
 
 
 

 



 

हरियाणा किसान िल्याण प्राधिििण 
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टेली.: 0172-2551764 
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